PROTOKOL Nr XX/2025
sesji Rady Miejskiej w Wasilkowie, ktora odbyla sie w dniu 25 sierpnia 2025 r.
w Sali Konferencyjnej Urzedu Miejskiego w Wasilkowie

Czas trwania posiedzenia: 14.00 — 17.20

Posiedzeniu przewodniczyt Janusz Kozlowski — Przewodniczacy Rady Miejskiej w

Wasilkowie.

W posiedzeniu uczestniczylo 15 Radnych, zgodnie z listg obecnosci stanowigea zatacznik nr 1

do protokotu.

Ponadto w posiedzeniu wzigli udziat:

Burmistrz Wasilkowa Adrian Luckiewicz,

Zastepca Burmistrza Dominika Jocz-Lenkiewicz,

Sekretarz Marcin Siedlecki,

Skarbnik Joanna Kunikowska,

Kierownik Wydziatu Inwestycji Piotr Kruszewski,

Kierownik Zaktadu Gospodarki Komunalnej Iwona Mocniak,
Radca Prawny Jakub Lawniczak.

Ad 1
Przewodniczacy Rady Miejskiej Janusz Koztowski powitat obecnych i otworzyt obrady XX

sesji Rady Miejskiej w Wasilkowie.

Ad?2
Przewodniczacy Rady Miejskiej Janusz Koztowski sprawdzit kworum na podstawie raportu

obecnosci wygenerowanego z programu eSesja. Stwierdzit, ze obrady sa prawomocne — w sesji
uczestniczy 15 Radnych.

Ad3
Przewodniczacy Rady Miejskiej Janusz Kozlowski poinformowal, ze porzadek obrad zostat

przedstawiony w programie eSesja. Zaproponowano nastepujace zmiany w porzadku obrad:

Przewodniczgcy Rady — dodanie do porzadku obrad punktow:

e Uchwala w sprawie skargi na dzialania i zaniechania Burmistrza Wasilkowa przy
realizacji inwestycji .Modernizacja Stadionu Miejskiego w Wasilkowie cz. I1 — Boiska
treningowe: zaprojektuj i wybuduj”.

e Uchwatla w sprawie rozpatrzenia skargi.

Porzadek obrad:
1. Otwarcie obrad sesji.
2. Sprawdzenie kworum.
3. Przedstawienie porzadku obrad.




Sprawozdanie Burmistrza z dzialalnosci miedzy sesjami.

Uchwata w sprawie zmian do budzetu gminy na 2025 r,

Uchwala w  sprawie uchwalenia wieloletniego programu gospodarowania

mieszkaniowym zasobem Gminy Wasilkéw na lata 2026-2030.

7. Uchwata w sprawie przyjecia programu polityki zdrowotnej ,.Program profilaktyki oraz
wezesnego wykrywania nadwagi i otylosci Gminy Wasilkow wsrdd dzieci klas 1V
samorzadowych szkoét podstawowych na lata 2025-2028".

8. Uchwala w sprawie nadania nazwy ulicy w Nowodworcach.

9. Uchwala w sprawie nadania nazwy ulicy w Nowodworcach.

10. Uchwata w sprawie nadania nazwy ulicy w Studziankach.

1. Uchwala w sprawie skargi na dziatania i zaniechania Burmistrza Wasilkowa przy
realizacji inwestycji .Modernizacja Stadionu Miejskiego w Wasilkowie cz. Il — Boiska
treningowe: zaprojektuj i wybuduj”.

12. Uchwala w sprawie rozpatrzenia skargi.

13. Sprawy rozne.

14. Interpelacje i zapytania Radnych.

15. Przyjecie protokotu XVIII sesji Rady Miejskie;j.

16. Przyjecie protokotu XIX sesji Rady Migjskie;.

17. Zamknigcie obrad ses;ji.

> v

Przewodniczgcy Rady Miejskiej Janusz Koztowski poddat pod glosowanie jawne przyjecie
porzadku obrad z uwzglgdnieniem zaproponowanych zmian.

Wyniki imienne:
ZA: 13, PRZECIW: 0, WSTRZYMUIJE SIE: 0, BRAK GLOSU: 0, NIEOBECNI: 2

Wyniki imienne:

ZA (13)

Andrzej Augustynowicz, Tomasz Jacek Halicki, Marek Ignatowski, Jacek Kolesinski, Janusz
Koztowski, Agnieszka Krzymowska, Justyna Nurkowska, Michat Puchlik, Paulina
Radziwonska, Tadeusz Suchocki, Magdalena Szubzda, Monika Targonska-Dakowicz, Ewa

Wysocka

NIEOBECNI (2)
Fukasz Marcin Bojanowski, Robert Lewkowicz

Porzadek obrad zostat przyjety.

Burmistrz Wasilkowa oraz Przewodniczacy Rady Miejskiej pogratulowali dyrygentowi
Adamowi Wolanskiemu oraz instruktorce Marii Gierasimiuk zdobycia nagrody Grand Prix na
festiwalu w Szczecinie. Wyréznili rowniez najbardziej utalentowanych uczniéw klas IV-VIII z
terenu gminy. Lacznie 102 uczniow otrzymalo jednorazowe stypendia w wysokosci od 800 zt
do 4000 z1 za osiagnigcia naukowe, artystyczne i sportowe.




Ad 4
Przewodniczacy przeszedl do punktu 4 porzadku obrad — Sprawozdanie z dzialalnosci miedzy

sesjami.

Burmistrz Wasilkowa Adrian Luckiewicz przedstawil sprawozdanie. Stanowi ono zatacznik nr

2 do protokotu.

Przewodniczacy otworzyt dyskusje. W dyskusji wzieli udziat:
14.32 Radny Michat Puchlik

14.32 Burmistrz Adrian Luckiewicz

14.32 Radny Tadeusz Suchocki

14.32 Burmistrz Adrian Luckiewicz

14.33 Radny Lukasz Marcin Bojanowski

14.34 Burmistrz Adrian Luckiewicz

14.35 Sekretarz Marcin Siedlecki

14.36 Burmistrz Adrian Luckiewicz

14.37 Radny Lukasz Marcin Bojanowski

14.38 Radna Ewa Wysocka

14.39 Radna Justyna Nurkowska

14.40 Zastepca Burmistrza Dominika Jocz-Lenkiewicz
14.41 Radny Robert Lewkowicz

14.41 Zastgpca Burmistrza Dominika Jocz-Lenkiewicz
14.42 Radny Tomasz Jacek Halicki

14.43 Burmistrz Adrian Luckiewicz

14.43 Wiceprzewodniczaca Monika Targonska-Dakowicz
14.43 Burmistrz Adrian Luckiewicz

14.44 Sekretarz Marcin Siedlecki

14.46 Burmistrz Adrian Luckiewicz

14.46 Przewodniczacy Janusz Koztowski

14.47 Zastgpca Burmistrza Dominika Jocz-Lenkiewicz
14.48 Radny Robert Lewkowicz

14.49 Burmistrz Adrian Luckiewicz

14.49 Radny Robert Lewkowicz

14.50 Przewodniczacy zamknat dyskusje

Ad 5
Przewodniczacy przeszedt do punktu 5 porzadku obrad — Uchwata w sprawie zmian do budzetu

gminy na 2025 r.
Skarbnik Joanna Kunikowska przedstawita projekt uchwatly.
Przewodniczacy otworzyt dyskusje. W dyskusji wzigli udziat:

14.53 Radny Robert Lewkowicz
14.54 Burmistrz Adrian Luckiewicz



[4.54 Radny Robert Lewkowicz

14.54 Burmistrz Adrian Luckiewicz

14.55 Radny Tomasz Jacek Halicki

14.55 Sekretarz Marcin Siedlecki

14.56 Radny Robert Lewkowicz

14.57 Radna Justyna Nurkowska

14.57 Kierownik Iwona Mocniak

14.58 Wiceprzewodniczaca Monika Targonska-Dakowicz
14.58 Zastgpca Burmistrza Dominika Jocz-Lenkiewicz
15.00 Wiceprzewodniczaca Monika Targonska-Dakowicz
15.01 Przewodniczacy zamknat dyskusje

Przewodniczacy poddat pod gtosowanie jawne przyjecie projektu uchwaty w sprawie zmian do

budzetu gminy na 2025 r.

Wyniki glosowania:
ZA: 11, PRZECIW: 0, WSTRZYMUIE SIE: 4, BRAK GLOSU: 0, NIEOBECNI: 0

Wyniki imienne:

ZA(11)

Andrzej Augustynowicz, Lukasz Marcin Bojanowski, Marek Ignatowski, Jacek Kolesinski,
Janusz Kozlowski, Michal Puchlik, Paulina Radziwonska, Tadeusz Suchocki, Magdalena

Szubzda, Monika Targonska-Dakowicz, Ewa Wysocka

WSTRZYMUIE SIE (4)
Tomasz Jacek Halicki, Agnieszka Krzymowska, Robert Lewkowicz, Justyna Nurkowska

Uchwata zostala przyjeta. Stanowi zalacznik nr 3 do protokotu.

Ad 6
Przewodniczacy przeszedt do punktu 6 porzadku obrad — Uchwata w sprawie uchwalenia

wieloletniego programu gospodarowania mieszkaniowym zasobem Gminy Wasilkéw na lata
2026-2030.

Kierownik Iwona Mocniak przedstawita projekt uchwaty.

Przewodniczacy otworzyt dyskusje. W dyskusji wzieli udziat:
15.03 Radny Robert Lewkowicz

15.05 Burmistrz Adrian Luckiewicz

15.06 Radna Agnieszka Krzymowska

15.07 Kierownik Iwona Mocniak

15.07 Radny Lukasz Marcin Bojanowski

15.09 Kierownik Iwona Mocniak

15.11 Radna Justyna Nurkowska



15.11 Kierownik Iwona Mocniak
15.11 Przewodniczacy zamknal dyskusje

Przewodniczacy poddat pod glosowanie jawne przyjecie projektu uchwaly w sprawie
uchwalenia wieloletniego programu gospodarowania mieszkaniowym zasobem Gminy
Wasilkéw na lata 2026-2030.

Wyniki glosowania:
ZA: 14, PRZECIW: 0, WSTRZYMUIE SIE: 1, BRAK GLOSU: 0. NIEOBECNI: 0

Wyniki imienne:

ZA (14)

Andrzej Augustynowicz, Lukasz Marcin Bojanowski, Tomasz Jacek Halicki, Marek
Ignatowski, Jacek Kolesinski, Janusz Koztowski, Agnieszka Krzymowska, Justyna
Nurkowska, Michat Puchlik, Paulina Radziwonska, Tadeusz Suchocki. Magdalena Szubzda,
Monika Targonska-Dakowicz, Ewa Wysocka

WSTRZYMUIE SIE (1)
Robert Lewkowicz

Uchwata zostata przyjeta. Stanowi zalacznik nr 4 do protokotu.

Ad7
Przewodniczacy przeszedt do punktu 7 porzadku obrad — Uchwata w sprawie przyjecia

programu polityki zdrowotnej ..Program profilaktyki oraz wezesnego wykrywania nadwagi i
otytosci Gminy Wasilkéw wsrdd dzieci klas 1V samorzadowych szkét podstawowych na lata

2025-2028".
Sekretarz Marcin Siedlecki przedstawit projekt uchwaty.

Przewodniczacy otworzyt dyskusje. W dyskusji wzigli udziat:
15.18 Radny Robert Lewkowicz

15.19 Burmistrz Adrian Luckiewicz
15.19 Radny Lukasz Marcin Bojanowski
15.20 Sekretarz Marcin Siedlecki

15.20 Radna Ewa Wysocka

15.21 Sekretarz Marcin Siedlecki

15.21 Radny Michat Puchlik

15.22 Sekretarz Marcin Siedlecki

15.23 Radna Justyna Nurkowska

15.23 Sekretarz Marcin Siedlecki

15.24 Przewodniczacy zamknal dyskusje



Przewodniczacy poddatl pod glosowanie jawne przyjecie projektu uchwaly w sprawie przyjecia
programu polityki zdrowotnej .,Program profilaktyki oraz wczesnego wykrywania nadwagi i
otytosci Gminy Wasilkéw wsrdd dzieci klas 1V samorzadowych szkot podstawowych na lata
2025-2028".

Wyniki glosowania:
ZA: 15. PRZECIW: 0. WSTRZYMUIE SIE: 0, BRAK GLOSU: 0, NIEOBECNI: 0

Wyniki imienne:

ZA(15)

Andrzej Augustynowicz, Lukasz Marcin Bojanowski, Tomasz Jacek Halicki, Marek
Ignatowski, Jacek Kolesinski, Janusz Koztowski, Agnieszka Krzymowska. Robert
Lewkowicz, Justyna Nurkowska, Michat Puchlik, Paulina Radziwonska, Tadeusz Suchocki,
Magdalena Szubzda, Monika Targonska-Dakowicz. Ewa Wysocka

Uchwala zostata przyjeta. Stanowi zatacznik nr 5 do protokotu.

Ad 8
Przewodniczacy przeszedt do punktu 8 porzadku obrad — Uchwala w sprawie nadania nazwy

ulicy w Nowodworcach.
Kierownik Piotr Kruszewski przedstawit projekt uchwaty.
Przewodniczacy otworzyt dyskusj¢. Radni nie zabrali glosu.

Przewodniczacy poddat pod glosowanie jawne przyjecie projektu uchwaty w sprawie nadania
nazwy ulicy w Nowodworcach.

Wyniki glosowania:
ZA: 14, PRZECIW: 0, WSTRZYMUIE SIE: 1, BRAK GLOSU: 0, NIEOBECNI: 0

Wyniki imienne:

ZA (14)

Andrzej Augustynowicz, Lukasz Marcin Bojanowski, Tomasz Jacek Halicki, Marek
Ignatowski, Jacek Kolesinski, Janusz Koztowski, Agnieszka Krzymowska, Robert
Lewkowicz, Justyna Nurkowska, Michat Puchlik, Paulina Radziwonska, Magdalena Szubzda,

Monika Targonska-Dakowicz, Ewa Wysocka

WSTRZYMUIE SIE (1)
Tadeusz Suchocki

Uchwala zostata przyjeta. Stanowi zalacznik nr 6 do protokotu.



Ad9
Przewodniczacy przeszed! do punktu 9 porzadku obrad — Uchwala w sprawie nadania nazwy

ulicy w Nowodworcach.
Kierownik Piotr Kruszewski przedstawit projekt uchwaly.
Przewodniczacy otworzyl dyskusje. Radni nie zabrali glosu.

Przewodniczacy poddal pod glosowanie jawne przyjecie projektu uchwaty w sprawie nadania
nazwy ulicy w Nowodworcach.

Wyniki glosowania:
ZA: 14, PRZECIW: 0, WSTRZYMUIE SIE: 1, BRAK GLOSU: 0, NIEOBECNI: 0

Wyniki imienne:

ZA(14)

Andrzej Augustynowicz, Lukasz Marcin Bojanowski, Tomasz Jacek Halicki, Marek
[gnatowski, Jacek Kolesinski, Janusz Koztowski, Agnieszka Krzymowska, Robert
Lewkowicz. Justyna Nurkowska, Michal Puchlik, Paulina Radziwonska, Magdalena Szubzda,
Monika Targonska-Dakowicz, Ewa Wysocka

WSTRZYMUIJE SIE (1)
Tadeusz Suchocki

Uchwala zostata przyjeta. Stanowi zalacznik nr 7 do protokotu.

Ad 10
Przewodniczacy przeszedt do punktu 10 porzadku obrad — Uchwala w sprawie nadania nazwy

ulicy w Studziankach.
Kierownik Piotr Kruszewski przedstawil projekt uchwaly.

Przewodniczacy otworzyt dyskusje. W dyskusji wzieli udziat:
15.28 Radny Robert Lewkowicz

15.29 Kierownik Piotr Kruszewski

15.30 Radny Tomasz Jacek Halicki

15.30 Burmistrz Adrian Luckiewicz

15.30 Radny Michat Puchlik

15.30 Kierownik Piotr Kruszewski

15.31 Przewodniczacy zamknat dyskusje

Przewodniczacy poddat pod glosowanie jawne przyjecie projektu uchwaly w sprawie nadania
nazwy ulicy w Studziankach.



Wyniki glosowania:
ZA: 13, PRZECIW: 0, WSTRZYMUIE SIE: 2. BRAK GLOSU: 0. NIEOBECNI: 0

Wyniki imienne:

ZA (13)

Andrzej Augustynowicz, Lukasz Marcin Bojanowski, Marek Ignatowski, Jacek Kolesinski,
Janusz Kozlowski, Agnieszka Krzymowska. Robert Lewkowicz, Justyna Nurkowska. Michat
Puchlik, Paulina Radziwonska, Magdalena Szubzda, Monika Targonska-Dakowicz, Ewa

Wysocka

WSTRZYMUIE SIE (2)
Tomasz Jacek Halicki, Tadeusz Suchocki

Uchwata zostala przyjeta. Stanowi zalgcznik nr 8 do protokotu.

Przerwa
15.32 - 15.44

Ad 11
Przewodniczacy przeszedt do punktu 11 porzadku obrad — Uchwata w sprawie skargi na

dzialania i zaniechania Burmistrza Wasilkowa przy realizacji inwestycji "Modernizacja
Stadionu Miejskiego w Wasilkowie cz.II - Boiska treningowe: zaprojektuj i wybudu;j”.

Przewodniczacy przedstawit projekt uchwaly.

Przewodniczacy otworzyt dyskusje. W dyskusji wzieli udziat:
16.03 Radny Michat Puchlik

16.04 Burmistrz Adrian Luckiewicz
16.08 Radny Tomasz Jacek Halicki

16.10 Sekretarz Marcin Siedlecki

16.11 Burmistrz Adrian Luckiewicz
16.12 Radny Tomasz Jacek Halicki

16.13 Radca prawny Jakub Lawniczak
16.14 Radny Lukasz Marcin Bojanowski
16.17 Burmistrz Adrian Luckiewicz
16.17 Przewodniczacy Janusz Kozlowski

Przewodniczacy poddal pod glosowanie jawne przyjecie projektu uchwaty w sprawie skargi na
dzialania izaniechania Burmistrza Wasilkowa przy realizacji inwestycji "Modernizacja
Stadionu Miejskiego w Wasilkowie cz.II - Boiska treningowe: zaprojektuj i wybuduj™.

Wyniki glosowania:
ZA: 12, PRZECIW: 1, WSTRZYMUIE SIE: 2, BRAK GLOSU: 0, NIEOBECNI: 0



Wyniki imienne:

ZA (12)

Andrzej Augustynowicz, Lukasz Marcin Bojanowski, Marek Ignatowski, Jacek Kolesinski,
Janusz Koztowski, Justyna Nurkowska. Michal Puchlik, Paulina Radziwonska, Tadeusz
Suchocki, Magdalena Szubzda, Monika Targonska-Dakowicz, Ewa Wysocka

PRZECIW (1)
Tomasz Jacek Halicki

WSTRZYMUIE SIE (2)
Agnieszka Krzymowska, Robert Lewkowicz

Uchwata zostala przyjeta. Stanowi zatacznik nr 9 do protokotu.

Ad 12
Przewodniczacy przeszedt do punktu 12 porzadku obrad — Uchwata w sprawie rozpatrzenia

skargi.
Przewodniczacy przedstawit projekt uchwaty.
Przewodniczacy otworzyt dyskusje. Radni nie zabrali glosu.

Przewodniczacy poddal pod glosowanie jawne przyjecie projektu uchwaly w sprawie
rozpatrzenia skargi.

Wyniki glosowania:
ZA: 13, PRZECIW: 0, WSTRZYMUIJE SIE: 2, BRAK GLOSU: 0, NIEOBECNI: 0

Wyniki imienne:

ZA (13)

Andrzej Augustynowicz, L.ukasz Marcin Bojanowski, Marek Ignatowski, Jacek Kolesinski,
Janusz Kozlowski, Agnieszka Krzymowska, Justyna Nurkowska, Michat Puchlik, Paulina
Radziwonska, Tadeusz Suchocki, Magdalena Szubzda, Monika Targonska-Dakowicz, Ewa

Wysocka

WSTRZYMUIE SIE (2)
Tomasz Jacek Halicki, Robert Lewkowicz

Uchwata zostata przyjeta. Stanowi zatacznik nr 10 do protokotu.

Ad 13
Przewodniczacy przeszedt do punktu 13 porzadku obrad — Sprawy rozne.

Przewodniczacy otworzyt dyskusje. W dyskusji wzieli udziat:



16.23 Radny Lukasz Marcin Bojanowski
16.26 Kierownik Piotr Kruszewski

16.27 Radny Lukasz Marcin Bojanowski
16.30 Kierownik Piotr Kruszewski

16.32 Radny Tomasz Jacek Halicki

16.33 Radny Michat Puchlik

16.35 Burmistrz Adrian Luckiewicz
16.35 Radny Michat Puchlik

16.36 Radny Tomasz Jacek Halicki

16.37 Radny Lukasz Marcin Bojanowski
16.37 Radny Tadeusz Suchocki

16.40 Burmistrz Adrian Luckiewicz
16.42 Radna Ewa Wysocka

16.44 Kierownik Iwona Mocniak

16.45 Kierownik Piotr Kruszewski

16.45 Radna Ewa Wysocka

16.46 Rada Paulina Radziwonska

16.47 Burmistrz Adrian Luckiewicz
16.48 Kierownik Piotr Kruszewski

16.49 Radna Justyna Nurkowska

16.51 Burmistrz Adrian Luckiewicz
16.52 Wiceprzewodniczacy Andrzej Augustynowicz
16.53 Burmistrz Adrian Luckiewicz
16.55 Kierownik Iwona Mocniak

16.56 Kierownik Piotr Kruszewski

16.57 Wiceprzewodniczacy Andrzej Augustynowicz
16.58 Kierownik Piotr Kruszewski

16.59 Radna Agnieszka Krzymowska
17.01 Burmistrz Adrian Luckiewicz
17.02 Kierownik Piotr Kruszewski

17.02 Wiceprzewodniczaca Monika Targonska-Dakowicz
17.03 Burmistrz Adrian Luckiewicz
17.03 Radny Tomasz Jacek Halicki

17.05 Radny Robert Lewkowicz

17.05 Burmistrz Adrian Luckiewicz
17.06 Przewodniczacy Janusz Kozlowski
17.07 Kierownik Piotr Kruszewski

17.08 Kierownik Iwona Mocniak

17.08 Skarbnik Joanna Kunikowska

17.11 Przewodniczacy Rady Janusz Kozlowski zamknat dyskusje
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Ad 14
Przewodniczacy przeszedi do punktu 14 porzadku obrad — Interpelacje i zapytania Radnych.

Przewodniczacy otworzyt dyskusje. W dyskusji wzigli udzial:
17.12 Radny Tadeusz Suchocki

17.13 Radna Agnieszka Krzymowska

17.14 Radny Tadeusz Suchocki

17.16 Burmistrz Adrian Luckiewicz

17.18 Radny Tadeusz Suchocki

17.19 Radna Agnieszka Krzymowska

Ad 15
Przewodniczacy przeszedt do punktu 15 porzadku obrad — Przyjecie protokotu XVIII sesji Rady

Miejskiej.
Przewodniczacy poddat pod glosowanie jawne przyjecie protokotu.

Wyniki glosowania:
ZA: 14, PRZECIW: 0, WSTRZYMUIJE SIE: 1, BRAK GLOSU: 0, NIEOBECNI: 0

Wyniki imienne:

ZA (14)

Andrzej Augustynowicz, Lukasz Marcin Bojanowski, Tomasz Jacek Halicki, Marek
Ignatowski, Jacek Kolesinski, Janusz Kozlowski, Agnieszka Krzymowska, Justyna
Nurkowska, Michal Puchlik, Paulina Radziwonska, Tadeusz Suchocki, Magdalena Szubzda,

Monika Targonska-Dakowicz, Ewa Wysocka

WSTRZYMUIE SIE (1)
Robert Lewkowicz

Protokot zostal przyjety.

Ad 16
Przewodniczgcy przeszedt do punktu 16 porzadku obrad — Przyjecie protokotu XIX sesji Rady

Miejskiej.
Przewodniczacy poddat pod glosowanie jawne przyjgcie protokotu.

ZA: 14, PRZECIW: 0, WSTRZYMUIE SIE: 1, BRAK GLOSU: 0, NIEOBECNI: 0

Wyniki imienne:

ZA (14)

Andrzej Augustynowicz, Lukasz Marcin Bojanowski, Tomasz Jacek Halicki, Marek
Ignatowski, Jacek Kolesinski, Janusz Koztowski, Agnieszka Krzymowska, Justyna
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Nurkowska, Michal Puchlik. Paulina Radziwonska, Tadeusz Suchocki. Magdalena Szubzda.
Monika Targonska-Dakowicz, Ewa Wysocka

WSTRZYMUIE SIE (1)
Robert Lewkowicz

Protokot zostat przyjety.

Ad 17
Przewodniczacy Rady Miejskiej w Wasilkowie Janusz Koztowski, w zwigzku z wyczerpaniem

porzadku obrad XX sesji Rady Miejskiej, podzigkowat za udziat w sesji i zamknat obrady o
godzinie 17.20.

Na tym protokot zakonczono.

-~

Protokolowata Przewgéniczy%

(Aomnbe. ﬁ@«f’\&ur}//zm !I(UM :
Janusz Koztowski

gata Radziszewska

t

Nagranie audio-wideo przebiegu sesji dostepne jest w Biuletynie Informacji Publicznej
i na stronie internetowej Urzedu Miejskiego w Wasilkowie.
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Zalacznik Nr....... /f -

/ ==
do protokotu Nr XX [ 2075
z dnﬂgg‘ /

Rada Miejska w Wasilkowie - Rada Miejska w Wasilkowie w

kadencji 2024 - 2029

Sesja Rady Miejskiej w dniu 2025-08-25

Augustynowicz Andrzej (obecny)
Bojanowski tukasz Marcin (obecny)
Halicki Tomasz Jacek (obecny)
Ignatowski Marek (obecny)
Kolesinski Jacek (obecny)
Koztowski Janusz (obecny)
Krzymowska Agnieszka (obecny)
Lewkowicz Robert (obecny)
Nurkowska Justyna (obecny)
Puchlik Michat (obecny)
Radziwonska Paulina (obecny)
Suchocki Tadeusz (obecny)
Szubzda Magdalena (obecny)
Targonska-Dakowicz Monika (obecny)

Wysocka Ewa (obecny)
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Sprawozdanie z dziatalnosci Burmistrza Wasilkowa
miedzy sesjami w okresie 16 czerwca- 25 sierpnia 2025r.

Wydane zarzadzenia, m.in.:

e Zarzadzenia w sprawie nieruchomosci przeznaczonych do dzierzawy

e Zarzadzenie w sprawie organizacji Akcji Kurierskiej oraz postgpowania z
obwieszczeniami w razie ogtoszenia mobilizacji w czasie wojny na terenie Gminy
Wasilkow

e Zarzadzenie w sprawie zmiany zarzadzenia dotyczacego powotania Zespotu
Interdyscyplinarnego do spraw przeciwdziatania przemocy domowej w Gminie
Wasilkow

e Zarzgdzenia w sprawie ustalenia regulaminu wypozyczalni oraz cennika optat za
wynajem kajakow oraz desek SUP

e Zarzadzenia w sprawie zmian w budzecie gminy na 2025r.

e Zarzadzenia w sprawie zbycia nieruchomosci

e Zarzgdzenie w sprawie ustalenia wynagrodzenia ekspertéw powotanych do prac w
komisjach egzaminacyjnych dla nauczycieli ubiegajgcych sie o stopien awansu
zawodowego nauczyciela mianowanego

e Zarzadzenie w sprawie zaciggnigcia pozyczki

e Zarzgdzenie w sprawie zmiany zarzadzenia dotyczgcego ustalenia planu
dofinansowania form doskonalenia nauczycieli

e Zarzadzenia w sprawie powotania komisji egzaminacyjnej dla nauczycieli
ubiegajacych sie o stopiert awansu zawodowego

e Zarzadzenie w sprawie wyznaczenia Inspektora Ochrony Danych w Urzedzie Miejskim
w Wasilkowie

e Zarzadzenie w sprawie okreslenia zasad zajmowania oraz okreslenia stawek za zajecie

drég wewnetrznych
e Zarzadzenia w sprawie nabycia udziatu w nieruchomosciach

Podpisane umowy, m.in.:

e Umowa na wykonanie dokumentacji projektowej technicznej budowy budynku
pomocniczego w postaci kontenera modutowego przy Szkole Podstawowej nr 1 w
Wasilkowie

e Umowa na konserwacje urzadzen oswietlenia ulicznego

e Umowa na wykonanie dokumentacji projektowej oswietlenia ulicznego w gm.
Wasilkow- cz. 1 zamoéwienia (Sielachowskie)

e Umowa na budowe czesci oswietlenia ulicznego w miejscowosci Jurowce

¢ Umowa na petnienie nadzoru inwestorskiego dot. inwestycji ,,Utworzenie ztobka w
Wasilkowie”

e Umowa na opracowanie dokumentacji technicznej przebudowy ul. taziennej w

Wasilkowie



Umowa dot. dofinansowania zadan stuzacych ochronie wéd opadowych

Umowa dotyczgca udzielenia dotacji na inwestycje dotyczgcg wymiany kotta
weglowego

Umowa na swiadczenie ustugi przygotowania i dostarczenia positkow dla ucznidw cz.
il

Umowa przekazania samochodu Jelcz 005 dla OSP Jurowce

Umowa nieodptatnego przekazania zamiatarki HAKO CITYMASTER

Umowy o objecie honorowym patronatem Burmistrza Wasilkowa przedsiewzig¢:

,,Swieto Wélki wraz z otwarciem boisk i wiaty- festyn rodzinny”

,,Festyn rodzinny w Jurowcach”

., Sptyw Kajakowy”

,TRUCK SHOW PODLASIE - VI ZLOT POJAZDOW CIEZAROWYCH”

,»Wyjazd na Mistrzostwa Polski Junioréw w szachach Szybkich i Btyskawicznych
,,Swieto ulicy Krzywej”

,,Letnie Spiewanie w Dagbréwkach”

,,Dozynki w Rybnikach”

,,Lesna Przygoda: Rodzinne Podchody Terenowe”

Umowy w ramach realizacji gminnego programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i przeciwdziatania Narkomanii w 2025:

Prowadzenie zaje¢ dogoterapii
Przeprowadzenie spotkan psychoruchowych
Prowadzenie zaje¢ muzycznych w Remizie OSP w Dabréwkach

Prowadzenie zajec treningu medycznego stop w Wasilkowskim Centrum Seniora

Umowy o realizacje zadania publicznego:

Przeprowadzenie 2 cykli praktycznych wakacyjnych warsztatow dla dzieci i mtodziezy
w $wietlicy w Dgbréwkach ,,Umiem to!”

,,Wakacje w siodle- pétkolonie jeZzdziecko-tucznicze”

,,Warsztatowo i Terapeutyczne na Wakacjach”

.,Z pitka na wakacje- edycja 2025”

HAL 2025- Harcerska Akcja Letnia 2025

,,Harcerska Akcja Letnia 2025”



e Siatkarskie wakacje nad morzem

e ,Wyscig rowerowy z cyklu Maratony Kresowe i bieg Kresowy Trail w Gminie Wasilkow’

e Umowy o powierzenie grantu ,, Dostepny Wasilkow”

e Umowa na dotacje ,,Wspbtpraca z Podlaskimi Radami Seniorow”- ,,Wasilkowscy
seniorzy odkrywaja Podlasie i budujg dobrostan

e Umowa na realizacje projektu ,,Turystyczny BOF w Gminie Wasilkow”

e Umowa na dotacje w celu wsparcia zakupu sprzetu pozarniczego OSP w
Studziankach, OSP w Wasilkowie, OSP w Dabréwkach, OSP w Jurowcach, OSP w
Nowodworcach, OSP w Jurowcach

e ,,Szosty nadrzeczny Salon Ambientu” Umowa dzierzawy czgsci nieruchomosci nr

3689/2 w Wasilkowie-
e Porozumienie o wspétpracy partnerskiej z Podlaskim Muzeum Kultury Ludowej

2

Postepowania przetargowe:
Zakonczone postepowania:
,Budowa ul. Zurawiej w Wasilkowie - Etap I”

Utworzenie Wasilkowskiego Centrum Spraw Spotecznych poprzez przebudowg z
rozbudowag budynku Urzedu Miejskiego w Wasilkowie,

Budowa wielorodzinnych budynkéw komunalnych przy ul. Piaskowej w Wasilkowie

Biezgce dziatania:
29 czerwca w Studziankach odbyty sie Maratony Kresowe MTB i Kresowe Trail.

6 lipca po raz pierwszy w Podlaskim Muzeum Kultury Ludowej odbyt si¢ Folk Festiwal-
wystepy zespotow i solistow wykonujgcych utwory inspirowane muzykg ludowa

13 lipca odbyt sie 6 Nadrzeczny Salon Ambientu
2-3 sierpnia na terenie ODTJ Faworyt odbyt sie ogélnopolski TRUCK SHOW PODLASIE

12 sierpnia oraz 19 sierpnia w MOAK-u odbyty sie spotkania z cyklu ,Warsztat z gliny dla
dorostych”.

15 sierpnia odbyty sie Dozynki w Rybnikach ,,Swieto plonéw”

15-17 sierpnia w Szczecinie Mtodziezowa Orkiestra Deta Wasilkow oraz Mazoretki STARS
Wasilkéw zdobyli podwojne Grand Prix podczas festiwalu Grand Prix VIII Festiwalu
Orkiestr o Puchar Prezydenta Miasta Szczecin.

16 sierpnia w Dabréwkach odbyto sie ,,Letnie Spiewanie”



Przyszte wydarzenia:
30 sierpnia odbedzie sie 14. Reggae Day w Wasilkowie

Do 31 sierpnia trwa nabor wnioskow do budzetu obywatelskiego 2026. Zapraszamy do
udziatu!

7 wrzesnia odbedzie sie oficjalne zaprezentowanie taweczki Ks. Rabczynskiego podczas
otwarcia XXI edycji Miedzynarodowego Festiwalu Muzyki Organowej i Kameralnej im. Ks.
Wactawa Rabczynskiego. Projekt ,Laweczka Ks. Rabczynskiego - ustawienie taweczki
pomnikowej z motocyklem” przy ul. Biatostockiej, przed Kosciotem parafialnym NMP
Matki Mitosierdzia, zostat zrealizowany w ramach Budzetu Obywatelskiego 2025.

17 wrzesnia w MOAK-u ruszaja ,,Przeptywy” — zajecia z jogi- oddech & natura wyrazania

siebie

Informuje o ogtoszeniu przetargu ustnego nieograniczonego na sprzedaz nieruchomosci
niezabudowanych, potozonych w obrebie miasta Wasilkéw przy ul. Supraslskiej, ktory
odbedzie sie 8 pazdziernika w siedzibie tut. urzedu.

URMISTRZ
VJ/’?M%

- tndesion s er
Adrian Luckiewicz
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UCHWALA NR XX/185/25 do protokotu Ni XX/QO%_\

RADY MIEJSKIEJ W WASILKOWIE
z dnia 25 sierpnia 2025 r.

w sprawie zmian do budzetu gminy na 2025 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 4, pkt. 9 lit. ,.d” oraz lit. ,,i” ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 146, poz. 1572, poz. 1907, poz. 1940), art. 211, art. 212, art. 214, art. 215,
art. 235, art. 236, art. 237 ustawy zdnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (t.j. Dz. U. 2024 r.
poz. 1530, poz. 1572, poz. 1717, poz. 1756, poz. 1907, z2025r. poz. 39, poz. 1079), Rada Miejska
w Wasilkowie uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Dokonuje si¢ zmian w planie dochoddéw budzetu gminy - zgodnie z zalagcznikiem nr 1.

§ 2. Dokonuje sie zmian w planie wydatkow budzetu gminy - zgodnie z zalacznikiem nr 2.

§ 3. Limity wydatkow na zadania inwestycyjne realizowane w 2025 r., zgodnie z zatacznikiem nr 3.

§ 4. Zestawienie planowanych kwot dotacji udzielanych z budzetu gminy, zgodnie z zalacznikiem nr 4.

§ 5. Plan dochodow iwydatkow dla wyodrgbnionego rachunku dochodéw oswiatowych jednostek
budzetowych: dochody — 222 000 z}, wydatki — 222 000 zl, zgodnie z zatacznikiem nr 5.

§ 6. Przychody i rozchody budzetu, zgodnie z zalacznikiem nr 6.
§ 7. Budzet po dokonanych zmianach wynosi:
1) Plan dochodéw ogdlem 175 947 473 zi, z tego:
- dochody biezace w wysokosci 122 076 290 zi,
- dochody majgtkowe w wysokosei 53 871 183 zti.
2) Plan wydatkow ogdtem 166 654 384 zi,
- wydatki biezace w wysokosci - 119 258 201 zi,
- wydatki majgtkowe w wysokosci - 47 396 183 zL
§ 8. 1. Dochody w kwocie 1 930 969 zl przeznacza si¢ na splatg kredytu na wyprzedzajace finansowanie.

2. Dochody w kwocie 12 182 673 zt pochodzace z Funduszu Wsparcia Budownictwa Mieszkaniowego
przeznacza sie na rozchody w postaci lokaty.

3. Deficyt budzetu w wysokos$ci 4 820 553 zl, ktéry zostanie pokryty przychodami pochodzacymi z:

1) zacigganych kredytow w kwocie =~ — 44 581 zf,

2) wolnych érodkéw, o ktérych mowa w art. 217 ust. 2 pkt 6 ustawy z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach
publicznych w kwocie —4278 120 21,

3) niewykorzystanych srodkéw pienieznych na rachunku biezacym budzetu, wynikajgcych zrozliczenia
srodkoéw okreslonych wart. 5 ust. 1 pkt 2 ustawy zdnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych
i dotacji na realizacje programu, projektu lub zadania finansowego z udzialem tych srodkow w kwocie -
416 653 zl,

4) niewykorzystanych srodkow pienieznych na rachunku biezacym budzetu, wynikajacych zrozliczenia
dochoddw i wydatkow nimi finansowanych zwiazanych ze szczegélnymi zasadami wykonywania budzetu -
81 199 zt.

§ 9. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Wasilkowa.

Id: EA144B08-1E9C-4BE5-8C06-F320511C3D2E. Podpisany Strona 1



§ 10. Uchwala wchodzi w zycie zdniem podjecia ipodlega publikacji w Dzienniku Urzedowym
Wojewddztwa Podlaskiego.

Przewodniczacy Rady

Migdjskiej
L

Janusz/Kozlowski

Id: EA144B08-1E9C-4BES5-8C06-F320511C3D2E. Podpisany Strona 2
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Zatgcznik Nr 6 do uchwaly Nr XX/185/25
Rady Miejskiej w Wasilkowie

z dnia 25 sierpnia 2025 r.

Przychody i rozchody budzetu

w ztotych

Lp.

Tresé

Klasyfikacja
§

Kwota

2

3

Przychody ogétem:

9 449 237,00

Przychody jednostek samorzadu terytorialnego z
niewykorzystanych srodkéw pienieznych na
rachunku biezacym budzetu, wynikajacych z
rozliczenia dochodéw i wydatkéw nimi
finansowanych zwigzanych ze szczegdlnymi
zasadami wykonywania budzetu okreslonymi w
odrebnych ustawach

905

81 199,00

Przychody jednostek samorzgdu terytorialnego z
wynikajgcych z rozliczenia srodkéw okreslonych
w art. 5 ust. 1 pkt 2 ustawy i dotacji na realizacje
programu, projektu lub zadania finansowanego z
udziatem tych $rodkéw

906

416 653,00

Przychody jednostek samorzadu terytorialnego z
tytutu zaciagnietych pozyczek i kredytow oraz
wyemitowanych papieréw wartosciowych na
sptate wczesniej zaciggnietych zobowigzan

907

2 054 594,00

Wolne érodki, o ktérych mowa w art. 217 ust.2
pkt 6 ustawy

950

4278 120,00

Przychody z zaciggnietych pozyczek i kredytow
na rynku krajowym

952

2618 671,00

Rozchody ogétem:

18 742 326,00

Weczeéniejsza sptata istniejgcego diugu
jednostek samorzadu terytorialnego

965

2 054 594,00

Splaty otrzymanych krajowych pozyczek i
kredytow

992

4 505 059,00

Przelewy na rachunki lokat

994

12 182 673,00

PrzewodnicZ}

Ja

Ay Rady Miejskie;

Kozlowski

Id: EA144B08-1E9C-4BE5-8C06-F320511C3D2E. Podpisany
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Uzasadnienie
. DOCHODY - plan dochodéw zwigksza sie o 103 058 zl:
- projekt Poznajemy Podlaskie - 6 000 zi,
- dochody za uszkodzony samochod - 82 330 zl,
- pozostate dochody w administracji - 14 728 zl,
II. WYDATKI - plan wydatkow zwieksza sig¢ o 103 058 zl:
- projekt Poznajemy Podlaskie - 6 000 zt (SP Studzianki),
- promocja gminy przez sport - 99 500 zi,
- zakup samochodu osobowego zamiast uszkodzonego wezesniej przez zlamane drzewo- 135 000 zi,

- zmniejsza sig¢ Srodki na inwestycj¢ Utworzenie Wasilkowskiego Centrum Spraw Spolecznych poprzez
przebudowe z rozbudowa budynku Urzedu Miejskiego w Wasilkowie - 556 175 zl,

- zwigksza sig¢ $rodki na inwestycje Modernizacja Urzedu Miejskiego w Wasilkowie - 556 175 zl,

- stypendia uczniom - 140 000 zl,

- zmniejsza sie wydatki na obstuge dtugu (z pozyczki na ZTM zostanie nadptacony kredyt i zmniejsza sie
odsetki od obslugi zadtuzenia) - 277 442 z1,

W rozdz. 85502 dokonuje si¢ poprawy klasyfikacji z zadan wlasnych na zadania zlecone.

W zalaczniku przychodéw dokonuje si¢ korekty klasyfikacji pozyczki zaciagnietej na splate zobowiazan.

Dokonuje si¢ przesunigcia 50 000 zt na energi¢ elektryczng z o§wietlenia ulicznego na gospodarke
nieruchomosciami.

W ramach srodkéw przeznaczonych na ushugi ZGK przenoci si¢ 50 000 zl z oczyszczania miasta, 50 000
zt z utrzymania obiektéw sportowych na administrowanie zalewem - 100 000 zi.

W rozdz. przewiwdziatanie alkoholizmowi przesuwa si¢ 20 000 zI na dotacje.

W wolnych srodkach kwote 951 470 zt stanowig srodki RFRD, ktére wplynely w 2024 r., a zostang
wydane w 2025 r.: Budowa ul. Nadrzecznej w Wasilkowie - 658 521 zI, Budowa ul. Nowej w Studziankach
- 292 949 z1.

Na przychody jednostek samorzadu terytorialnego z niewykorzystanych srodkéw pienieznych na
rachunku biezagcym budzetu, wynikajacych zrozliczenia dochodéw i wydatkéw nimi finansowanych
zwigzanych ze szczeg6lnymi zasadami wykonywania budzetu okreslonymi w odrebnych ustawach sklada
si¢ kwota |zl - pozostale do zwrotu $rodki na pomoc Ukrainie oraz pozostale z2024r. érodki na

przeciwdziatanie alkoholizmowi - 81 198 zl.

Na przychody jednostek samorzadu terytorialnego z wynikajacych zrozliczenia srodkéw okreslonych
wart. 5 ust. 1 pkt 2 ustawy i dotacji na realizacj¢ programu, projektu lub zadania finansowanego z udzialem
tych Srodkéw skladajg si¢ pozostale z 2024 r. $rodki na realizacje Projektéw: Erasmus - 117 939 zI, CUS -

36 120 z1, Teleopieka - 262 594 zi.
Przewodnij i Rady Miejskiej
Janu (f\)c{;z;owskr’

Id: EA144B08-1E9C-4BE5-8C06-F320511C3D2E. Podpisany Strona 1



Zatacznik Nr ... L{ e
do protokotu Nr .)()(/20'&‘ e

UCHWALA NR XX/186/25 o
RADY MIEJSKIEJ W WASILKOWIE 2 dnia %5 M ol Iy

z dnia 25 sierpnia 2025 r.

w sprawie uchwalenia wieloletniego programu gospodarowania mieszkaniowym zasobem Gminy
Wasilkow na lata 2026-2030

Na podstawie art. 21 ust. 1 pkt I i ust. 2 ustawy z dnia 21 czerwca 2001 roku o ochronie praw lokatorow,
mieszkaniowym zasobem gminy io zmianie Kodeksu Cywilnego (Dz.U.2023.725 tj.) oraz
art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz.U.2024.1465 tj. z pozn.

zm.) Rada Miejska uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje sie ,,Wieloletni program gospodarowania mieszkaniowym zasobem gminy Wasilkow na lata
2026 — 2030 w brzmieniu stanowigcym zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Wasilkowa.

§ 3. Traci moc uchwata NRXLI/369/21 Rady Miejskiej w Wasilkowie z dnia 27 maja 2021 r. w sprawie
przyjecia ,,Programu gospodarowania mieszkaniowym zasobem Gminy Wasilkéw na lata 2021-2025.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie po uplywie 14dni od dnia jej ogloszenia w Dzienniku Urzedowym
Wojewddztwa Podlaskiego.

Przewodniczacy Rady
Migjskjej

Janu ozlowski

Id: D044D568-F71C-4CC3-8A39-B13664535C1D. Podpisany Strona 1



Zatacznik do uchwaly Nr XX/186/25
Rady Miejskiej w Wasilkowie
z dnia 25 sierpnia 2025 1.

WIELOLETNI PROGRAM GOSPODAROWANIA MIESZKANIOWYM ZASOBEM GMINY
WASILKOW NA LATA 2026-2030

Rozdzial 1.

I. Postanowienia ogolne

§ 1. 1. Gtéwnym celem Programu jest okreslenie podstawowych zalozen i wytycznych dzialania Gminy
Wasilkéw zabezpieczajacych racjonalne gospodarowanie posiadanym zasobem mieszkaniowym, ocena
istniejacego zasobu oraz propozycje zmian w tym zakresie.

2. Program obejmuje w szczegdlnosci:
1) prognoze wielkosci oraz stanu technicznego zasobu mieszkaniowego gminy;

2) analize potrzeb oraz plan remontéw i modernizacji wynikajacy ze stanu technicznego budynkéw i lokali;

3) planowang sprzedaz lokali;

4) zasady polityki czynszowej oraz warunki obnizania czynszu;

5) sposob i zasady zarzadzania lokalami i budynkami tworzacymi mieszkaniowy zasob gminy;

6) zrodla finansowania gospodarki mieszkaniowej w kolejnych latach;

7) wysokosé kosztéw w kolejnych latach, z podzialem na koszty biezacej eksploatacji, koszty remontéw oraz
koszty modernizacji;

8) opis dzialan majacych na celu racjonalizacjg gospodarowania mieszkaniowym zasobem gminy, aw
szczegolnosci:
a) niezbedny zakres zamian lokali zwigzanych z remontami budynkow i lokali,
b) planowang sprzedaz lokali.

I1. Stownik pojec
§ 2. llekro¢ w Programie jest mowa o:
Gminie — nalezy przez to rozumie¢ Gming Wasilkow,

Wieloletnim programie — nalezy przez to rozumie¢ Wieloletni program gospodarowania
mieszkaniowym zasobem Gminy Wasilkéw na lata 2026 — 2030,

Ustawie — ustawy z dnia 21 czerwca 2001 r. o ochronie praw lokatoréw, mieszkaniowym zasobie
gminy i o zmianie Kodeksu cywilnego (Dz.U z 2023.725 tj.).

Polityce — polityka mieszkaniowa Gminy Wasilkow przyjeta w formie wlasciwej uchwaty Rady Gminy
Wasilkow,

Zasobie - mieszkaniowy zasdb Gminy w rozumieniu ww. ustawy,
Burmistrzu — nalezy przez to rozumie¢ Burmistrza Wasilkowa.

Rozdzial 2.
Prognoza dotyczaca wielkosci oraz stanu technicznego zasobu mieszkaniowego Gminy w latach
2026-2030

§ 3. 1. Zasob mieszkaniowy Gminy Wasilkow sklada si¢ z 46 lokali olgcznej powierzchni uzytkowej
1819,3 m?%;
2. 45 lokali mieszkalnych potozonych jest w Wasilkowie, 1 lokal we wsi Dabrowki;

3. 1 lokal mieszkalny — polozony w Wasilkowie przeznaczony jest na najem tymczasowy.
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§ 4. Srednia powierzchnia lokalu mieszkalnego wynosi 39 m?.

§ 5. Wyposazenie mieszkan w podstawowe instalacje iurzgdzenia — stan na dzien przyjecia programu
przedstawia sig nastepujaco:

Wyposazenie budynkow w infrastrukture techniczng Ilos¢

Wodociag sieciowy 16

Kanalizacja sanitarna 14

Gaz przewodowy, centralne ogrzewanie, ciepla woda 0 |

§ 6. Wykaz budynkéw mieszkalnych oraz ich stan techniczny zgodnie z oceng — pigcioletnim przegladem
stanu technicznego budynku — stan na dzien przyjecia programu przedstawia ponizsza tabela:

Lp. | Polozenie budynku Rodza’j . Tgs¢ fokals Povgfierzchnia tecl?ntl?:zny
wlasnoSci komunalnych uzytkowa
budynku
1 | Bialostocka 9 wspotwiasnosé l 13.8 zadawalajac
2 | Bialostocka 16 wspotwilasnosé 5 197.1 dobry
3 | Bialostocka 18 wspotwlasnos¢ 3 105.4 dobry
4 | Bialostocka 22/24 wspohwiasnosé 5 184,80 dobry
5 | Bialostocka 30 whasnosé 100% 4 112,2 zty
6 | Dworna 23 wlasnos¢ 100% 5 203,3 dobry
7 | Grodzienska 6 wiasnosé 100% 2 78,4 zadawalajacy
8 | Grodzienska 8 wiasnosé 100% 2 52,6 zadawalajacy
9 | Grodzienska 8A wiasnos¢ 100% | 42,7 dobry
10 | Koscielna 15 wlasnos¢ 100% 3 119,1 dobry
11 | Piaskowa 12 wspotwlasnos¢ 4 174,31 dobry
12 | Rynek Kilinskiego 22 wiasnos¢ 100% 1 61.6 zadawalajacy
13 | Wojtachowska 5 wspotwiasnosé 2 120,69 dobry
14 | Wojtachowska 7 wiasnosé 100% 6 23241 zadawalajac
15 | Wojtachowska 14 wiasnosc 100% 1 73,15 dobry
16 | Dabrowki Krotka 3 wiasnosé 100% 1 47.8 zadawalajacy

W latach 2026-2030 przewiduje sie utrzymanie w stanie niepogorszonym budynkéw begdacych obecnie
w dobrym stanie technicznym oraz sukcesywna poprawg stanu budynkéw, ktére tego wymagaja.

§ 7. Prognoza dotyczaca wielkosci zasobu mieszkaniowego gminy w latach 2026 — 2030.

Z uwagi na zly stan techniczny budynku mieszkalnego przy Biatostockiej 30 w Wasilkowie, budynek
planuje sie¢ wylaczy¢ z mieszkaniowego zasobu Gminy.
zamiaru zasob zmniejszy si¢ o 4 lokali mieszkalnych.

Po zrealizowaniu tego

W celu zwiekszenia zasobu mieszkaniowego Gminy zostanie wybudowanych 40 nowych mieszkan
z wykorzystaniem dofinansowania z Banku Gospodarstwa Krajowego w tym 2 mieszkania chronione,
2 mieszkania w ramach programu ,Za zyciem’ oraz 12 lokali mieszkalnych dla oséb starszych.
Wybudowane budynki przewiduje si¢ odda¢ do uzytku w 2027 roku.

Rozdzial 3.
Analiza potrzeb oraz plan remontéw i modernizacji wynikajacy ze stanu technicznego budynkoéw i lokali,
z podzialem na kolejne lata

§ 8. 1. Stan techniczny czesci budynkow, znajdujacych si¢ w zasobie mieszkaniowym Gminy nalezy
okresli¢ jako $redni. Budynki i lokale ze wzgledu na okres eksploatacji wynikajacy z zaawansowanego wieku
obiektéw wymagaja ciaglej konserwacji i remontéw. Zakres remontoéw ustala si¢ wedtug aktualnych potrzeb
oraz zdarzen mogacych wptynaé¢ na bezpieczenstwo uzytkowania i wlasciwg eksploatacje nieruchomosci oraz
w celu utrzymania obiektu w stanie niepogorszonym.

2. W latach 2026-2030 przewiduje si¢ przeprowadzenie biezacych napraw iremontéw w zaleznosci od
stopnia pilnosci ich wykonania oraz mozliwosci finansowych. Jako priorytetowe uznaje si¢ usuwanie stanoéw
awaryjnych zagrazajacych bezpieczenstwu mieszkancow oraz konstrukeji technicznych budynkow, a w dalszej
kolejnosci dziatania podnoszace standard zamieszkania.
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3. Analiza rzeczowego zakresu potrzeb remontowych i wielkosci srodkow finansowych przeznaczonych

w latach 2026-2030 przedstawia tabela:

Zakres robot w tys. zl 2026 2027 2028 2029 2030
Dachy 0 45 000 0 50 000 0

Wymiana stolarki okiennej i drzwiowej 5000 5000 5000 5000 5000
Ogdlnobudowlane i instalacyjne 20 000 20 000 20 000 20 000 20 000
RAZEM 25000 70 000 25000 75000 | 25000

4. W latach 2026-2030 prowadzone bedg biezace naprawy oraz remonty i modernizacje lokali i budynkéw
mieszkalnych celem niepogorszenia stanu technicznego oraz poprawy warunkéw mieszkaniowych lokatorow.

5. Priorytetem bedzie w pierwszej kolejnosci usuwanie standw awaryjnych w budynkach zagrazajacych
bezpieczenstwu mieszkancow oraz konstrukcji technicznej budynkow, a w dalszej kolejnosci — podejmowanie
dzialan podnoszacych standard zamieszkania.

6. Zakres oraz kolejno$¢ remontow i modernizacji ustala Kierownik Zakladu Gospodarki Komunalne;
w Wasilkowie na podstawie wynikéw corocznej okresowej kontroli stanu technicznego budynku, po
zapoznaniu si¢ ze zgloszeniami od lokatorow.

Rozdzial 4.
Planowana sprzedaz lokali gminnych w latach 2026-2030

§ 9. W okresie obowiazywania Programu nie przewiduje si¢ sprzedazy lokali z mieszkaniowego zasobu
Gminy z inicjatywy Gminy.
Rozdzial 5.
Zasady polityki czynszowej oraz warunki obnizania czynszu

§ 10. 1. Najemcy lokali w mieszkaniowym zasobie Gminy oplacaja czynsz za najem ustalony wedtug
stawki bazowej za 1 m? powierzchni uzytkowej lokalu zuwzglednieniem czynnikdw podwyzszajacych

i obnizajacych wartos¢ uzytkowa lokalu.
2. Ustala si¢ nastepujace rodzaje czynszow:
1) czynsz za najem lokalu mieszkalnego,
2) czynsz za najem socjalny lokalu mieszkalnego.

3. Ustala sie nastepujgcy wykaz czynnikow obnizajacych lub podwyzszajacych warto$¢ uzytkowa lokalu
mieszkalnego oraz stopien obnizania / podwyzszenia stawki podstawowej:

1) czynniki obnizajace stawke bazowa:
a) lokal bez wydzielonej kuchni — obnizka o 5%,
b) lokal bez tazienki i WC w budynku — obnizka o 30%,
c) lokal na poddaszu — obnizka o 5%,

2) czynniki podwyzszajace:

a) lokal w zabudowie wolnostojgcej, w ktorym znajduje si¢ nie wigcej niz 1 lokal mieszkalny — podwyzka
0 20%.

§ 11. Warunki obnizenia czynszu.
1. Z prawa do obnizki czynszu moga skorzysta¢ osoby u ktorych w rodzinie wystepuje ciezka
niepetnosprawnos¢ lub dtugotrwata choroba, gdy wystapito zdarzenie losowe lub inne wazne przyczyny.
2. Decyzje w sprawie obnizki czynszu podejmuje burmistrz na podstawie wniosku zlozonego przez
najemcg do urzedu.
3. Obnizka czynszu nie moze przekroczy¢ 50% jego wartosci.

4. Obnizenie / podwyzszenie stawki podstawowej czynszu nastepuje poprzez zsumowanie wszystkich
wystepujacych w lokalu czynnikéw obnizajacych / podwyzszajacych.

5. Stawka czynszu w przypadku najmu socjalnego lokalu nie moze przekracza¢ potowy stawki najnizszego
czynszu obowigzujacego w gminnym zasobie mieszkaniowym.
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§ 12. Czynsz obejmuje koszty konserwacji iutrzymania technicznego budynku, w tym utrzymania
wszystkich pomieszczen przeznaczonych do wspolnego uzytkowania.

§ 13. Stawki czynszu za 1 m? powierzchni uzytkowej, ustala Burmistrz Wasilkowa, w drodze zarzadzenia.

§ 14. Czynsz platny bedzie w sposob i w terminach okreslonych w umowach najmu.

§ 15. Od dnia wejscia w zycie programu gospodarowania mieszkaniowym zasobem Gminy Wasilkow
bazowa stawka czynszu w 2026 roku wyniesie 6,26 zt/m?,

Rozdzial 6.
Sposéb i zasady zarzadzania lokalami i budynkami mieszkaniowego zasobu Gminy

§ 16. Zarzadzanie lokalami i budynkami wchodzacymi w skiad mieszkaniowego zasobu Gminy obejmuje:

1) Wynajmowanie mieszkan zgodnie zuchwalonymi przez Rade Miejska w Wasilkowie zasadami
wynajmowania lokali mieszkalnych wchodzacych w sklad mieszkaniowego zasobu Gminy Wasilkow
(Uchwala Rady Miejskiej w Wasilkowie Nr XLI1/381/21 z dnia 24 czerwca 2021 r.),

2) Biezgce remonty, modernizacje oraz biezace administrowanie mieszkaniowym zasobem Gminy — bedzie
prowadzi¢ Zaklad Gospodarki Komunalnej w Wasilkowie.
zmian w sposobie zarzadzania

§17. W okresie obowigzywania Programu nie przewiduje sig

mieszkaniowym zasobem Gminy.

) Rozdzial 7.
Zrodla finansowania gospodarki mieszkaniowej

§ 18. 1. Zrodlem finansowania gospodarki mieszkaniowej sa dochody z czynszéw za lokale mieszkalne
oraz $rodki z budzetu gminy na przeprowadzenie niezbednych remontow.
2. Remonty imodernizacje finansowe be¢da z wplywdéw zczynszow za lokale, z budzetu gminy oraz
z dotacji pozyskanych z zewnetrznych zrodel.
Rozdzial 8.

Wysokoséé kosztéw w kolejnych latach z podzialem na koszty biezacej eksploatacji, koszty remontéw oraz
koszty modernizacji

§ 19. Prognozowana wysokos¢ wydatkow na gospodarowanie mieszkaniowym zasobem Gminy

w poszczegolnych latach przedstawia tabela:

Zakres kosztéw w tys. zl 2026 2027 2028 2029 2030
Biezaca eksploatacja 97 453 103300 | 110531 | 119373 [130116
Koszty zarzadu i utrzymania 38424 40 729 43 580 47 066 51301
Koszty remontéw 5569 5903 6316 6 821 7434
Koszty modernizacji 30 000 35000 40 000 45 000 50 000
RAZEM 171446 | 184932 | 200427 | 218260 | 238851

Rozdzial 9.

Inne dzialania majgce na celu poprawe wykorzystania i racjonalizacj¢ gospodarowania mieszkaniowym

zasobem Gminy

§ 20. Poprawe wykorzystania i racjonalizacj¢ gospodarki mieszkaniowej zaklada si¢ poprzez:

1. Coroczne zapewnienie w budzecie Gminy s$rodkéw na remonty lokali ibudynkéw, stanowiacy

mieszkaniowy zaséb Gminy,

2. Wspieranie dobrowolnych zamian lokali pomiedzy najemcami duzych lokali na mniejsze, lokali

o wysokich kosztach utrzymania na lokale o nizszych kosztach utrzymania.

3. Zapewnienie lokali w celu biezacej realizacji eksmisji,

4. Sprawowanie biezacego nadzoru nad terminowoscia regulowania oplat czynszowych.
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Zatacznik Nr ;5-

do protokotu Nr XX,[ZO}@
UCHWALA NR XX/187/25 .
RADY MIEJSKIEJ W WASILKOWIE zdnia QE‘Q&‘W WORT.

z dnia 25 sierpnia 2025 r.

w sprawie przyjecia programu polityki zdrowotnej ""Program profilaktyki oraz wczesnego wykrywania
nadwagi i otylosci Gminy Wasilkéw wéréd dzieci klas IV samorzadowych szkét podstawowych na lata
2025-2028"

Na podstawie art. 18 ust. | w zwiazku zart. 7 ust. | pkt 5 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (t.j. Dz. U. 22024 r.,, poz. 1465 ze zm.) oraz art. 7 ust. 1 pkt 1, art. 48 ust. 1, ust. 3 pkt 1 iust. 5,
art. 48a ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow

publicznych (t.j. Dz. U. z 2024 r., poz.146 ze zm.) uchwala sig, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ program polityki zdrowotnej "Program profilaktyki oraz wczesnego wykrywania
nadwagi i otylosci Gminy Wasilkéw wsréd dzieci klas 1V samorzadowych szkél podstawowych na lata 2025-
2028", zwany dalej Programem, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wydatki na realizacje programu okreslonego w § I nie moga przekroczy¢ srodkow finansowych
zabezpieczonych na ten cel w budzecie gminy Wasilkow.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Wasilkowa.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady
Migjskiej

.

Janusz Kozlowski
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Zalacznik do uchwaly Nr XX/187/25
Rady Miejskie] w Wasilkowie
z dnia 25 sierpnia 2025 r.

"Program profilaktyki oraz wezesnego wykrywania nadwagi i otylosci Gminy Wasilkow wirod dzieci
klas IV samorzadowych szkol podstawowych na lata 2025-2028"

I. Opis problemu zdrowotnego i uzasadnienie wprowadzenia programu polityki zdrowotne;j
1. Problem zdrowotny — nadwaga i otylo§¢ wsrod dzieci

Zdrowie zwlaszcza dzieci to dla czlowieka najdrozsza, najcenniejsza warto$¢ i niczym nie mozna go
zastapi¢. Jest to stan ogdlnego samopoczucia, wtym kondycji psychicznej ifizycznej. Swiatowa
Organizacja Zdrowia (WHO) uwaza, ze w kwestiach zdrowia nie mozemy koncentrowac si¢ wylacznie na
chorobach i na prébach ich zwalczania. ale przede wszystkim powinni$my skupi¢ si¢ na samym zdrowiu, na
jego wzmacnianiu.

Choroby cywilizacyjne do ktorych zaliczamy nadwage iotylos¢ sa kluczowymi problemami
zdrowotnymi wspdiczesnego $wiata, a zwilaszcza ochrony zdrowia. Nadwaga jest jednym z najczestszych
problemow zdrowotnych zwigzanych ze stylem zycia. Otylos$¢ za$ jest niezalezna jednostka chorobowa
definiowana jako ..choroba spowodowana nadmierng podaza energii”. Stanowia one jedno z najwigkszych
zagrozen XXI wieku, gdyz dotycza zarowno osob dorostych jak ico bardzo niepokojace dzieci. Nalezy
podkresli¢, ze wezesna diagnostyka oraz wiaczanie szerokich dziatan profilaktycznych jest najlepsza metoda
postepowania medycznego. Liczne dane z badan dotyczace nadwagi i otylosci potwierdzajg ich wplyw na
powstawanie i rozwoj innych chordb zagrazajgcych zyciu w pozniejszym wieku zwtaszcza chordb sercowo-
naczyniowych, niektorych nowotwordw, cukrzycy typu 2 oraz wielu negatywnych konsekwencji dla
funkcjonowania fizycznego, psychicznego i spolecznego czltowieka. Omawiane problemy zdrowotne moga
mie¢ takze negatywny wplyw na samooceng dziecka. odczuwane przez nie poczucie winy i bezradnos¢ oraz
mogg prowadzi¢ do wystapienia objawow depresyjnych. W czgsci przypadkéw, w zwiazku ze ztym stanem
psychicznym, dzieci moga takze naduzywac lekow, alkoholu badZ innych substancji psychoaktywnych.

Ze wzgledu na szeroki zakres spoleczny choroby cywilizacyjne w tym nadwaga i otylo$¢ stanowig
niezaprzeczalne Zrédlo zwigkszonych kosztéw publicznych i prywatnych ponoszonych na ochrong zdrowia.

Wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia otylos¢ to nieprawidlowe Iub nadmierne nagromadzenie tluszczu
wplywajace niekorzystnie na stan zdrowia, prowadzace do ,uposledzenia” funkcji narzadow. To
nieprawidfowa lub nadmierna akumulacja tluszczu, stan patologicznego zwiekszenia masy tkanki
ttuszczowej w organizmie w wyniku zwielokrotnienia liczby komorek tluszczowych. Najpowszechniejszy
poglad na ten temat to stwierdzenie, ze przyswajamy za duzo kalorii i nie zuzywamy ich, bo jestesmy za
mato aktywni fizycznie. Organizm gromadzi nadmiar spozytej energii w tkance tluszczowej. Zdaniem WHO
w nadchodzacym dziesigcioleciu problem walki z otyloscig stanie sie w wigkszodci panstw jednym
z najwazniejszych zadan dla wszystkich stuzb zajmujacych sie ochrong zdrowia. Dlatego bardzo wazne jest
jej wezesne wykrywanie i zapobieganie, polegajace na jak najwigkszej liczbie programoéw profilaktycznych
wdrazajacych leczenie niefarmakologiczne ipromujacych zdrowy tryb zZycia zwlaszcza wérod dzieci
i mtodziezy.

Wystgpowanie nadwagi i otylosci jest uwarunkowane wieloczynnikowo, a jej powstawanie to zazwyczaj
proces dlugotrwaty, gdzie na predyspozycje genetyczna nakiadaja si¢ czynniki srodowiskowe. Gwattowny
wzrost czestosci wystepowania nadwagi i otylosci w krajach wysoko rozwinietych, w tym takze i w Polsce,
wigze si¢ wyraznie ze zmianami nawykow zwigzanych z nieprawidlowym zywieniem oraz zmniejszeniem
aktywnosci fizycznej dzieci i ich rodzin. Wigkszos¢ (90%) wszystkich przypadkéw u dzieci cechuje otytosé
prosta — wynikajaca z nadkonsumpcji pokarméw. Otylos¢ wtorna, niezalezna jest od ilosci spozytej energii,
jest najczesciej objawem zaburzen hormonalnych. Problemy z otyloscig wérdd dzieci to m. in. otylosé
w wieku dorostym (otylos¢ w wieku 6 lat zapowiada w okolo 25% otylos¢ w wieku dorostym, otylosé
w wieku 12 lat juz w 75%), a dodatkowo dochodza problemy natury psychicznej (izolacja, wykluczenie
spoteczne, depresja).

Lekarz rozpoznaje otylos¢ na podstawie wywiadu (zwracajac uwage na: histori¢ rodziny, wzorce
zywieniowe, poziom aktywno$ci fizycznej, predyspozycje genetyczne, choroby wspoélistniejace czy
przyjmowanie lekdéw wplywajacych na zwigkszenie masy ciata) i badan kontrolnych. Ocena stopnia otytosci
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udzieci winna uwzglednia¢ prawidlowosci ispecyfike okresu rozwojowego. wiek kalendarzowy,
dymorfizm plciowy, przebieg wzrastania, dojrzewania irozmieszczenie tkanki ttuszczowej. Nadwagge
i otylo$é w tej grupie wiekowej diagnozuje si¢ na podstawie wskaznika BMI (Body Mass Index — wskaznik
.wagi do wzrostu™) woparciu o siatki centylowe, umozliwiajace oceng rozwoju fizycznego dzieci
i mlodziezy. BMI to stosunek masy ciala wyrazony w kilogramach do wzrostu mierzonego w metrach
podniesionego do kwadratu (BMI = masa ciala kg/ wzrost m2). Zgodnie z zaleceniami Brytyjskiego
National Institute for Health and Care Excellence (NICE) w przypadku dzieci i mlodziezy BMI pomigdzy
90-97 centylem oznacza nadwage, a powyzej 97 centyla - otylo$é, wg WHO u dzieci i mlodziezy w wieku
5-19 lat nadwaga definiowana jest jako >85 centyla BMI a otylos¢ >97 centyla BMI. Otylos¢ stwierdza sig
takze na podstawie stopnia otluszczenia, gdzie w przypadku dzieci stosuje si¢ najczesciej metody
antropometryczne. takie jak pomiar grubosci faldéw skoérno-thuszczowych i pomiar obwodow.

Leczenie nadwagi i otylosci winno byé dostosowane do wieku, plci oraz stopnia nadwagi i otylosci,
a podstawowym celem terapii winna by¢ zmiana w nawykach zywieniowych dziecka i stylu zycia calej
rodziny. W konsekwencji wplynie to na utrzymanie odpowiedniego tempa wzrostu i osiagnigcia
prawidtowego (zdrowszego) stosunku masy ciala do wzrostu, zmniejszenia masy ciata (niekoniecznie
osiggnigcia idealnej wagi), wszezegdlnosei tkanki thuszczowej. Modyfikacja stylu zycia powinna
koncentrowaé sie na dwéch kluczowych elementach: modyfikacji sposobu odzywiania oraz zwigkszeniu lub
utrzymaniu poziomu aktywnosci fizycznej. Calosé tych dzialan ma na celu redukcj¢ lub co najmnie]
ustabilizowanie wagi dziecka. Dlatego tak wazna jest profilaktyka nadwagi i otyloéci u dzieci, ktéra polega
glownie na realizacji zalecen dotyczacych rownowagi pomiedzy spozyciem kalorii iich wydatkowaniem
oraz utrzymaniem prawidlowego tempa wzrastania, jak rowniez promowanie wysilku fizycznego
i ograniczenia czasu spedzanego biernie. Niezmiernie waznym czynnikiem jest rOwniez osiggnigcie trwalej
zmiany nawykéw zywieniowych u dziecka i jego rodziny, co gwarantuje dfugofalowy sukces w utrzymaniu
naleznej masy ciala.
2. Epidemiologia

Nadwaga iotylos¢ staly sie wostatnich dekadach jednymi znajwazniejszych epidemiologicznie
probleméw zdrowotnych na swiecie, w Europie w tym takze iw Polsce. W powszechnym przekonaniu
nadwaga lub otylo$¢ dotycza przede wszystkim dorostych. Najnowsze badania pokazuja jednak, ze
z problemem tym boryka sie coraz wigcej dzieci. WHO (Swiatowa Organizacja Zdrowia) podaje, ze w ciggu
ostatnich 20-30 lat w Polsce 3-krotnie zwigkszyla si¢ liczba dzieci z nieprawidlowa masg ciala. Polskie
dzieci tyja najszybciej w Europie, a nasz kraj jest w czoléwce panstw z najwigkszym tempem przybywania
0s6b z otyloscig. Polskie dzieci reprezentuja najwieksza grupe dzieci z otytoscia w Europie — co podkresla
m. in. dr Joanna Zabielska-Cieciuch, lekarz rodzinny. psychodietetyk.

Wedtug International Obesity Task Report, co 5 europejskie dziecko ma nadwagg lub jest otyle a co roku
przybywa okolo 500 000 nowych przypadkow dzieci dotknigtych tym schorzeniem. W Polsce nadmierna
mase ciala ma 69% spoleczenstwa, co stanowi okoto 9 milionéw dorostych i 3,5 miliona dzieci z otyloscia
oraz 12,5 miliona dorostych i milion dzieci z nadwaga. W Bialymstoku co czwarta osoba choruje na otylose¢,

a 37% ma nadwage.

W Polsce problem nadwagi iotylosci, podobnie jak na $wiecie, narasta. Stacje sanitarno-
epidemiologiczne raportuja, ze obecnie ponad 25 proc. dzieci w wieku 3 lat ma nieprawidlowg masg ciala,
a okoto 30 proc. oémiolatkéw zmaga si¢ z nadwaga lub juz otyloscia. Nadwagg lub otylo$¢ obserwuje sig
juz u 22,4 proc. 10-letnich chtopcéw i 22,4 proc. 9-letnich dziewczynek.

Jest to choroba bardzo grozna, choroba cywilizacyjna i XX, i XXI wieku. To nie tylko kwestia nadwagi
i obcigzen standw, ale niestety problem patologii w przemianach metabolicznych praktycznie wszystkich

organéw” — wskazal dr Pawel Wroblewski.

Jak wynika z badan Instytutu Zywnosci i Zywienia (IZZ) w Warszawie otytos¢ dotyczy okoto 16% dzieci
i mlodziezy w wieku szkolnym (tj. w wieku od 6 do 19 lat), wtym okolo 14,5% dziewczynek i19,9%
chtopcow. W wieku przedszkolnym otylos¢ w przewazajacej czesci wystepuje wsrod dziewezynek,
natomiast w wieku szkolnym wsrod chiopcoéw. Na terenie Polski w skutek przemian gospodarczych
i roznego stopnia urbanizacji poszczegdlnych regionow kraju wystgpuja roznice w rozwoju dzieci
i mlodziezy, a takze wystepowaniu nadwagi i otylosci w poszczegdlnych wojewddztwach.

Wedtug danych Europejskiego Urzedu Statystycznego i Gléwnego Urzedu Statystycznego nadwaga

i otylo§¢ stanowig dzi§ coraz wiekszy problem wieku rozwojowego. Zdaniem Remigiusza Filarskiego
z Centrum Dietetyki Stosowanej w Bialymstoku: ,, Sytuacja jest na tyle powazna, ze konieczne jest podj¢cie
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natychmiastowych dzialan. Jak pokazuje praktyka, otylos¢ w okresie dziecinstwa prowadzi bowiem do
otylosci w wieku dorostym i niesie za sobg ryzyko rozwoju chorob cywilizacyjnych”. Problem szczegolnie
wida¢ w wojewodztwie podlaskim, gdzie 17,3% dziewczat i 12,7% chiopcdw boryka sie nadmierng masa
ciala. Najgorzej zas w tym zestawieniu wypadaja mlodzi mieszkancy podlaskich wsi — tu problem nadwagi
i otylosci wérod nastolatkow wynosi 16,4% i jest najwyzszy w calym kraju.

Wsrod przyczyn takiego stanu rzeczy najczesciej wymienia si¢ poprawe sytuacji materialnej i idacy za
tym wzrost dostepu do mniej zdrowych produktéw spozywczych. Istotng rolg odgrywaja takze reklamy
promujace niezdrowe jedzenie: stodycze, napoje gazowane i fast foody oraz styl zycia: brak aktywnosci
fizycznej oraz niewystarczajaca ilos¢ snu.

Na cale szczgscie w naszym spoleczenstwie systematycznie rosnie $wiadomosé zagrozenia, przed jakim
stoimy. Coraz chetniej podejmujemy rowniez kroki majace na celu walke z nadwaga i otyloscig wérdd
najmlodszych. ,,Na przestrzeni ostatnich lat notujemy staly wzrost zainteresowania ustugami dietetycznymi
w wojewodztwie podlaskim™ — potwierdza przedstawiciel Centrum Dietetyki Stosowanej. I dodaje: ,, Jeszcze
kilka lat temu zdecydowana wigkszos¢ naszych pacjentéw stanowili bialostoczanie. Pozniej dofaczyli do
nich mieszkancy okolicznych miast”.

3. Uzasadnienie potrzeby wdrozenia programu — obecne postepowanie

Obecnie na terenie Gminy Wasilkow nie dziala zaden program profilaktyczny obejmujacy zagadnienia
dotyczace otyloscei i nadwagi ani wérdd dorostych, ani wérad dzieci.

Narastajaca epidemia nadwagi lub otylodci u dzieci w ostatnich dziesigcioleciach, zwlaszcza w krajach
wysokorozwinietych, determinuje pilng potrzebe wdrazania programdw profilaktycznych, ktére pozwola
w perspektywie zahamowac ten nieprawidlowy i zatrwazajacy trend dotyczacy zdrowia ludnosci. Otylos¢
inadwaga sa zaburzeniami, ktére determinuja nietylko zdrowie fizyczne, ale rowniez kondycje
psychospoteczna dzieci i mtodziezy. Przygotowany program pozwoli wyodrebni¢ grupe dzieci na wezesnym
etapie rozwoju nadwagi lub otytosci oraz wdrozy¢ profilaktyke polegajgcg na dzialaniach zapobiegajacych
przyrostowi masy ciala, jej redukcji oraz leczeniu niefarmakologicznym. Wyloniona grupa dzieci z nadwaga
lub otyloscia zostanie objeta kompleksowym programem interwencji edukacyjno—zdrowotnych. Dzieci
z zaburzeniami wymagajacymi natychmiastowego postepowania leczniczego zostana wykluczone
z dalszego etapu programu i skierowane do placéwek specjalistycznych celem pilnej diagnostyki i leczenia.

Wedlug powszechnie przyjetych zasad program profilaktyczny powinien umozliwié¢ objecie badaniem
prawie calej okreslonej populacji lub wigkszej jej czesci, by¢ nieinwazyjny i tani. Przedstawiony projekt
badania spelnia te kryteria. Pomiar wagi, wzrostu oraz obliczenie BMI s3 badaniami nieinwazyjnymi,
prostymi i fatwymi do wykonania. Opieraja si¢ na uznanych naukowych standardach. Program wyloni grupe
dzieci wymagajacych poszerzenia diagnostyki iobjecia opieka Poradni Specjalistycznych z podjeciem
dziatan profilaktycznych i leczniczych. Waznym elementem programu jest zaplanowana itowarzyszaca
badaniu dziatalnos¢ edukacyjna, ktora znacznie poszerzy wiedze dzieci i ich rodzicéw na temat zdrowego
stylu zycia, prawidlowych nawykéw zywieniowych iwymaganej aktywnosci fizycznej (opracowane
zalecenia dietetyczne i plany aktywnosci fizycznej).

W zwiazku z faktem, iz polskie dzieci tyjg najszybciej w Europie i juz coraz mlodsze dzieci zmagaja sig¢
znadwaga a czasem juz nawet otyloscig — widac¢ to takze w przedszkolach i szkolach podstawowych na
terenie gminy Wasilkow, wdrozenie niniejszego programu profilaktycznego jest jak najbardziej wskazane,
awrecz zasadne. Jak najwczesniejsze zasygnalizowanie rodzicom potencjalnych i/lub juz istniejacych
probleméw z nadwaga i otyloscia u ich dzieci oraz wskazanie mozliwosci i sposobéw zmiany stylu zycia
(poprzez m.in. konsultacj¢ z dietetykiem) moze uchroni¢ je przed dalszymi negatywnymi konsekwencjami
tego zjawiska pozwalajgc uniknac¢ leczenia farmakologicznego. Program zaklada zwigkszenie skutecznosci
zapobiegania nadwadze i otylosci oraz ich powiktaniom wgréd dzieci w Gminie Wasilkéw, w duzej mierze
poprzez dzialania obejmujgce edukacje zywieniowsa, aktywnosé ruchowg, korekte nawykow zywieniowych
i zmiang sposobu zywienia.

4. Populacja kwalifikujaca si¢ do badan

Grupa docelowa programu sa dzieci uczeszczajace do klas 1V (10-11 lat) trzech samorzadowych szkot

podstawowych w Wasilkowie. Badanie obejmie peing zbiorowo$¢ rocznika szkolnego, o ile rodzice wyraza

zgode na przeprowadzenie badania. Przewiduje sie objgcie programem 180 — 220 (minimum 100) dzieci
rocznie, zaleznie od zglaszalnosci, na kazdym etapie badania. Badanie przewidziane jest na lata 2025-2028.
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Program moze by¢ przediuzony na kolejne lata, jak réwniez obja¢ kolejne grupy wiekowe zaleznie od
decyzji Jednostki Samorzadu Terytorialnego, determinowanej mozliwosciami finansowymi.

Szacowana liczba dzieci w klasach 1V samorzadowych szkdl podstawowych w Wasilkowie wynosi: (wg
danych Systemu Informacji Oswiatowej - stan na 24 marca 2025 .)

- w roku 2025 — 181 uczniow
-w roku 2026 —ok. 180 uczniow
-w roku 2027 —ok. 216 uczniow

-w roku 2028 — ok. 216 ucznidow

Przewidywana ogolna liczba uczniéw objeta programem w latach 2025 — 2028 miesci¢ si¢ bedzie
w przedziale 600-700 (minimum 400).

Projekt jest zgodny zzalozeniami zawartymi w Wojewodzkim Planem Transformacji dla
wojewodztwa podlaskiego ma lata 2022-2026 oraz zcelami operacyjnymi Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2021-2025 (cel 1 ,Profilaktyka nadwagi iotylosci”) stanowiacego zalgcznik do
Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na

lata 2021-2025.
I1. Cele programu polityki zdrowotnej i mierniki efektywnoSci jego realizacji

1. Cel glowny

Celem gléwnym programu jest poprawa stanu zdrowia dzieci z samorzadowych szkél podstawowych
zlokalizowanych na terenie Gminy Wasilkéw tj. zmniejszenie czgstotliwosci wystgpowania nadwagi
i otylosci wérdd 10% dzieci uczestniczacych w programie. Aby osiagnaé ten cel przeprowadzona zostanie
interwencja polegajacej na wychwyceniu wsrod uczniow klas IV - grupy dzieci z nadwagg lub otyloscia
i objecie ich programem edukacyjno-zdrowotnym, majacym za zadania co najmniej ustabilizowanie ich
wagi, aco za tym idzie niwelowanie dalszego wzrostu wskaznika BMI — aw planowanym zalozeniu
doprowadzenie do jego normalizacji. Wyselekcjonowana grupa zostanie wigczona do dalszej interwencji ze
wzgledu na obecnos¢ czynnikow ryzyka choréb cywilizacyjnych ze wstgpnym rozpoznaniem nadwagi lub
otylosci.

2. Cele szczegolowe
Celami szczegotowymi programu sa:
1. Wprowadzenie zdrowego stylu zycia w populacji objetej programem poprzez:

a) Zmiana w trakcie trwania programu niepoprawnych nawykéw zywieniowych wsrod 10% uczestnikow
programu tj. zwiekszona liczba o0s6b (dzieci irodzicow) uktérych zaobserwowano wzrost wiedzy
o zdrowych nawykach zywieniowych iich zmiang - poprawg sposobu odzywiania (test wiedzy przy
pierwszej i ostatniej wizycie - Zatacznik nr 3),

b) Zwiekszenie w trakcie trwania programu poziomu aktywnosci fizycznej wsréd 10% uczestnikow programu
tj. zwigkszenie liczby oséb (dzieci irodzicow) uktorych zaobserwowano wzrost wiedzy o pozytywnym
wplywie aktywnosci fizycznej na zdrowie wraz zjej wcieleniem w zycie (test wiedzy przy pierwszej
i ostatniej wizycie — Zalacznik nr 4).

2. Podniesienie lub utrzymanie w trakcie trwania programu, wysokiego poziomu wiedzy i $wiadomosci
zdrowotnej dzieci i rodzicow uczestniczacych w programie w zakresie profilaktyki nadwagi i otylosci wsrdd

10% uczestnikow dziatan edukacyjnych (ocena ankietowa przy pierwszej i ostatniej wizycie — Zatgcznik nr 5).

3. Osiagnigcie prawidlowego (zdrowszego) stosunku masy ciala do wzrostu tj. normalizacja wskazZnika
BMI - badania kontrolne BMI po 12 miesigcach od przystapienia do programu.

3. Mierniki efektywnoSci realizacji programu polityki zdrowotnej
Miernikami efektywnosci programu beda:

a) odsetek 0s6b wlaczonych do interwencji, tj. wyloniona izakwalifikowana do programu liczba dzieci
znadwagg lub otyloscia zgodnie zcentylem masy ciala, wzrostu i wyliczeniem BMI w czasie trwania
programu, ktore w pomiarze koncowym uzyskaly nizszy wskaznik BMI niz przy pierwszym pomiarze
(Pomiary wykonywane sg dwukrotnie — Zatacznik nr 2)
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b) odsetek uczestnikow interwencji, u ktorych po zakonczeniu interwencji odnotowano poprawg¢ w zakresie
nawykow zywieniowych tj. liczba rodzicow i dzieci u ktorych nastapita poprawa nawykow zywieniowych
(badanie ankietowe - Zalgcznik nr S przeprowadzone dwukrotnie na pierwszym ina ostatnim etapie
programu),

c) odsetek uczestnikdw interwencji, uktérych po zakonczeniu interwencji odnotowano wzrost poziomu
aktywnosci fizycznej tj. liczba rodzicow i dzieci u ktérych nastgpil wzrost aktywnosci fizycznej (badanie
ankietowe — Zalacznik nr 5 przeprowadzone dwukrotnie na pierwszym i na ostatnim etapie programu),

- liczba dzieci z wykrytymi schorzeniami wymagajacych wdrazania leczenia skierowana do poradni
specjalistycznych,

- normalizacja wskaznika BMI u min. 10% dzieci objetych programem — pomiar przy pierwszej i ostatniej
wizycie.

4. Oczekiwane efekty
Oczekiwanymi efektami programu beda:

- wzrost swiadomosci zdrowotnej wsrod dzieci i ich rodzicow,

- wpojenie prawidlowych nawykéw zywieniowych i aktywnosci ruchowej u dzieci i rodzicow,

- przeprowadzenie badania wskaZnika BMI w latach 2025-2028 w populacji dzieci klas IV w samorzadowych
szkotach podstawowych zlokalizowanych na terenie Gminy Wasilkéw wcelu uzyskania danych
epidemiologicznych na temat wystgpowania nadwagi i otylosci,

- wprowadzenie interwencji edukacyjno-zdrowotnej u wyselekcjonowanej w badaniu populacji,

- normalizacja wskaznika BMI dzieci poddanych interwencji u min. 10% objetych programem w czasie jego
trwania,

- skierowanie dzieci wychwyconych w programie z powaznymi zaburzeniami do specjalistycznych poradni.

Aktualnie w gminie Wasilkow nie ma profilaktycznych programéw dotyczacych wsparcia dzieci
z nadwaga lub otyloscig. System zdrowotny wojewodztwa podlaskiego zapewnia wprawdzie opieke pod
tym katem w poradniach specjalistycznych np. konsultacj¢ u dietetyka, ale po uzyskaniu skierowania.

III. Charakterystyka populacji docelowej oraz charakterystyka interwencji, jakie s3 planowane
w ramach programu polityki zdrowotnej
1. Populacja docelowa — adresaci programu

Programem beda objete wszystkie dzieci klas TV (10-11 lat) uczeszczajgee do samorzadowych szkol
podstawowych zlokalizowanych na terenie gminy Wasilkow, bez wzgledu na miejsce zamieszkania, ktorych
rodzice/ opiekunowie prawni wyrazili zgode¢ na badanie.

Szacowana liczba dzieci w klasach IV samorzadowych szkét podstawowych w Wasilkowie wynosi: (wg
danych Systemu Informacji Oswiatowej - stan na 24 marca 2025 r.)
- wroku 2025 — 181 ucznidéw
- w roku 2026 — ok. 180 ucznidow
-w roku 2027 —ok. 216 uczniow
- w roku 2028 — ok. 216 uczniéw

Przewidywana ogolna liczba ucznidw objeta programem w latach 2025 — 2028 bedzie miescic sie
w przedziale 600-700 (minimum 400). Oszacowanie dokladnej liczby dzieci nie jest jednak mozliwe ze
wzgledu na migracje ludnosci ifakt, ze Gmina Wasilkow od kilku lat odnotowuje dynamiczny,
nietypowy dla wojewddztwa podlaskiego, wzrost liczby mieszkancow, a co za tym idzie wzrost liczby
uczniow w roznych klasach. Negatywnym czynnikiem, utrudniajgcym oszacowanie populacji jest w tym
przypadku odmowa rodzicow dotyczaca udziatu ich dzieci w niniejszym Programie (brak zgody).

2. Kryteria kwalifikacji do udzialu w programie polityki zdrowotnej i tryb zapraszania do programu:
1) Kryteria wiaczenia:

a) Uczgszczanie do klasy IV (10-11 lat) samorzadowych szkot podstawowych zlokalizowanych na terenie
Gminy Wasilkow,
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b) Wyrazenie pisemnej zgody rodzicow/ opiekunéw prawnych dziecka na udzial w programie (wzor
stanowi Zalacznik nr 1).
2) Kryteria wylaczenia:
Elementem wykluczajacym dziecko z programu bedzie brak zgody rodzica/opiekuna lub informacja
od rodzica/ opiekuna prawnego ze dziecko z nadwaga lub otyloscia jest juz objete specjalistyczng opieka
lekarska.

3) Tryb zapraszania do Programu

Informacja o Programie zostanie udostgpniona na stronie Urzedu Miejskiego w Wasilkowie,
w mediach spolecznosciowych urzedu oraz na tablicach ogloszen oraz w samorzadowych szkolach
podstawowych w ktorych realizowany b¢dzie Program. Informacja ta bedzie charakteryzowata problem
nadwagi i otytosci, bedzie wskazywala zachowania profilaktyczne promujace zdrowy styl zycia (zdrowe
odzywianie i aktywno$¢ fizyczna). Opracowana zostanie przez autora Programu.

3. Planowane interwencje, ich bezpieczenstwo i dowody skutecznosci planowanych dzialan

1) Planowane interwencje:
a) Badanie przesiewowe populacji dzieci klas 1V (10-11 lat) uczgszczajacych do samorzadowych szkol
podstawowych na terenie Gminy Wasilkow. Ustalenie wskaznika masy ciala BMI w oparciu o siatki
centylowe (wzdr stanowi Zatgcznik nr 2).

b) Cykl 3 porad dietetycznych dla wylonionych w pierwszym etapie dzieci wraz z rodzicami/ opiekunami
prawnymi, odbywajacych sie w cyklu miesigcznym 0:2:6, realizowanych przez dietetykow (dietetykow
klinicznych lub psychodietetykdw) w placéwkach POZ lub specjalistycznych gabinetach, wylonionych
w drodze konkursu na realizatora programu.

¢) Podniesienie poziomu wiedzy dzieci i rodzicéw poprzez udostgpnienie wykladu przygotowanego przez
dietetyka, dotyczacego czynnikéw ryzyka nadwagi i otylosci u dzieci, ich konsekwencji zdrowotnych
oraz skutecznych dzialan profilaktycznych (znaczenie zdrowego odzywiania i aktywnosci fizycznej).

d) W zapobieganiu i przeciwdziataniu nadwadze i otylosci bardzo wazng rolg¢ odgrywa ksztaltowanie
wlasciwych nawykéw zwigzanych z aktywnodcig fizyczna w zwigzku z powyzszym gmina dofinansuje
zajecia sportowe na ktére beda uczeszezaty dzieci objgte programem.

e) Pomiar populacji objetej interwencja dietetyczna przez higienistkg/pielggniarkg szkolng po zakonczeniu
programu celem monitorowania wskaznikéw BMI (wzor stanowi Zalacznik nr 2).

2) Bezpieczenstwo planowanych inwestycji

Program jest calkowicie bezpieczny na kazdym etapie inie niesie za soba zadnych dzialan
ubocznych. Wszystkie badania programu sg badaniami nieinwazyjnymi.

Program zostanie przeprowadzony z zachowaniem wymogéw wynikajacych z obowigzujacych norm
i przepisow prawa dla odpowiednich procedur medycznych.

Personel medyczny bedzie spelnial wymogi fachowosci i bezpieczenstwa dla badanego dziecka
i bedzie postgpowal zgodnie z zasadami etyki lekarskiej.

Przez caly okres trwania Programu zachowane zostang przepisy o ochronie danych osobowych
i poszanowaniu praw dziecka oraz rodzica/opiekuna prawnego.

Pomieszczenia przeznaczone do prowadzenia badan beda zapewnialy intymnosé, bezpieczenstwo
i wymagania stawiane przez przepisy prawa.

3) Dowody skutecznosci planowanych dziatan

Instytucje ksztaltujace polityke zdrowotng wyraznie wskazuja na koniecznos¢ dzialan
interwencyjnych zwigzanych z zagrozeniem populacji dzieci imlodziezy nadwagg i/lub otyloscia.
Podobne zalecenia rekomenduje Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) zwracajac uwage na fakt, ze
nadwaga jest najpowszechniej wystgpujacym problemem zdrowotnym wieku dziecigcego
w Europejskim Regionie WHO. Wczesnie rozpoczgta interwencja polegajaca na upowszechnianiu
i promowaniu zdrowego oraz aktywnego stylu zycia, wyrobienie zdrowych nawykow zywieniowych
pozwoli bardziej swiadomie kontrolowa¢ masg ciata u dzieci i mlodziezy.
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W przypadku wystagpienia nadwagi i/lub otylosci, nalezy jak najwczesniej zdiagnozowac problem
i obja¢ dziecko wraz z rodzicami/opiekunami prawnymi kompleksowa opieka. W pierwszej kolejnosci
opieka dietetyka, ktory zmotywuje do dzialania, pozwoli uksztaltowa¢ wlasciwe nawyki Zywieniowe
i przekona do aktywnosci fizycznej. Indywidualne podejscie dietetyka do kazdego przypadku przyniesie
najlepsze efekty. Nalezy pamigtac, ze w populacji dzieci nie stosuje si¢ restrykcyjnych diet
redukcyjnych, arekomenduje si¢ stopniowa zmiang nawykow zywieniowych, poprawe jakosci
spozywanych produktdéw iewentualnie ograniczenie podazy energii w diecie, dlatego tak wazna jest
profesjonalna porada i dlatego jest to kluczowa interwencja w niniejszym Programie.

Wzrost czestosci zachorowan na otylos¢ powoduje zwiekszenie kosztow opieki zdrowotnej. Niniejszy
Program pozwoli w dalszej perspektywie na zmniejszenie kosztéw spolecznych i ekonomicznych
w grupie wiekowej stanowiacej istotny element przyszlego rynku pracy oraz zmniejszy przyszie naklady
finansowe publicznego systemu ochrony zdrowia zwiazane z dlugoterminowsg opieka medyczng
i leczeniem schorzen przewleklych, stanowigce powiklania zdrowotne wynikajace m. in. z otylosci.
Powszechnie posiadana wiedza (oparta na faktach - EBM) przynosi wiele dowoddéw skutecznosci
kosztowej w przypadku dziatan profilaktycznych wczesnego wykrywania schorzen iwczesnych
interwencji w stosunku do kosztow leczenia szpitalnego. Efektywnos¢ kliniczna i kosztowa wczesnego
wykrywania i profilaktyki choréb cywilizacyjnych udzieci, zwlaszcza nadwagi iotylosci jest
niezaprzeczalnie wyzsza w stosunku do leczenia standw zaawansowanych.

4. Sposob udzielania §wiadczen w ramach programu polityki zdrowotnej

Swiadczenia zdrowotne udzielane wramach PPZ zostang zrealizowane zgodnie z obowiazujacymi
przepisami prawa. Realizatorzy programu wylonieni zostang w ramach konkursu ofert, o ktorym mowa
w art. 48b ust. 1 ustawy o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych.

1) Porady dietetyczne bedg realizowane przez dietetykow (dietetykow klinicznych lub psychodietetykow)
w placowkach POZ lub specjalistycznych gabinetach, wylonionych w drodze konkursu na realizatora
programu. Prowadzona akcja edukacyjna obejmie wyktad przez nich przygotowany przez z zakresu
czynnikow ryzyka nadwagi i otylosci u dzieci, ich konsekwencji zdrowotnych oraz skutecznych dzialan
profilaktycznych (znaczenie zdrowego odzywiania iaktywnosci fizycznej) oraz wskazanych wzorcow

zachowan przy wystapieniu nadwagi i otylosci.

2) O kwalifikacji do etapu porad dietetycznych bedzie decydowaé wynik pomiaréw i wyliczony wskaznik
BMI oraz uzyskanie zgody rodzicéw/ opiekunow prawnych na udziatl w programie. Dofinansowanie do
zaje¢ z aktywnosci fizycznej ma na celu zachecenie do prowadzenia aktywnego trybu zycia.

5. Sposob zakonczenia udzialu w programie polityki zdrowotne;j
Organizator dopuszcza zakonczenie Programu na kazdym jego etapie, w szczegdlnosci:

1) W przypadku osob, ktore podczas badania przesiewowego nie zostang zakwalifikowane do dalszej
interwencji, ich udzial w programie konczy si¢ wraz z koncem etapu badania przesiewowego,

2) W przypadku osob zakwalifikowanych do interwencji udzial w PPZ konczy si¢ wraz z zakonczeniem
pelnego cyklu interwencji,

3) W przypadku zgloszenia przez uczestnika chgci zakonczenia udziatu w programie PPZ tj. na zyczenie
rodzica/ opiekuna prawnego dziecka,

4) W przypadku zakonczenia realizacji PPZ,
5) W przypadku braku zainteresowania Programem ze strony rodzicéw dzieci zakwalifikowanych (brak zgod
rodzicdw/opiekunow prawnych).
Wraz z zakonczeniem udzialu w programie polityki zdrowotnej kazdemu z uczestnikéw nalezy
przekaza¢ zindywidualizowane zalecenia odnosnie dalszego postepowania.

6. Zagroienia dla programu
Program moze nie zosta¢ zrealizowany catkowicie lub w czesci ze wzgledu na:
- przeznaczenie mniejszych srodkéw finansowych w budzecie Gminy Wasilkdw niz okreslone w programie,
- niskg zglaszalnos¢ do programu tj. brak zgod rodzicow,

- zmiang przepisow prawnych uniemozliwiajacych realizacj¢ niniejszego programu.
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Program ma charakter otwarty. W razie potrzeby program bgdzie modyfikowany.

IV. Organizacja programu polityki zdrowotnej

1. Etapy programu polityki zdrowotne;j i dzialania podejmowane w ramach ich etapow

1) Etap przygotowawczy:

a) Opracowanie projektu programu (11 Il kwartal 2025r.), wtym opracowanie termindéw realizacji
poszczegblnych elementow PPZ oraz wstgpne zaplanowanie budzetu. Przygotowanie projektu programu
ze szczegdlnym uwzglednieniem art. 48a ust. 2 ustawy o $wiadczeniach opieki  zdrowotnej
finansowanych ze srodkéw publicznych.

b) Przestanie do AOTMIT o$wiadczenia o zgodnosci projektu PPZ zrekomendacja, o ktérym mowa
w art. 48aa ust. 11 ww. ustawy. (I1I kwartal 2025 r.),

¢) Uchwata w sprawie przyjecia programu polityki zdrowotnej (111 kwartat 2025 r.),

d) Powiadomienie dyrektoréw samorzadowych szkot podstawowych zlokalizowanych na terenie Gminy
Wasilkow o realizowanym programie (111 kwartal 2025 r.),

e) Uzyskanie od rodzicow/ opiekunéw prawnych zgéd na badanie w programie oraz uczniow klas IV wraz
z pelng informacja dla rodzicow na temat Programu (koniec 111 kwartalu 2025 r. — poczatek IV kwartalu

2025.).
2) Etap badan przesiewowych:

a) Ustalenia formalne z higienistkami/ pielegniarkami szkolnymi zatrudnionymi w szkotach w celu
przeprowadzenia przez nie badan przesiewowych tj. wyznaczenia wskaznika BMI (poprzez pomiar
wzrostu i masy ciata) calej populacji dzieci klas IV uczacych si¢ w ich placowkach (w badaniu biora
udzial dzieci, ktorych rodzice wyrazili na to zgode).

b) Pomiar wzrostu i masy ciala (a w konsekwencji wskaznika BMI) bedzie wykonywany przez pielggniarki
szkolne/higienistki zatrudnione w ww. szkolach z zachowaniem prawa do intymnosci. Pierwszy pomiar
nastagpi w pazdzierniku/ listopadzie danego roku dla calej populacji klas 1V, drugi pomiar dla wybranej
grupy uczniéw z nieprawidtowym BMI nastapi w pazdzierniku/ listopadzie roku nastgpnego po
zakonczeniu konsultacji dietetycznych (po roku od przystgpienia do programu). Pomiary beda
odnotowane na arkuszach badawczych przygotowanych przez autora programu stanowiace zalacznik do
programu.

¢) Higienistki/ pielegniarki szkolne sporzadzaja zestawienia z przeprowadzonych badan przesiewowych
z uwzglednieniem:

§Liczby dzieci z niedowaga,

§Liczba dzieci z prawidlowa waga,

§Wykazu dzieci z nadwaga (wg. zalacznika do programu),
§Wykazu dzieci z otyloscig (wg. zalacznika do programu).

d) Uzupelnione zestawienia wraz z wykazami zostang przekazane w zaklejonej kopercie do Urzgdu
Miejskiego w Wasilkowie do Wydziatu Spraw Spotecznych (pokdj nr 25).

Po otrzymaniu wynikéw badan przesiewowych, rodzicom dzieci uktérych wykryto
nieprawidlowosci zostanie przekazana informacja o stanie zdrowia iproponowanym dalszym
postepowaniem prozdrowotnym. Dzieci u ktérych nie zostang wykryte nieprawidlowosci pod postacia
nadwagi lub otylosci zakonicza udzial w niniejszym programie na tym etapie. Rodzice dzieci
z wykrytymi powaznymi zaburzeniami wymagajacymi natychmiastowej szerszej diagnostyki
i leczenia zostana o tym poinformowani i skierowani do Poradni Specjalistycznej. Rodzice dzieci
objetych programem moga zrezygnowa¢ z udzialu na kazdym etapie postgpowania o czym zostang
poinformowani przystepujac do badania i podpisujac $wiadoma zgode na udzial w Programie. Dzieci
te zostang automatycznie wylaczone z dalszej czgsci programu.

3) Etap interwencji zdrowotno-edukacyjnych — wybér w drodze konkursu ofert realizatora programu:

a) Przygotowanie i przeprowadzenie procedury konkursowej — wytonienie placéwki POZ lub gabinetu
specjalistycznego bedacego realizatorem niniejszego programu (zgodnie zart. 48b ust. 1 ustawy
o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych).
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b) Wybor realizatora oraz podpisanie umowy na realizacje programu (na udzielanie cyklu
3 indywidualnych porad dietetycznych kazdemu zakwalifikowanemu uczestnikowi wraz z wykladem

online).
4) Przeprowadzenie opisanych w projekcie PPZ interwencji:

a) Rodzicom wylonionej grupy dzieci zostanie udostepniony link do wykladu online prowadzonego przez
dietetyka, dotyczacy czynnikow ryzyka nadwagi i otytosci u dzieci, ich konsekwencji zdrowotnych oraz
skutecznych dzialan profilaktycznych oraz wskazanych wzorcdw zachowan przy wystapieniu nadwagi
i otylosci.

b) Rodzice wytonionej grupy dzieci otrzymajg Zaswiadczenia o udziale w Programie wraz ze skierowaniem
do poradni dietetycznej wytonionej w drodze konkursu na cykl 3 porad odbywajacych sie w cyklu 0:2:6.

c) W zapobieganiu i przeciwdziataniu nadwadze iotylosci bardzo wazng role odgrywa ksztaltowanie
wlasciwych nawykow zwigzanych z aktywnosceia fizyczna w zwigzku z powyzszym gmina dofinansuje
zajecia ruchowe na ktére beda uczgszczaly dzieci objete programem do 70 % wysokosci oplaty
miesigczne] (po przedlozeniu w Urzedzie Miejskim w Wasilkowie faktury lub innego dokumentu
potwierdzajacego uczestnictwo danego dziecka w zajeciach np. basen, zajecia taneczne, karate),
nie wigcej niz 300 zt miesigcznie na jedno dziecko, do wyczerpania budzetu.

d) Swiadczenia w programie beda udzielane wedlug wysoko$ci wskaznika BMI (w pierwszej kolejnosci
dzieci w najwyzszymi wskaznikami), do wyczerpania budzetu.

5) Biezace zbieranie danych dot. realizowanych dziatan, umozliwiajacych monitorowanie programu i jego
poZniejsza ewaluacje. Przygotowanie raportu z realizacji dziatann w danym roku (ocena coroczna).

6) Zakonczenie realizacji PPZ.

7) Rozliczenie finansowania PPZ.

8) Przeprowadzenie ewaluacji programu, opracowanie raportu koncowego z realizacji PPZ i przestani go do
Agencji, wraz z zalaczonym pierwotnym PPZ, ktéry zostal wdrozony do realizacji.

2. Warunki realizacji programu polityki zdrowotnej
1) Kompetencje niezbedne do realizacji programu:
a) Pielegniarki szkolne/ higienistki winny mie¢ umowy zawarte ze szkotami samorzadowymi
zlokalizowanymi na terenie gminy Wasilkow,
b) Placowki POZ i gabinety specjalistyczne winny posiada¢ wiedze, doswiadczenie i przeszkolenie ww.
temacie,

c) Placowki POZ i gabinety specjalistyczne , ktore przystapig do konkursu na realizatora winny znajdowac
si¢ na terenie gminy Wasilkow albo w gminie bezposrednio z nig sasiadujgcg (Biatystok, Suprasl, Czarna
Bialostocka, Dobrzyniewo Duze).

d) Realizator wyloniony w drodze konkursu zobowiazany bedzie do prowadzenia dokumentacji
z realizowania programu zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych (etap konsultacji zostanie

podsumowany przez realizatora pisemng informacja zbiorcza o liczbie 0s6b biorgcych udzial
w programie, liczbie osdb ktére zakoniczyly interwencje z sukcesem oraz o liczbie osob ktére z jakiegos

powodu zrezygnowaly z udziatu w programie).

Wymagane i szczegélowe kompetencje zostana wykazane w przygotowanym oddzielnie konkursie
na realizatora Programu.

V. Spos6b monitorowania i ewaluacji programu polityki zdrowotnej
1. Monitorowanie programu

Monitorowanie PPZ bedzie towarzyszylo mu na kazdym jego etapie, bedzie odbywato sie w sposob
ciggly do momentu zakonczenia jego realizacji.

1) Analiza liczby os6b, ktére wziely udzial w programie w oparciu o liczbe uzyskanych zgod rodzicow na
udzial w niniejszym programie ich dzieci - prowadzona corocznie oraz calosciowo po zakoficzeniu
programu, w tym:

a) Liczba oséb u ktorych wykonano badania przesiewowe w kierunku nadwagi i otylosci,
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b) Liczba osab, ktore zostaly poddane interwencji,

c) Liczba osob, ktore nie zostaly objete PPZ z powoddéw zdrowotnych lub innych powodéw;

d) Liczba 0sdb, ktore zrezygnowaly z udziatu w PPZ.

2) Analiza liczby oséb, ktore ukonczyly program- prowadzona corocznie oraz catosciowo po zakonczeniu
programu,

3) Analiza liczby os6b, ktore nie ukonczyly petnego cyklu interwencji - prowadzona corocznie oraz
calosciowo po zakonczeniu programu.
2. Ewaluacja programu

Ewaluacja programu prowadzona bedzie poprzez analize efektywnosci dzialan z zakresu edukacji
zdrowotnej na podstawie wynikow przeprowadzanych testow oraz jakosci udzielanych $wiadezen na
podstawie ankiety satysfakcji pacjentow (Zatacznik nr 6).

Ocena efektywnosci programu prowadzona bedzie:

1) Czastkowa poprzez:
- coroczng analize liczby osob bioracych udzial w programie (przebadanych oraz zakwalifikowanych do
programu),
- coroczng analize osob, ktore ukonczyly petng interwencje,
- coroczne monitorowanie przyczyn rezygnacji z programu.

2) Koncowa — ocena stopnia realizacji programu (odsetek objecia petnym cyklem interwencji), ocena poprawy
wskaznika BMI (normalizacja wskaznika, przesuniecie w dot skali centylowej wlasciwej dla wieku
i wzrostu), poprawa nawykéw zywieniowych iaktywnosci fizycznej, identyfikacja ewentualnych

czynnikoéw zaktdcajacych przebieg programu.

Nalezy zaznaczy¢, ze zasadnicza ewaluacja programu bedzie opieraé sig¢, jak wspomniano powyzej,
na poréwnaniu stanu sprzed wprowadzenia dzialan wramach programu ze stanem po ich
wprowadzeniu.

3. Przygotowanie raportu koncowego z programu polityki zdrowotnej.

Zgodnie zart. 48a wust. 13 ustawy zdnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkow publicznych, po zakonczeniu realizacji programu polityki zdrowotnej jednostka
samorzadu terytorialnego sporzadzaja raport koncowy z realizacji programu wedlug wzoru okreslonego
w przepisach.

V1. Budzet programu polityki zdrowotnej
1. Koszty jednostkowe planowane na rok 2025, w tym:

1) 200 zt brutto — koszt jednostkowy wykonania pomiaréw przez pielggniarke szkolng/ higienistke dla jedne;j,
catej klasy (jednego oddziatu) uczniéw klasy 1V na poczatku programu (wrzesien-pazdziernik-listopad
danego roku) i po zakonczeniu pefnego cyklu programu (wrzesien-pazdziernik-listopad kolejnego roku) dla
dzieci objetych interwencja dietetyka (przy 10 klasach 1V — 2.000 zt brutto),

2) 600 zt brutto - koszt jednostkowy cyklu 3 porad u dietetyka (faczny budzet przeznaczony na ten cel to
18.000 zI brutto),

3) 4.000 zt brutto — wyktad/ wyklady w formie online przygotowany/e przez wybranego dietetyka dotyczacy/e
czynnikéw ryzyka nadwagi iotylosci udzieci, ich konsekwencji zdrowotnych, skutecznych dziatan
profilaktycznych oraz wskazanych wzorcow zachowan przy wystapieniu nadwagi i otylosci.

4) 6.000 zt brutto na dofinansowanie zajec¢ ruchowych dzieci objetych programem

W przypadku gdy wszystkie $rodki zposzczegdlnych zadan nie bedg wykorzystane w calosci,
mozliwe jest przesunigcie ich pomigdzy dziataniami bez wprowadzenia zmian w kosztorysie.

Powyzsze koszty sa szacunkowe i moga ulec zmianom.

2. Planowane koszty calkowite
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Program zakfada roczny budzet na niniejszy program w wysokosci minimum 30.000 zi. oraz sukcesywne
zwigkszanie srodkow na ten cel z uwagi na prognozowane zwigkszenie liczby ucznidéw klas [V w zwigzku
zdynamicznym rozwojem Gminy Wasilkow. Wigksza ilo$¢ s$rodkow postuzy na  zwiekszenie
zaplanowanych nakladéw na interwencje w zaleznosci od zapotrzebowania na poszezegdlnych ich etapach.

Na rok 2025 — 30.000 zi
Na rok 2026 — 35.000 zl
Na rok 2027 — 40.000 zi
Na rok 2028 — 45.000 zi
Calkowity koszt programu szacowany jest na 150.000 zi.

3. Zrédla finansowania
Program finansowany bedzie w catosci z budzetu Gminy Wasilkow.

Koszt catosciowy niniejszego programu obejmie: przeprowadzenie badan majacych na celu ustalenie
uucznidw klas IV samorzadowych szkol podstawowych wskaznika masy ciata BMI, interwencje
edukacyjna (wyklady online dla rodzicow i uczniow przygotowane przez dietetyka), cykle indywidualnych
porad u dietetyka oraz dofinansowanie do zaj¢¢ ruchowych na ktére uczeszezac beda dzieci objete poradami
dietetyka, a takze analizg powstalej bazy danych oraz pozyskanych testow i ewaluacjg¢ programu.

4. Argumenty przemawiajace za tym, ze wykorzystanie dostepnych zasobow jest optymalne.

Narastajaca lawinowo na $wiecie w tym réwniez w Polsce, epidemia nadwagi i otylosci juz u coraz
miodszych dzieci, determinuje pilna potrzebg wdrazania réznorodnych programéw profilaktycznych w ww.
temacie. Kazdy program profilaktyczny, ktéry pozwoli w perspektywie czasu zahamowaé lub choéby
spowolni¢ ten nieprawidlowy i zatrwazajacy trend dotyczacy zdrowia najmlodszych jest zasadny.

Wylonienie grupy dzieci z nadwaga i otyfoscia oraz objecie ich programem wczesnej interwencji, ma
ogromne znaczenie w aspekcie zdrowia publicznego.

Prostota, nieinwazyjnos¢ i dostepnos¢ programu stwarzajg podstawy do objecia nim wybranej populacji
dzieci klas 1V oraz przekonania do wzigcia udziatlu w programie dzieci ale takze ich sceptycznych rodzicow
do wyrazenia na to zgody.
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Zalacznik nr 1

Karta udzialu dziecka w ,,Programie profilaktyki oraz wczesnego wykrywania nadwagi i otylosci
wsrod dzieci klas IV samorzadowych szkol podstawowych w Gminie Wasilkow na lata 2025-2028”

(wzor)
Czesé A
I. Dane rodzica/ opiekuna prawnego (imig i nazwisko) ...,

I1. Dane dziecka/ uczestnika programu
R
N AZWISK O e
DAt DEOTZOITI v s evmvssais s sesm s s e s s s F R SNV e S S v s o'

I11. Zgoda na udzial dziecka w programie

Oswiadczam, ze wyrazam zgode na udzial mojego dziecka w.Programie profilaktyki oraz
wcezesnego wykrywania nadwagi i otytosci wsrdd dzieci klas 1V samorzadowych szkoét podstawowych
w Gminie Wasilkow na lata 2025-2028".

Numer kontaktowy telefonu- rodzieal 0plekiNg. «ccom v wsmmmsammmssmersmysprmws s s

(data i podpis rodzica/opiekuna prawnego)

IV. Odmowa zgody na udzial dziecka w programie:

Oséwiadczam, ze nie wyrazam zgody na udzial mojego dziecka w ,Programie profilaktyki oraz
wczesnego wykrywania nadwagi i otylosci wsrdd dzieci klas 1V samorzadowych szkotl podstawowych
w Gminie Wasilkéw na lata 2025-2028".

(data i podpis rodzica/opiekuna prawnego)
Czes¢ B
I. Rezygnacja z udziatlu w programie w trakcie jego trwania:

Rezygnuje¢ z udziatu w ,,Programie profilaktyki oraz wczesnego wykrywania nadwagi i otytosci wsrod
dzieci klas 1V samorzadowych szkol podstawowych w Gminie Wasilkéw na lata 2025-2028” w trakcie

jego trwania

PrZYCZYNA TEZYZNACTIS « vttt sttt et es e et e e e e e ea s et e araeteaaaen e e anaas

(data i podpis rodzica/opiekuna prawnego)

Od 25 maja 2018 r. stosowane jest rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(ogolne rozporzadzenie o ochronie danych osobowych), Dz. Urz. UE. L Nr 119, str. 1, w skrocie: RODO.
RODO nakazuje, aby podmiot decydujgcy o tym, w jaki sposéb i w jakim celu przetwarzane sa dane
osobowe, czyli tzw. administrator danych, przekazal Panstwu informacje niezbedne do zapewnienia
rzetelnosci i przejrzystosci przetwarzania danych osobowych.

Administratorem Panstwa danych osobowych jest Gmina Wasilkow z siedziba
w Wasilkowie przy ul. Bialostockiej 7, 16-010 Wasilkow.
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Z administratorem mozna si¢ skontaktowaé poprzez adres email: kancelaria@wasilkow.pl lub pisemnie
na adres siedziby administratora.

Administrator wyznaczy! Inspektora Ochrony Danych z ktorym mozna si¢ skontaktowac poprzez adres
email: iod@wasilkow.pl. Z inspektorem ochrony danych mozna si¢ kontaktowa¢ we wszystkich
sprawach dotyczacych przetwarzania danych osobowych oraz korzystania z praw zwiazanych
Z przetwarzaniem danych.

Panstwa dane osobowe przetwarzane beda w celu dopelnienie procedury udzialu
w programie profilaktyki oraz wczesnego wykrywania nadwagi iotylosci wsrod dzieci klas IV
samorzadowych szkot podstawowych w Gminie Wasilkow.

Odbiorcg Panstwa danych osobowych beda podmioty, zktérymi Administrator zawrze umowe
powierzenia danych w celu realizacji ustawowych zadan Administratora oraz instytucje upowaznione
zZ mocy prawa.

Okres przetwarzania Panstwa danych osobowych jest uzalezniony od celu w jakim dane sa
przetwarzane. Okres przez ktory Panstwa dane osobowe begdg przechowywane jest obliczany w oparciu
o0 nastepujgce Kryteria:

a. przepisy prawa, ktdre obliguja administratora do przetwarzania danych przez okreslony czas, w tym
do celow statystycznych i archiwizacyjnych,

b. wykonania obowiazkéw wynikajacych z przepisow prawa, w tym w szczegolnosci podatkowych
i rachunkowych,

c. okres na jaki zostala udzielona zgoda.

Posiadaja Panstwo prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo ich sprostowania, usunigcia,
ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo do cofnigcia zgody w dowolnym
momencie bez wplywu na zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktorego dokonano na podstawie zgody
przed jej cofnieciem, jezeli przetwarzanie odbywa si¢ na podstawie zgody; Osoba, ktérej dane dotycza,
ma prawo w dowolnym momencie wnies¢ sprzeciw — z przyczyn zwiazanych z jej szczegolng sytuacjg —
wobec przetwarzania jej danych osobowych.

Panstwa dane nie beda przetwarzane w sposdb zautomatyzowany wtym roéwniez profilowane, co
oznacza, ze zadne decyzje wywolujace wobec Panstwa skutki prawne lub w podobny sposéb na Panstwa
istotnie wplywajace nie beda oparte wylacznie na automatycznym przetwarzaniu danych osobowych i nie
wigza si¢ z takg automatycznie podejmowana decyzja.

Maja Panstwo prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych (PUODO)
gdy uznajg Panstwo, iz przetwarzanie danych osobowych Panstwa dotyczacych narusza przepisy
ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.

Podanie danych osobowych jest dobrowolne ale niezbedne do wzigcia udzialu w programie
profilaktyki oraz wczesnego wykrywania nadwagi i otylosci wéréd dzieci klas IV samorzadowych szkot
podstawowych w Gminie Wasilkéw. Konsekwencja niepodania danych osobowych bedzie brak
mozliwosci wzigeia udzialu w ww. programie.

Zatgcznik nr 2

Wzor prowadzonej dokumentacji uczestnika ,,Programu profilaktyki oraz wczesnego wykrywania
nadwagi i otytosci wsrod dzieci klas 1V samorzadowych szkét podstawowych w Gminie Wasilkow na

lata 2025-2028”
1161 HaZB S0 Uz i s vt i S S A T it S S S e S S s
Wik (W Iatach) ..o e
Data UrOdZENIa ...t e
Ogolny stan zdrowia dziecka: prawidtowy / nieprawidtowy
Rozwoj somatyczny dziecka: prawidlowy / nieprawidlowy
Data 1 pomiaru antropometrycznego - na poczatku programul ..........oo.eveeeneneenencnn...

Masa clala: ..o e
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W ZEOS T, e
Wskaznik BMI: oo

Ocena uzyskanej wartosci w odniesieniu do obowigzujgcych siatek centylowych :
Niedowaga/ prawidlowa masa ciala/ nadwaga/ otylos¢

Data 2 pomiaru antropometrycznego — po zakonczeniu programut ..........o.vevueeeineeeonennnn
Masa ciala: ...

WWIZROBES i s oo o st s g o o S0 S W B 08

Wiskaziiik BMIE oouessssmunmssvns s s s s sy dinas

Ocena uzyskanej wartosci w odniesieniu do obowiagzujacych siatek centylowych :

Niedowaga/ prawidfowa masa ciata/ nadwaga/ otylos¢

Wykryto udziecka schorzenia wymagajgce wdrozenia leczenia iskierowano je do poradni
specjalistycznej:

oTAK

oNIE

(podpis osoby upowaznionej do dokonania pomiaréw)

Zatacznik nr 3

Quiz wiedzy o zdrowym odzywianiu
1. Wymien po cztery pokarmy pochodzenia:
A) TOSHIMMEZO: .o
1) AN B T CIR TR .ot 54 566 AP s M AR 8 S e
2. Odzywianie to:
a) dostarczanie pokarmu do kazdej zywej komorki ciala,
b) zjedzenie obiadu,
c¢) zaspokojenie glodu,
d) dostarczenie pokarmu do zotadka
3. Polgcz liniami podane skladniki pokarmowe z rolg, jaka odgrywaja.

biatka energetyczna
witaminy budulcowa
cukry regulujgca
sole mineralne

woda

tluszcze

4. Wymienione skladniki odzywcze polacz liniami z pokarmami w ktérych wystepuja:

biatka warzywa i owoce m.in. szpinak, porzeczka, jabtka
cukry mieso, wedlina, ryby, sery

ttuszcze masto, smalec, olej palmowy i kokosowy
witaminy stodycze m. in. ciastka i czekolada, stodkie napoje

5. Pelnowartosciowe Sniadanie sklada si¢ z:

a) Produktow zbozowych, biatka zwierzecego, witamin i mineratdw,
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b) Duzej ilosci witamin,
¢) Produktéw bialkowych takich jak mleko, jajka, wedliny
d) Wszystkie odpowiedzi sg prawidlowe
6. Whisz liter¢ P przy zdaniu prawdziwym, a F przy falszywym
a) Biatka sg skladnikiem niezbednym do budowy organizmu. .......
b) Tluszcze stanowia material zapasowy organizmu oraz zrédlo energii potrzebnej do ogrzania ciata ...........
¢) Witaminy sg oznaczone kolejnymi cyframiod 1 do 9 ........
d) Cukry dostarczaja energii potrzebnej do zycia ..........
e) Sole mineralne budujg kosci i zgby .........

) Witaminy podawane w tabletkach sa lepiej przyswajane niz te pobierane z pokarmu. ........

7. le wody dziennie powinien wypijaé dorosty czlowiek?
a) ok. 2litry, ¢) jedna szklanke,
b) ok. 10 litréw, d) dwie szklanki.

8. Jaka czynnos$é jest wazna, dla dokladnego trawienia pokarmu:
a) szybkie tempo jedzenia,
b) doktadne przezuwanie i rozdrobnienie pokarmu,
¢) popijanie woda,
d) zadna z powyzszych odpowiedzi nie jest prawidlowa
9. Ostatni posilek przed snem nalezy zjes$¢:
a) nie pozniej niz o godzinie 18 lub 19 wieczorem
b) minimum 2 godziny przed snem,
¢) nie zaleca si¢ stosowania zadnych ograniczen czasowych,
d) gdy czujemy glod.
10. Zaznacz warzywo, ktore jest znane ze swoich wlasciwosci wzmacniajacych wzrok:
ogorek, kapusta, brokuty, szpinak, satata, kalafior, pietruszka, marchewka, burak
11. Zaznacz z ponizszych warzyw i owocow, te ktore zawierajg najwiecej witaminy C:
jabtko, banan, papryka, winogrona, brokuly, porzeczka, kalafior, owoce cytrusowe, brukselka
12. Zaznacz z ponizszych produktow, te ktore sa najlepszym Zrédlem blonnika:
ser, czekolada, jajka, bialy chleb, kasza, owsianka, chleb petnoziarnisty. pieczywo razowe
13. Zaznacz produkty, ktore sg bogate w zelazo:
pomidor, kapusta, szpinak, brokul, kalafior, watrdbka, wolowina, drob, sardynki, tunczyk
14. W warzywach i owocach wystepuja:
a) witaminy A, E, C,
b) witaminy A, C oraz btonnik pokarmowy,
¢) witaminy A, E, C i beta-karoten, blonnik pokarmowy oraz sktadniki mineralne

d) btonnik pokarmowy i sktadniki mineralne.

Zalacznik nr 4
Quiz o wplywie aktywnosci fizycznej na zdrowie
1. Podstawe piramidy Zywieniowej stanowi:
a) Warzywa i owoce,
Strona 4
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b) Mieso, ryby, jajka,
c) Nabial (mleko i jego przetwory),
d) Aktywnos¢ fizyczna (ruch).
2. Jaki jest wplyw ruchu na zdrowie czlowieka?
a) Sprzyja namnazaniu si¢ komorek nerwowych,
b) Poprawia sprawnosé, wytrzymatosé i elastycznosc ciala,
¢) Wzmacnia migsnie,
d) Zmniejsza ryzyko zachorowan.
3. Jaki wplyw na nasze zdrowie ma regularne uprawianie aktywnosci fizycznej?
a) Wzmacnia i usprawnia uklad oddechowy i ukiad krazenia,
b) Sprzyja powstawaniu nadcis$nienia tetniczego,
¢) Zwigksza ryzyko schorzen sercowo- naczyniowych,
d) Poprawia sprawnos¢ i elastycznos¢ ciala.
4. Co zaliczamy do aktywnosci fizycznej?
a) Jazde na rowerze,
b) Szybki taniec,
c) Gre w tenisa ziemnego,
d) Praca w ogrodzie.
5. Do czego moze doprowadzi¢ brak aktywnosci fizycznej?
a) Do zawalu serca i choroby wiencowej,
b) Do uszkodzenia stawow i chordb zwyrodnieniowych,
¢) Do zaniku migsni i ich ostabienia,
d) Do pogorszenia sprawnoéci, wytrzymatosci i elastycznosci ciata.
6. Jakie sg objawy braku ruchu?
a) Bole kregostupa i stawdw,
b) Otytosé,
c) Zadyszka,
d) Nadwaga.
7. Czy aktywnos¢ fizyczna wplywa na utrzymanie prawidlowej masy ciala?
a) TAK
b) NIE
8. Wymien przyklady pozytywnego wplywu aktywnosci fizycznej na nasz organizm?
a)
b)
c)
d)
9. Jaki jest zalecany minimalny czas aktywnosci fizycznej do ktorego nalezy dazy¢?
a) 10 minut dziennie,
b) 30 minut dziennie,

¢) 60 minut dziennie,
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d) 90 minut dziennie.
10. Czy istnieje zalezno$¢ pomiedzy aktywnoscia fizyezna a snem?
a) TAK
b) NIE
11. Jak aktywnos¢ fizyczna wplywa na stres i nastroj?
a) wycisza stres i poprawia nastroj,
b) odpreza,
c¢) ulatwia zasypianie,

d) nie ma zwigzku.
Zatacznik nr 5

Ankieta — Podniesienie $wiadomosci zdrowotnej dzieci irodzicow uczestniczacych w programie
w zakresie profilaktyki nadwagi i otylosci

Czesé A — zmiana nawykow zywieniowych

1. Ile zaleca si¢ spozywania posilkow dziennie?
a) 2-3 positki,
b) 3-4 positki,
c) 4-5 positkow,
d) 5-6 positkdw.
2. Tle positkow dziennie spozywa dziecko? ...........................
3. Czy wazna jest regularno$¢ spozywania posilkéw?
a) TAK
b) NIE
4. Ktory posilek jest uznawany za najwazniejszy dla ucznia?
a) Sniadanie,
b) Il $niadanie,
¢) Obiad,
d) Podwieczorek.
5. Czy dziecko je $niadanie przed wyjsciem do szkoly? TAK /NIE
6. Czy dziecko je przynajmniej jeden goracy posilek dziennie? TAK /NIE
7. Czy w miar¢ mozliwos$ci jedza Panstwo wspoélnie positki? TAK /NIE
8. Ostatni posilek przed snem nalezy zjes¢:
a) nie pézniej niz o godzinie 18 lub 19 wieczorem
b) minimum 2 godziny przed snem,
¢) nie zaleca sie stosowania zadnych ograniczen czasowych,
d) gdy czujemy glod.
8. O ktorej dziecko je ostatni positek? .........................
9. Jakie konsekwencje ma ogladanie telewizji podczas spozywanie positku?
a) zwigksza si¢ ilos¢ spozywanych pokarmow,
b) zmniejsza si¢ ilos¢ spozywanych pokarmow,

¢) nie ma to zadnego wplywu.
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10. Czy dziecko je posilki podczas ogladania telewizji? ............................

11. Jakie s3 dzienne zalecane iloSci spozywania warzyw i owocow?

a) 400-500 g warzyw i owocow

b) 5 porcji warzyw i owocdw (Za porcj¢ mozna uznac sredniej wielkosci owoc, np. jablko)

¢) 3 porcje warzyw i owocow

d) 1 porcja warzyw i owocow

12. Czy dziecko zwraca uwagg na to co je, na tzw. zdrowe i niezdrowe produkty?
TAK/NIE

13. Czy dziecko codziennie spozywa warzywa i owoce?
TAK /NIE

14. Co sie zmienilo w ww. zakresie po udziale dziecka w programie?

-1loé¢ positkéw spozywanych dziennie: ...........

-O ktdrej dziecko je ostatni posilek przed snem? .....................L.

‘1le porcji owocdw i warzyw spozywa dziecko w codziennej diecie? .........ocevevvnnnn
-Czy zwraca uwage na to co je? TAK / NIE

-Czy chetniej siega po tzw, zdrowe jedzenie? TAK / NIE

Obserwacje rodzica (zmiany, ktére zaszly po udziale w programie) .....................

Cze$¢ B — wzrost aktywnosci fizycznej

1. Jaki jest wplyw ruchu na zdrowie czlowieka?
a) Sprzyja namnazaniu si¢ komorek nerwowych,

b) Poprawia sprawnos¢, wytrzymatos¢ i elastycznosé ciala,

¢) Wzmacnia migsnie,

d) Zmniejsza ryzyko zachorowan.

2. Co zaliczamy do aktywnosci fizycznej?

3. Czy dziecko uprawia sport? TAK / NIE
4. Czy dziecko uczestniczy w zajeciach ruchowych poza szkolnymi lekcjami w-f?

TAK /NIE
5. Jaki jest zalecany minimalny czas aktywnosci fizycznej do ktérego nalezy dazy¢?

a) 10 minut dziennie,
b) 30 minut dziennie,
¢) 60 minut dziennie,

d) 90 minut dziennie.

6. Jak czesto éwiczy dziecko?

a) codziennie,
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b) raz w tygodniu,
¢) dwa-trzy razy w tygodniu,
d) cztery-pigc razy w tygodniu.

7.Czy uprawiaja Panstwo aktywno$¢ fizyczng rodzinnie (m. in. wspodlne spacery, wycieczki
rowerowe)? TAK /NIE

8. W jaki sposob najezesciej dziecko spedza czas wolny? ...
9. Czy dziecko chetnie spedza aktywnie czas na §wiezym powietrzu? TAK /NIE

10. Czy dziecko spaceruje? TAK /NIE

11. Czy dziecko jezdzie na rowerze? TAK /NIE

12. Czy dziecko jezdzi na rolkach/deskorolne/hulajnodze? TAK /NIE

13. Co sie zmienilo w ww. zakresie po udziale dziecka w programie?

-Czy dziecko chetniej zaczelo bra¢ udzial w zajeciach ruchowych? TAK/NIE

-Jak czesto ¢wiczy dziecko? ...,

-Czy dziecko czgsciej spedza aktywnie czas na §wiezym powietrzu?

-Obserwacje rodzica (zmiany, ktdre zaszly po udziale w programie) .....................

Zaltacznik nr 6

Ocena jakosci udzielanych swiadczen na podstawie ankiety satysfakcji.

1. Ocena przeprowadzenia badan w szkole:

Jak Pana(i) dziecko ocenia: Bardzo dobrze Dobrze Przecigtnie Zle
Uprzejmos¢ pielggniarki szkolnej/
higienistki

Poszanowanie prywatnosci?

Przebieg badania?

Sposdb przekazania informacji?

2. Ocena sposobu umoéwienia terminu wizyty u dietetyka:

Jak Pan(i) ocenia: Bardzo dobrze Dobrze Przecigtnie Zle
Szybkosé¢ zalatwienia formalnosci
podczas rejestracji?

Uprzejmos¢ osob rejestrujacych
Dostepnosé rejestracji telefonicznej?

3. Ocena cyklu porad dietetycznych:

Jak Pan(i) ocenia: Bardzo dobrze Dobrze Przecigtnie Zle

Uprzejmos¢ dietetyka?

Poszanowanie prywatnosci podczas
wizyty?

Starannos¢ i doktadnos¢
wykonywania porady?

Sposéb przekazywania informacji
Pani (u)?

Sposdb przekazywania informacji
dziecku?
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4. Ocena wykladu przygotowanego przez dietetyka:

Jak Pan(i) ocenia: Bardzo dobrze | Dobrze Przecictnie Zle

Przygotowanie merytoryczne?

Sposéb przekazania informacji?

Atrakcyjnos¢ i przydatnosé wykladu

5. Dodatkowe opinie/ uwagi:
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G
Zatacznik Nr ...

| £
UCHWALA NR XX/188/25 do protokotu Nr XX”?‘O
RADY MIEJSKIEJ W WASILKOWIE 4 adorpyiy. 9

z dnia 25 sierpnia 2025 r.

w sprawie nadania nazwy ulicy w Nowodworcach

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 13 i art. 40 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.].
Dz. U. z2024r., poz. 1465 zpdzn. zm.) oraz art. 8 ust. la ustawy zdnia 21 marca 1985r. o drogach
publicznych (t.j. Dz. U. z 2025 r., poz. 889), uchwala sie co nastgpuje:

§ 1. Drodze wewnetrznej polozonej na dzialce oznaczonej nr ewid. 1737/4 w Nowodworcach nadaje sig
nazwe ulicy Fiotkowa.

§ 2. Przebieg granic drogi wewnetrznej przedstawia zatacznik graficzny do niniejszej uchwaly.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza sie Burmistrzowi Wasilkowa.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie po uplywie 14dni od dnia ogloszenia w Dzienniku Urzgdowym
Wojewddztwa Podlaskiego.

Przewodniczacy Rady

iejskiej
i

Jan Koztowski
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Zatacznik do uchwaly Nr XX/188/25
Rady Miejskiej w Wasilkowie
z dnia 25 sierpnia 2025 .
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UCHWALA NR XX/189/25 Zatacznik N!q

RADY MIEJSKIEJ W WASILKOWIE  do protokotu nr )&X/?«O%?
z dnia QF; ........... sl QO?'QI(-

z dnia 25 sierpnia 2025 r.

w sprawie nadania nazwy ulicy w Nowodworcach

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 13 i art. 40 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j.
Dz U. 22024 r., poz. 1465 zpodzn. zm.) oraz art. 8 ust. la ustawy zdnia 21 marca 1985r. o drogach
publicznych (t.j. Dz, U. z 2025 r., poz. 889), uchwala sie co nastgpuje:

§ 1. Drodze wewnetrznej polozonej na dziatkach oznaczonych nr ewid. 1715/8, 1715/9, 1715/10, 1715/11,
1715/12 1 1715/13 w Nowodworcach nadaje si¢ nazwe ulicy Krokusowa.

§ 2. Przebieg granic drogi wewnetrznej przedstawia zalacznik graficzny do niniejszej uchwaty.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza sie Burmistrzowi Wasilkowa.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie po uplywie 14dni od dnia ogloszenia w Dzienniku Urzedowym

Wojewddztwa Podlaskiego.
Przewodnicz ﬁiiy Miejskiej
Janu oztowski
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Zatacznik do uchwaty Nr XX/189/25
Rady Miejskiej w Wasilkowie
z dnia 25 sierpnia 2025 r.
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Zatacznik Nr ............. 37 :
UCHWALA NR XX/190/25 ‘ ,Q( 2026\
RADY MIEJSKIEJ W WASILKOWIE do protokofu Nry, L2050 =

z dnia ?1673‘3 f}p A &y

z dnia 25 sierpnia 2025 r.

w sprawie nadania nazwy ulicy w Studziankach

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 13 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U.
z 2024 r., poz. 1465 z pézn. zm.), uchwala si¢ co nastepuje:

§ 1. Drodze wewngtrznej stanowigcej whasnos¢ Gminy Wasilkow potozonej na dzialce oznaczonej nr ewid.
164 w Studziankach nadaje si¢ nazwe ulicy Ciesielska.

§ 2. Przebieg ulicy wymienionej w ust. 1 0znaczono na mapie stanowigcej zalacznik graficzny do niniejszej
uchwaly.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza sie Burmistrzowi Wasilkowa.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie po uplywie 14dni od dnia ogloszenia w Dzienniku Urzedowym
Wojewodztwa Podlaskiego.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej
v

v

Janusz Kozlowski
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Zalacznik do uchwaty Nr XX/190/25
Rady Miejskiej w Wasilkowie
z dnia 25 sierpnia 2025 1.

Wasilkow - System Informacji Przestrzennej
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Zatacznik Nr ... 9

do protokotu Nr )QX/QOW;
UCHWALA NR XX/191/25 . i, —
RADY MIEJSKIEJ W WASILKOWIE zdnia %\Q\ﬁl WL AR

z dnia 25 sierpnia 2025 .

w sprawie skargi na dzialania i zaniechania Burmistrza Wasilkowa przy realizacji inwestycji
"Modernizacja Stadionu Miejskiego w Wasilkowie cz.1I - Boiska treningowe: zaprojektuj i wybuduj”

Na podstawie art. I8b ust. | ustawy zdnia 8 marca 1990r. osamorzadzie gminnym (Dz. U.
z 2024 r. poz. 1465 zpdézn. zm.), wzwigzku zart. 229 pkt 3 ustawy zdnia 14 czerwca 19601 - Kodeks
postepowania administracyjnego (Dz. U. z 2024 r. poz. 572) po zapoznaniu si¢ ze stanowiskiem Komisji Skarg,
Wnioskow i Petycji, Rada Miejska uchwala co nastepuje:

§ 1. Po rozpatrzeniu skargi zlozonej na dzialalno$¢ organu - Burmistrza Wasilkowa, dotyczacej realizacji
inwestycji "Modernizacja Stadionu Miejskiego w Wasilkowie cz.1I - Boiska treningowe: zaprojektuj i wybuduj
Rada Miejska uznaje skarge za bezzasadng.

§ 2. Celem wykonania niniejszej uchwaly upowaznia si¢ Przewodniczacego Rady Miejskiej do
zawiadomienia podmiotu wnoszacego skarge o sposobie jej rozpatrzenia.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

Janu’s Kozlowski
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Uzasadnienie

W dniu 20 czerwca 2025r. do Wojewody Podlaskiego wplynelo pismo mieszkancéw Wasilkowa
skarzace dziatania i zaniechania Gminy Wasilkow wraz z zawiadomieniem o mozliwos$ci naruszenia prawa
przy realizacji inwestycji celu publicznego — budowy boiska w Gminie Wasilkow. W dniu 09.07.2025r.
Wojewoda Podlaski przekazat skarge do Gminy Wasilkoéw jako organu wlasciwego do rozpatrzenia skargi
na organ wykonawczy Gminy — Burmistrza Wasilkowa. Na mocy art. 18b pkt | ustawy z dnia 8 marca
1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z2020r., poz. 713 ze zm.) Przewodniczgcy Rady Miejskiej
przekazat przedmiotowa skargg do Komisji Skarg, Wnioskdw i Petycji Rady Miejskiej w Wasilkowie.

Skarga mieszkancow wskazywata na nastgpujgce naruszenia:

1) nielegalnos$ci dziatan inwestycyjnych przed wydaniem decyzji lokalizacyjne;j,
2) trwalego naruszenia norm srodowiskowych w zakresie hatasu i o$wietlenia,
3) zignorowania przepiséw o ochronie przyrody i ladu przestrzennego,

4) zaniechania dziatan przez Burmistrza Wasilkowa na zgloszenia mieszkancow.

Komisja po przeanalizowaniu podnoszonych w niej zarzutow stwierdzila, ze zarzuty w zakresie:
nielegalnosci dziatan inwestycyjnych przed wydaniem decyzji lokalizacyjnej, trwalego naruszenia norm
srodowiskowych w zakresie halasu ioswietlenia, zignorowania przepiséw o ochronie przyrody iladu
przestrzennego oraz zaniechania dzialan w przedmiotowej sprawie przez Burmistrza Wasilkowa nalezy

uznac za bezzasadne.

Mieszkancy budynkéw przy ul. Sportowej w Wasilkowie zarzucaja Burmistrzowi Wasilkowa, iz
inwestycja pn.: ,,Modernizacja stadionu miejskiego w Wasikowie Il — cz. 1 Boiska treningowe: zaprojektuj
i wybuduj”, zostala zrealizowana nielegalnie bez uzyskania decyzji o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu
publicznego. Wskazana wyzej inwestycja zostala realizowana w formule ,,zaprojektuj iwybuduj”, co
naklada na Wykonawce obowigzek zaprojektowania iuzyskania zgody na realizacje inwestycji, w tym
uzyskania pozwolenia na budoweg lub zgloszenia robot do wlasciwego organu architektoniczno-
budowlanego. Umowa z Wykonawcg zostala podpisana w dniu 19.08.2024 r. a termin wykonania umowy
wynosit 140 dni od daty podpisania Umowy. Inwestor, Gmina Wasilkow w dniu 23.09.2024 r. zlozyl
wniosek o wydanie Decyzji o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego. Skladajac wniosek miala na
celu uniknigcie sytuacji, gdzie zgloszenie robot przez wykonawce w dniu 20.09.2024 r. do Starostwa
Powiatowego w Bialymstoku okaze sig nieskuteczne i konieczne bedzie ztozenie wniosku o pozwolenie na
budowe, co w konsekwencji obarczone byto ryzykiem nie wykonania inwestycji w przewidzianym terminie.
Gmina zabezpieczyta wten sposob interes wiasny, chronigc utrate dofinansowania. Ostatecznie do
zgloszenia zlozonego w dniu 20.09.2024 r. na roboty budowlane zwigzane z budowa boisk oraz zgloszenie
z dnia 15.10.2025 r. na budowe oswietlenia na stadionie miejskim nie wniesiono sprzeciwu. Nawiazujac do
powyzszego roboty budowlane mozna bylo rozpoczaé bez uzyskiwania decyzji o ustaleniu lokalizacji
inwestycji celu publicznego inie byla ona ,skonsumowana™. Powyzsza skarga w zakresie nielegalnosci
dziatan inwestycyjnych przed wydaniem decyzji lokalizacyjnej jest bezzasadna.

Odnoszgc si¢ do zarzutow Skargi w zakresie trwalego naruszenia norm Srodowiskowych w zakresie
halasu i oSwietlenia nalezy uzna¢ za bezzasadna zuwagi, iz na dzien rozpatrzenia skargi nie mozna
jednoznacznie stwierdzi¢ bez powtdrzenia badan halasu, czy po zmniejszeniu rozgrywek na boisku z trawy
syntetycznej
w dalszym ciagu normy hatasu sg przekraczane. Zgodnie z propozycja Burmistrza Wasilkowa nalezato
w pierwsze] kolejnosci przeprowadzi¢ pomiary hatasu aod ich wyniku uzaleznione bedzie podjecie
kolejnych dziatan. Badania jak wczesniej informowano mieszkancow nalezato przeprowadzi¢ w najbardziej
aktywnym okresie gdzie rozgrywki pitkarskie odbywaty sie zardwno na gtownej ptycie Stadionu Miejskiego
w Wasilkowie jak rowniez na nowym boisku treningowym ze sztuczna nawierzchnia, oraz majac na
wzgledzie warunki meteorologiczne, dlatego przeprowadzono pomiary w dniu 22.04 oraz 25.04.2025r.
w godzinach 16:00-21:30. Wyniki pomiaréw przekazane w dniu 08.05.2025r. wykazaly nieznaczne
przekroczenia dB, tj. 5,5 dB oraz 2.8 dB w zaleznosci od punktu pomiarowego, zlokalizowanego na granicy
dzialki zabudowy mieszkaniowej. Po otrzymaniu wynikow, wigkszos¢ treningdw i zajeé przeniesiono na
gléwna plyte boiska Stadionu Miejskiego w Wasilkowie, co znaczenie zmniejszylo halas. Zaleca si¢ zatem
przeprowadzenie badan hatasu przy obecnej czestotliwodci rozgrywek pilkarskich przez diuzszy okres
czasu, majac na wzgledzie rodzaj trwajgcych treningdw i meczy.

Id: DB683AES-A91C-40A6-BF82-81CD3BA2B726. Podpisany Strona |



Oswietlenie wykonane na boisku treningowym jest zgodne z normga PN-EN 12193:2019-01 na ktora
powoluja si¢ mieszkancy, co zostalo potwierdzone badaniami na zakonczenie budowy, a rozsyl swiatla poza
obszar boiska zardéwno zaprojektowany jak wykonany miesci si¢ w granicy tolerancji, zgodnie z pkt 6.4
normy PN-EN 12193:2019-01 (str. 17) na ktérg powotuja sig¢ mieszkancy.

W zwigzku z powyzszym skarge w zakresie trwalego naruszenia norm s$rodowiskowych w zakresie

hatasu
i oswietlenia nalezy uznac¢ za bezzasadng

Usuniecie drzew wilosci 87 szt. nastapilo zterenu nieruchomosci o nr geod. 1071/28, 1075/17 obr.
Wasilkéw na podstawie zezwolenia Starosty Powiatu Biatostockiego z dnia 23 pazdziernika 2024 r., ktore
uzaleznione zostato od dokonania przez Gmine Wasilkow nasadzen zastgpczych w ilosei co najmniej 90 szt.
oraz uzyskania pozwolenia na budowe dla inwestycji bedacej przyczyna usunigcia drzew. jesli jest
wymagane. W przypadku przedmiotowej inwestycji pozwolenie na budowe jak i wyzej wskazano uzyskanie
decyzji o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego nie bylo wymagane. W zwigzku z powyzszym
bedgc w posiadaniu skutecznego zgloszenia robdt. usuniecie drzew odbylo si¢ zgodnie z prawem, a skarga
dotyczaca zignorowania przepisow o ochronie przyrody i ladu przestrzennego jest bezzasadna.

Mieszkancy ul. Sportowej w Wasilkowie zarzucaja Burmistrzowi Wasilkowa zaniechanie dzialan na
zgloszenia mieszkancow dotyczgce halasu, o§wietlenia na zmodernizowanych boiskach, pomijajac
dzialania i ustalenia jakie zostaly powzigte, zgodnie z ustaleniami na spotkaniu w dniu 26 marca 2025 r.

Niniejszy temat byl poruszany z mieszkancami ul. Sportowej na kilku spotkaniach, w ktérych
uczestniczyli zaréwno mieszkancy, przedstawiciele Klubu Sportowego Wasilkéw, Burmistrz Wasilkowa
oraz pracownicy Urzedu Miejskiego w Wasilkowie. Podczas spotkan ustalono, iz zostang poczynione
wszelkie kroki celem zminimalizowania niedogodnosci wynikajgcych z korzystania z obiektu sportowego
w pierwszej kolejnosci wykonanie badan pomiaru hatasu. Aby moéc dokona¢ pewnych rozwigzan
technicznych niwelujacych halas (budowa ekranow, zabudowa boiska itp.), nalezy uprzednio zabezpieczy¢
srodki w budzecie gminy, o czym mieszkancy niejednokrotnie byli informowani. Po otrzymaniu wynikow
badan halasu, Burmistrz Wasilkowa przenidst wigkszo$¢ rozgrywek imeczy na plyte glowna Stadionu
Miejskiego w Wasilkowie. Nie mozna wtym miejscu moéwi¢ o zaniechaniach Gminy Wasilkéw
w niniejszym zakresie, gdyz tak jak wspomniano temat byl niejednokrotnie poruszany a mieszkancy zostali
poinformowani o czasochlonnosci przy wprowadzeniu rozwiazan technicznych zuwagi na okreslone
procedury, na podstawie ktorych funkcjonuje jednostka samorzadu terytorialnego. Jednoczesnie po
pierwszych interwencjach mieszkafcéw w styczniu w zwigzku z oddana inwestycja, zlecono obnizenie
naswietlaczy na boisku treningowym ze sztuczng nawierzchnig oraz wykonano wyceng przedluzenia
pitkochwytéw w celu unikania przedostawania si¢ pilek na prywatne posesje. Poproszono rowniez
mieszkancow o zglaszanie do urzedu incydentdow z przedostajaca si¢ pilka wcelu zlokalizowania
najbardziej newralgicznego miejsca poprzez sprawdzenie na monitoringu boisk izaradzeniu temu
problemowi. Jednak do dnia dzisiejszego takich zgloszen nie bylo. Majac na wzglgdzie rowniez okres
zimowy, gdzie plyta boiska ztrawy syntetycznej bedzie bardziej eksploatowana z uwagi na wylgczenie
wtym okresie boiska glownego zuzytkowania przygotowywane sa zapytania do firm o najlepsze
rozwigzania i cene ekrandow akustycznych. Nie moZna zatem uznac skargi na Burmistrza Wasilkowa

w zakresie zaniechania dzialafi w przedmiotowej sprawie za zasadna.
Przewodniczaeyf Rady Miejskiej
)
JanygZ Koziowski
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Zatgcenik Nr ... ({0

UCHWALA NR XX/192/25 do protokotu Nr M/fov@
RADY MIEJSKIEJ W WASILKOWIE i

z dnia 25 sierpnia 2025 r.

w sprawie rozpatrzenia skargi

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 z dnia 8 marca 1990 r. (t.j. Dz. U. 22024 r., poz. 1465, 1572, 1907, 1940)
w zwigzku zart. 229 pkt 3, art. 237 §3, art. 238 §1 iart. 239 ustawy zdnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks
postgpowania administracyjnego (t.j. Dz. U. z 2024 r., poz. 572, z 2025 r., poz. 769) uchwala sig, co nastgpuje:

§ 1. Uznaje si¢ za bezzasadng skarge na Burmistrza Wasilkowa dotyczaca udostgpniania materialow
sesyjnych, wniesiong w dniu 27 kwietnia 2025 r.

§ 2. Uzasadnienie dla sposobu rozpatrzenia skargi stanowi zatgcznik do uchwaty.

§ 3. Poucza sie skarzacego, ze w przypadku, gdy skarga, w wyniku jej rozpatrzenia, zostala uznana za
bezzasadng i jej bezzasadno$¢ wykazano w odpowiedzi na skarge, a skarzacy ponowil skarge bez wskazania
nowych okolicznosci — organ wlasciwy do jej rozpatrzenia moze podtrzymaé swoje poprzednie stanowisko
z odpowiednig adnotacja w aktach sprawy — bez zawiadamiania skarzacego.

§ 4. O sposobie rozpatrzenia skargi Przewodniczacy Rady Miejskiej zawiadomi skarzacego.

§ 5. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
Przewodnic 'Rady Miejskiej

Januygz Kozlowski
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Uzasadnienie

W dniu 27 kwietnia 2025r. do Rady Miejskiej w Wasilkowie wplynela skarga. Na mocy art. 18b
ust. 1 ustawy z 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. 2024 r., poz. 1465, 1572, 1907, 1940),
Komisja Skarg, Wnioskéw i Petycji Rady Miejskiej w Wasilkowie przedlozyta Radzie Miejskiej
w Wasilkowie projekt uchwaly w sprawie rozpatrzenia skargi, wnioskujac o uznanie jej za bezzasadna. Na
sesji, ktéra odbyla si¢ 27 maja 2025 r. Rada Miejska w Wasilkowie przyjeta uchwale Nr XVI/157/25
w sprawie rozpatrzenia skargi, uznajac ja za bezzasadna.

27 czerwcea 2025 r. do Urzedu Miejskiego w Wasilkowie wplyneto rozstrzygniecie nadzorcze Wojewody
Podlaskiego stwierdzajace niewazno$¢ ww. uchwaly. Powodem stwierdzenia niewaznosci uchwaly jest
niewystarczajace uzasadnienie powodéw odrzucenia skargi przez Rade.

Komisja Skarg, Wnioskow 1 Petycji Rady Miejskiej w Wasilkowie na posiedzeniu, ktdre odbyto sig
19 sierpnia 2025 r. ponownie przeanalizowala zarzuty podnoszone w skardze.

Skarga dotyczy dzialan urzgdu Miejskiego w Wasilkowie, zwigzanych z nieprawidlowym
udostgpnianiem materialéw sesyjnych na platformie eSesja. Skarzacy zarzuca, ze na platformie eSesja
nie zamieszczono tresci skargi, bedacej przedmiotem glosowania, projektow uchwat oraz uwag zgloszonych
w ramach konsultacji spolecznych dotyczacych miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego.

Na podstawie art. 20 ust. 1 ustawy o samorzadzie gminnym Przewodniczacy Rady Miejskiej
przygotowuje porzadek obrad i przesyla go radnym wraz z projektami uchwatl z niego wynikajacymi -
zgodnie z § 16 ust. 1 Statutu Gminy Wasilkow najpdzniej na 7 dni przed dniem obrad. Porzadek obrad jest
arbitralnie ustalany przez Przewodniczacego Rady. jednak zgodnie z art. 20 ust. la ww. ustawy moze zostac¢
zmieniony bezwzgledna wiekszoscig glosow ustawowego skladu rady. Przewodniczacy Komisji Skarg,
Whnioskow i Petycji zwrodcit sig do Przewodniczacego Rady o dodanie do porzadku obrad projektow uchwat
w sprawie rozpatrzenia skarg. Rada wprowadzila zmiany w porzadku obrad bezwzgledna wigkszoscia
gloséw ustawowego skladu rady.

Odnoszac si¢ do zarzutu nieopublikowania uwag zgloszonych w ramach konsultacji spolecznych

dotyczacych miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego, nalezy zauwazy¢, ze stanowily one
zatgeznik do projektu uchwaty, ktory zostat opublikowany na platformie eSesja z siedmiodniowym

wyprzedzeniem.

Komisja Skarg, Wnioskow i Petycji, po rozpatrzeniu skargi, postanowila uznaé¢ jg za bezzasadna. Rada
Miejska w Wasilkowie przyjmuje za wilasne stanowisko Komisji Skarg, Wnioskow i Petycji przedstawione
przez Przewodniczacego Komisji.

W przypadku gdy skarga, w wyniku jej rozpatrzenia, zostala uznana za bezzasadng i jej bezzasadnosé
wykazano w odpowiedzi na skarge, a skarzacy ponowit skarge bez wskazania nowych okolicznosci — organ
wilasciwy do jej rozpatrzenia moze podtrzymac swoje poprzednie stanowisko z odpowiednig adnotacja
w aktach sprawy — bez zawiadamiania skarzacego.

ady Miejskiej

ozlowski
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