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UCHWALA NR.....cccvvevecnneens
RADY MIEJSKIEJ W WASILKOWIE

z dnia 5 lutego 2025 r.

w sprawie przyjecia Planu Deinstytucjonalizacji Uslug Spolecznych w Bialostockim Obszarze
Funkcjonalnym

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 6 oraz art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (tj. Dz. U. 22024 r. poz. 1465) oraz art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spolecznej (tj. Dz. U. z2024r. poz. 1283) wzwiazku zuchwalg Rady Ministréw zdnia 15.06.2022r.
w sprawie przyjecia polityki publicznej pn. ,,Strategia rozwoju ustug spotecznych, polityka publiczna do roku
2030 ( z perspektywa do 2035r.)” oraz uchwalg nr 13/2024 zdnia 4 paZdziernika 2024 r. Nadzwyczajnego
Walnego Zebrania Czilonkéow Stowarzyszenia Bialostockiego Obszaru Funkcjonalnego Rada Miejska
w Wasilkowie uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje Plan Deinstytucjonalizacji Uslug Spotecznych w BOF stanowiagcy zatgcznik nr 1 do
niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Wasilkowa.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zalacznik do uchwaly ...

Rady Miejskiej w Wasilkowie

z dnia ...

PLAN DEINSTYTUCJONALIZAC]JI
USLUG SPOLECZNYCH
W BIALOSTOCKIM OBSZARZE FUNKCJONALNYM!

! Plan zostal opracowany na podstawie 0
spotecznych, MRPiPS, IPSS, Warszawa, 2024.

Wykorzystane zdjecia pochodz3 ze stron www organizacji: Stowarzyszenia Ku Dobrej Nadziei, Fundacji Dialog, Stowarzyszenia Mydla
Innych, Stowarzyszenia Pomocy Rodzinie Droga oraz z publikacj

i: Grewiriski M,, Lizut J., Rabiej P. (red.), Ogélnopolska diagnoza
deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie 16 wojewédztw Polski, ROPS Torur / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024.

gblnopolskich wytycznych tworzenia lokalnych planéw deinstytucjonalizacji ustug
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Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych w BOF przygotowano na zlecenie
Stowarzyszenia Bialostockiego Obszaru Funkcjonalnego przez zespét ekspertéw:
Anna Tomulewicz - ekspert wiodacy, redakcja dokumentu,
Anna Borowska - ekspert obszaru wsparcie rodzin z dzie¢mi,
Michat Gawet - ekspert obszaru wsparcie os6b w kryzysie bezdomnosci
i zagrozonych bezdomnoécia,
Katarzyna Lotowska - ekspert obszaru wsparcie senioréw,
Rafat $redziniski - ekspert obszaru wsparcie 0s6b z niepelnosprawno$ciami,
Jan Steckiewicz - ekspert obszaru wsparcie 0séb w kryzysie psychicznym,
z udziatem pracownikéw Biura Zarzadu SBOF: dr hab. Doroty Perlo, dr Anny Augustyn, Katarzyny Jarosz
oraz podczas prac warsztatowych i w konsultacji z 96 podmiotami publicznymi i niepublicznymi
z terenu gmin BOF i powiatu bialostockiego.
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AOOzN Asystent Osobisty Osoby z Niepelmosprawnoscig
BOF Biatostocki Obszar Funkcjonalny

CAS Centrum Aktywnosci Spolecznej

CIS Centrum Integracji Spotecznej

COM Centrum Opiekuiiczo-Mieszkalne

CUs Centrum Ustug Spotecznych

CZp Centrum Zdrowia Psychicznego

DI Deinstytucjonalizacja

DDOM Dzienny Dom Opieki Medycznej

DDPS Dzienny Dom Pomocy Spolecznej

DPS Dom Pomocy Spolecznej

FEDP Fundusze Europejskie dla Podlaskiego

FOPMB Federacja Organizacji Pozarzagdowych Miasta Biatystok
KIS Klub Integracji Spotecznej

KS Klub Seniora

MOPR Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

MRPIPS Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
MZ Ministerstwo Zdrowia

NGO Non-governmental organization - Organizacja pozarzadowa
NFZ Narodowy Fundusz Zdrowia

OIK 0Osrodek Interwencji Kryzysowej

OPS, GOPS, MOPS, MGOPS

Osrodek Pomocy Spolecznej, Gminny, Miejski, Miejsko-Gminny

0zN

Osoba z Niepelnosprawnoscig

PCPR Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

PDUS Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych

PFRON Paristwowy Fundusz Rehabilitacji Os6b Niepetnosprawnych
PZK Partnerski Zesp6t Kooperacji

RDD Rodzinny Dom Dziecka

ROPS Regionalny O$rodek Polityki Spotecznej

RPDI Regionalny Plan Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji
SAN Spoteczna Agencja Najmu

SBOF Stowarzyszenie Biatostockiego Obszaru Funkcjonalnego
Sczp Srodowiskowe Centrum Zdrowia Psychicznego

SDS Srodowiskowy Dom Pomocy

Us Urzad Statystyczny

WSM Wspomagane Spolecznosci Mieszkaniowe

WTZ Warsztaty Terapii Zajeciowej

ZAZ Zaktad Aktywizacji Zawodowej
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Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych w Biatostockim Obszarze Funkcjonalnym (PDUS w
BOF) powstatl jako efekt wspoélnej refleksji instytucji samorzadowych, podmiotéw niepublicznych,
organizacji pozarzadowych i prywatnych nad ustugami spotecznymi? i ich rozwojem. Znaczny wzrost
popytu na ustugi w ostatnich latach wynika z indywidualnych aspiracji oséb, swiadomosci na temat
zdrowia jako dobrostanu psychicznego i fizycznego oraz potrzeby dobrego Zycia.

PDUS w BOF koncentruje sie na rozpoznaniu funkcjonujacych ustug spotecznych, dostepnoéci
do informacji o nich oraz zaprojektowaniu dziatan profilaktycznych i srodowiskowych na najblizsze
lata (2024-2027). Planowane w nim uslugi zostaly opracowane w odniesieniu do pieciu grup
wymagajacych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu:

— seniordw,

— 0s6b z niepelnosprawno$ciami i ich rodzin,

— 0s0b w kryzysie bezdomno$ci oraz zagroZonych bezdomno$cia,

— osob w kryzysie psychicznym i ich rodzin,

— rodzin z dzie¢mi oraz dzieci i mtodziezy przebywajacych w pieczy.

W sytuacjach niedostatecznie zaspokojonych ustug w Srodowisku, braku alternatyw
czasowego pobytu w mieszkaniach wspomaganych lub treningowych, wraz z poglebianiem sie
trudnosci w funkcjonowaniu,® osoby z tych grup, umieszczane s3 ostatecznie w instytucjach
catodobowych (domach pomocy spotecznej, domach opieki, zaktadach, noclegowniach lub placéwkach
opiekuniczo-wychowawczych). Wiekszo§¢ oséb starszych, chorych, z niepelnosprawnosciami
przebywa w tych miejscach do koiica zycia. Osoby bezdomne i z zaburzeniami psychicznymi spedzaja
w placéwkach powyzej pieciu lat, za$ dzieci pozostaja do dorostosci4.

Podczas opracowania Planu, inwentaryzacji poszukiwanych i dostepnych ustug wsparcia
zidentyfikowano dzialania juz podejmowane, wychodzace naprzeciw zaspokojeniu potrzeb
mieszkanicow BOF. Aktualnie dostepne ustugi w gminach BOF zostaly zebrane i uporzadkowane
w obszary (listy i koszyki). Stan zastany dotyczacy uslug pozwolil na okreslenie wskaznikéw do
efektywnego projektowania nowych lub rozszerzenia istniejgcych ustug.

PDUS w BOF moze by¢ urzeczywistnieniem prawa dzieci i mtodziezy do zycia w rodzinach. Dia
dorostych stwarza realne mozliwosci wyboru sposobu Zzycia, szczegblnie w sytuacji
niepetnosprawnosci, kryzysu zdrowia psychicznego, staroéci, kryzysu bezdomnosci, czy w sytuacji
opuszczenia swojego domu w wyniku wojny.

Dziatania w ponizszym Planie stwarzajg szanse¢ deinstytucjonalizacji (DI), przechodzenia od
»jedynego” rozwiazania, jakim jest umieszczanie os6b wymagajacych pomocy w instytucjach,
miejscach dlugoterminowego pobytu, do oferty rozwigzan alternatywnych: miejsc wsparcia
$wiadczonych w $rodowisku rodzinnym i w spolecznoéci lokalnej, w tym projektowanych
i realizowanych w formie koszykows ustug.

2 Ustugi spoteczne, zgodnie z definicja wprowadzong art. 2 ust 1 ustawy z dnia 12 lipca 2019 o realizowaniu ustug spotecznych przez centrum
ustug spotecznych, Dz.U. 2019 poz. 1818 s3 $wiadczone w formie niematerialnej, bezposrednio na rzecz oséb, rodzin, grup spotecznych, grup
mieszkaricéw o okreslonych potrzebach lub ogétu mieszkaricéw.

3 Szczegblowe przyczyny umieszczen zostaly zdefiniowane podczas warsztatéw z podmiotami branzowymi w oparciu o dane statystyczne,
raporty, wiedzg specjalistéw instytucji oraz dostgpna literature przedmiotu.

* Grewinski M, Lizut ]., Rabiej P. (red.) OgéInopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spolecznych na terenie 16 wojewddztw Polski, ROPS
Torun / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024.

5 Koszyk uslug zawiera informacje o wszystkich, dostgpnych ustugach dla wybranej grupy (wraz z adresami i kontaktami) np. dla oséb
z niepetnosprawnosciami, dzieci, senioréw na okre$lonym obszarze,
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WYKRES 16

Definicja deinstytucjonalizacji (P1)

Zapobieganie niepotrzebnemu
lub nadmiernemu umieszczaniu
i przetrzymywaniu oséb

w placowkach stacjonarnych

o charakterze catodobowym
(zwiaszcza w opiece
diugoterminowej).

Proces tworzenia dla odbiorcéw
odpowiednich usiug spoteczaych,
alternatywnych do umieszczania
w placoéwkach stacionarnych,

na przyktad takich jak: terapia
srodowiskowa, szkolenia,
edukacja i rehabilitacja
zwiekszanie znaczenia

dzialari profilaktycznych,
by zapobiec keniecznosci
karzystania z takich ushug.

Przechodzenie od wsparcia

o charakterze instytucjonalnym
{w placéwkach) do pomocy
$wiadczonej w Srodowisku
rodzinnym i spolecznosci
lokalnej {instytucjach
$rodowiskowych), swiadczonej
w formie pakietéw (koszykéw)
ustug, opartych na wspéipracy
miedzyinstytucjonalnej
itworzeniu sieci wsparcia.

Zradio: M. Grewiniski, &, Lizut, P. Rabie] ~ opracowanie wiasne

Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych w BOF opracowano w korelacji do dokumentéw
krajowych i regionalnych: Strategii rozwoju ustug spotecznych, polityki publicznej do roku 2030
(z perspektywa do 2035 r.), Zdrowej przysztosci (Ramy strategiczne rozwoju systemu ochrony zdrowia
na lata 2021-2027, z perspektywa do 2030), Regionalnego Planu Ustug Spotecznych
i Deinstytucjonalizacji w Wojewddztwie Podlaskim na lata 2023-2025, Programu Fundusze
Europejskie dla Podlaskiego.

Przygotowanie Planu wymagato tez weryfikacji zapiséw odnoszacych si¢ do polityki
i ustug spotecznych, zawartych w lokalnYCh dokumentach strategicznych i programowych dziesieciu
gmin BOF oraz powiatu bialostockiego, (tabela 1) w celu skonsolidowania zapiséw. Kluczowym
dokumentem byta ,Strategia Rozwoju Biatostockiego Obszaru Funkcjonalnego do 2030 roku”.

Do diagnozy ustug, ustugodawcéw i projektowania Planu wykorzystano:

— dane statystyczne Urzedu Statystycznego w Biatymstoku,
— dane i rekomendacje/wnioski z Oceny Zasobéw Pomocy Spotecznej OPS i PCPR (tabela 2),
— dane ze sprawozdan zbiorczych MRiPS - gmin BOF, powiatu bialostockiego i ROPS

w Biatymstoku,

— dane z raportéw sumacyjnych sprawozdan MZ 11,15,19,30,89 przekazanych przez PUW,

— dane i wnioski ze strategii gmin BOF, powiatu bialostockiego,

— dane z raportéw o stanie gmin BOF,

— dane ze sprawozdan o wspétpracy z NGO w BOF,

— dane od podmiotéw: Zespoléw ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci, Poradni Psychologiczno-

Pedagogicznych, Policji, Strazy Miejskiej,

— dane od NGO o ustugach i ich raporty, ponad 2000 stron www. organizacji pozarzadowych,

- rejestry podmiotéw $wiadczacych ustugi ze stron PUW, miast i gmin, powiatu biatostockiego,
dane CAS w Biatymstoku, ROPS w Biatymstoku, Sadu Rejonowego,

— dane ze stron www. NGO oraz zlecanych konkurséw dla NGO przez miasta i gminy w BOF,

- raporty ROPS w Bialymstoku, raporty Najwyzej Izby Kontroli z lat 2021-2023,

6 Grewiniski M, Lizut ], Rabiej P. (red.) OgéInopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie 16 wojewédztw Polski, ROPS
Torun / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024,
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— rekomendacje i wnioski z Ogdlnopolskiej diagnozy deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na
terenie 16 wojewdédztw Polski.

Prezentowane w PDUS w BOF dane liczbowe dotycza okresu statystycznego z lat 2018-2022,
co pozwolito dokonaé analizy tendencji zjawisk.

PDUS w BOF, zgodnie z wytycznymi MRPiPS7 skiada sie z Il czesci.

1 cz¢$¢ zawiera wnioski diagnostyczne z analizy danych zastanych, pozyskanych od instytucji,
samorzadoéw; pracy warsztatowej z przedstawicielami podmiotéw branzowych i samorzadowych
w pigciu obszarach: senioréw, oséb z niepelnosprawnosciami, osé6b w kryzysie bezdomnoéci, oséb
w kryzysie psychicznym oraz rodzin z dzieémi. Elementem poglebionej diagnozy jest inwentaryzacja
istniejgcych podmiotéw, organizacji i kadry oraz $wiadczonych przez nie ustug.

Il cze$é, programowa, odnoszac sie do przyczyn umieszczania osé6b w instytucjach
catodobowych, wyznacza cele i projektuje ustugi spoteczne, dziatania im sprzyjajace.

Operacjonalizacja skupia si¢ na zagadnieniach zwiazanych z koordynacjg i kreacja ustug
dostarczanych w Srodowisku. Dotyczy to zaréwno ustug organizowanych w spotecznosciach lokalnych
w formie dziennej, mieszkalnictwa wspomaganego i treningowego, jak réwniez ustug realizowanych
bezposrednio w domu, oraz e-ustug. Plan okresla cele zwigzane z otwieraniem sie instytucji
$wiadczacych catodobowe ustugi spoteczne w formie stacjonarnej na dziatania $rodowiskowe

o wielofunkcyjnym charakterze.

Wazng czgScig Planu Deinstytucjonalizacji jest analiza kosztowa inwestycji w ustugi spoteczne
w kontekscie mozliwosci budzetowych samorzadéw i innych podmiotéw. Proponowane zrédia
finansowania uwzgledniaja programy krajowe, europejskie i inne.

III cz¢$¢ Planu okresla sposoby monitorowania oraz wskazniki.

Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych w BOF uzupetniaja trzy opracowania dostepne
w wersji elektronicznej na https: //bof.org.pl:
1. Biatostocki Obszar Funkcjonalny w latach 2018-2022. Diagnoza grup docelowych odbiorcéw
ustug spotecznych. Raport Urzedu Statystycznego w Bialymstoku,
2. Listy ustug spotecznych obszaréw DI,
3. Listy ustug spotecznych organizacji pozarzadowych.
Deinstytucjonalizacja ustug spotecznych oznacza zmiang charakteru i formy dziatalnoéci
podmiotéw oraz przygotowanie kompetencyjne kadry do rozwoju ustug.
0d 2022 roku na biatostockim rynku pracy wystepuje deficyt pracownikéw, obejmujacy wzrost
zapotrzebowania na zawody medyczne, spowodowany zwigkszaniem sie popytu na ustugi medyczne,
powstaniem nowych placéwek opieki zdrowotnej, odptywem kadry do sektora prywatnego, a takze
brakiem zastepowalnosci pokoleniowej. 0d wielu lat brak wymiany generacyjnej jest problemem takze
w sektorze edukacji i opieki spolecznej. Zabraknie lekarzy, pielegniarek i potoznych, farmaceutéw,
fizjoterapeutéw i masazystéw, opieckunéw oséb starszych i z niepelnosprawno$ciami oraz
pracownikéw  socjalnych. W sektorze edukacji deficyt wystapi  wiréd  psychologéow
i psychoterapeutéw.®
PDUS w BOF uwzglednia analizg potrzeb wszystkich stron procesu organizacji ustug - zaréwno
samych odbiorcéw, jak i potencjalnych dostawcéw ustug spotecznych.

7 Plan zostat opracowany na podstawie Ogélnopolskich wytycznych tworzenia lokalnych planéw deinstytucjonalizacji ushug spotecznych,
MRPIPS, IPSS, Warszawa, luty 2024,

8 Barometr zawodéw, Raport podsumowujacy w woj. podlaskim, WUP, Bialystok, 2023.
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w trybie ekspercko-partycypacyjnym w okresie od XI1.2023 do VII1.2024.

Przygotowanie Planu Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych w BOF odbywato sig

Zesp6t ekspertéw byl wspierany przez pracownikéw biura SBOF oraz przedstawicieli gmin
BOF (zesp6t operacyjny), podmioty statystyczne, pomocowe, organizacje i instytucje z poszczegélnych
obszaréw (zesp6t konsultacyjny).

WYKRES 2:
STRUKTURA ORGANIZACYINA
PLANU DEINSTYTUCIONALIZACH UstuG SPOtEczNYCH W BOF
f Zesp6t konsultacyjny [ T 1
/1 MOPR, GOPS, MOPS ' Core Team
g‘ 20P§ P (3 pracownikow BZ SBOF + 1

. Komisja doradcza ds. ekspert wiodacy)
przygotowania i Zespdt ekspercki
wdraZania Strategii .

Stowarzyszenia 1. Ekspert ds. 0séb starszych,
Biatostockiego . | 2. Ekspert ds. oséb w kryzysie
| Obszaru Zespél operacyiny bezdomnosci,
3 4 Zunkgjg:alnego (10 przedstawicieli IST BOF) . Ekspert ds. rodziny i dzieci, w
5. Inne podmiot 2. Choroszcz niepetnosprawnosciami,

’ wyior‘:ione W v 3. Czarna Biatostocka . Ekspert ds. oséh w kryzysie
procesie 4. D°:'ZV“'_5W° Déu?e! zdrowia psychicznega,
opracowania 2 :::ynowuec KeseeRy 5. Ekspert ds. osébz
dokumentu 7' Supraél niepefnosprawnosciami.

8. Turoén Koscielna
9. Woasilkow
10. Zabtudéw

Praca nad Planem Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych w BOF przebiegata w kilku etapach:

1. Organizacyjnym, podczas ktérego Zarzad Stowarzyszenie BOF podjat uchwaty dotyczace Planu;
wyloniono ekspertéw; przygotowano i wystosowano pisma do podmiotéw, organizacji i instytucji
o przekazanie posiadanych danych zastanych dotyczacych liczb os6b wymagajacych wsparcia
ushugowego, podmiotéw $wiadczacych ustugi; odbyly si¢ dwa spotkania robocze zespotu
ekspertéw z zespotem Biura Zarzadu BOF, opracowano harmonogramy prac.

2. Diagnostyczno-operacyjnym, podczas ktorego trwaty prace eksperckie nad danymi do diagnozy;
zbierano wplywajace dane ilosciowe, przygotowywano analizy jakoSciowe z dokumentéw,
raportéw i stron www.; opracowano koszyki ustug dla grup,; przygotowano i zrealizowano
warsztaty z podmiotami w 5 obszarach tematycznych oraz 2 spotkania z zespotem operacyjnym
w BOF; uzupehiono diagnozy jako$ciowe, wypracowano rekomendacje celéw i dziatah po
warsztatach oraz zaplanowano ustugi wspélnie z zespotem operacyjnym, przygotowano czesci I
i I PDUS w BOF w wersji roboczej.

Lacznie w tym etapie uczestniczyto 78 podmiotéw z terenu BOF.

3. Konsultacyjnym, ktéry obejmowat prace nad czescia programowsq Planu z podmiotami
wdrazajacymi finansowanie ustug; zrealizowano warsztaty online z podmiotami $wiadczacymi
ushugi spoteczne oraz NGO, odbyly si¢ kolejne 2 spotkania zespotu ekspertéw z zespotem Biura
Zarzadu SBOF, spotkanie z wtadzami gmin BOF oraz Walnym Zebraniem Czlonkéw Stowarzyszenia
BOF.

Id: 4B23D7AB-0B61-466B-9B21-6DEDAEA456CF. Projekt Strona 8
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Rozwdj ustug spotecznych i proces ich deinstytucjonalizacji odbywa sie tam, gdzie sa potrzeby
spoteczne, czyli na poziomie lokalnym. Kluczowe bylo zaangazowanie samorzadéw lokalnych
i jednostek gmin oraz powiatu w planowanie i organizacje catego procesu.

W proces konsuitacji zostato zaangazowanych 96 podmiotéw.

Zaplanowane jest przyjecie Planu przez Walne Zebranie SBOF oraz przez wszystkie rady gmin/miast
BOF jako ostatni element prac nad Planem.

Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych w BOF to szereg kompleksowych, roztozonych
w czasie dziatan instytucji samorzadowych, organizacji i podmiotéw, odpowiadajacych na potrzeby
0s6b wymagajgcych wsparcia — niesamodzielnych, samotnych, starszych, w kryzysach psychicznych,
bezdomnych czy rodzin z dzieémi.

Dotyczy rozwoju nowych lub rozszerzenia dostepu do istniejacych ustlug spotecznych
i zdrowotnych, opartych o §rodowisko i rodzine.

Dzieki zaangazowaniu ogromnej liczby podmiotéw w opracowanie PDUS w BOF, dokument

nadaje deinstytucjonalizacji strategiczny priorytet w gminach oraz wplywa na budowanie wspétpracy
miedzysektorowej.

1d: 4B23D7AB-0B61-466B-9B21-6DEDAEA456CF. Projekt Strona 9
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. CZESC DIAGNOSTYCZNA?®

9 Szczegblowe dane, zestawienia liczbowe, uslugi oraz tabele zostaly przedstawione w opracowaniach: 1. Raport Urzedu Statystycznego
w Bialymstoku: Biatostocki Obszar Funkcjonalny w latach 2018-2022. Diagnoza grup docelowych odbiorcéw ustug spotecznych. 2. Lista ustug
spotecznych obszaréw DI, 3. Lista ustug spotecznych organizacji pozarzadowych.
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Obszar planowanych dzialan DI dotyczy oséb potrzebujacych wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu: starszych, 0séb z niepelnosprawnosciami, oséb w kryzysie psychicznym i ich rodzin,
0s6b w kryzysie bezdomnoSci oraz zagrozonych bezdomnoscig, dzieci w wieloosobowych placéwkach
catodobowych, jak réwniez potrzeb jednostek samorzadu terytorialnego BOF, na terenie ktérych beda
wdrazane rozwigzania.

Poglebiona diagnoza potrzeb spolecznych uwzglednia opis struktury spolecznej gmin BOF,
identyfikacje gltoéwnych wystepujacych probleméw grup obszaru deinstytucjonalizacji, analize
dokumentéw strategicznych, programéw i ustug w nich projektowanych.

Biatostocki Obszar Funkcjonalny (BOF), polozony w wojewéddztwie podlaskim, sklada sie
z miasta Biategostoku i 9 otaczajacych je gmin. Zajmuje powierzchnie 1728,2 km?, tj. 8,6% ogolnej
powierzchni wojewddztwa. W koticu 2022 roku na jego obszarze zamieszkiwato 424 808 os6b, w tym
80224 dzieci i miodziezy oraz 251903 dorostych w wieku produkcyjnym.

Na koniec 2022 roku populacja osob w wieku 60 lat i wiecej wynosita 105014 os6b. Stanowity
one 24,7% og6iu mieszkaricow BOF. W poréwnaniu ze stanem w koticu 2018 r. liczba oséb starszych
zwiekszyla sie 0 5 758 0s6b tj. 0 5,8%.

Wyniki spisu ludnodci w 2021 roku wykazaly, ze liczba o0séb z niepelmosprawnoéciami na
terenie BOF wyniosta 55858, co stanowito 13,2% ogdlnej populacji 0s6b zamieszkujgcych. Wéréd
ogélu os6b niepetnosprawnych na terenie BOF dominowaly osoby posiadajace prawne orzeczenie
potwierdzajace niepetnoprawno$é. Ich liczba wyniosta 38201 0s6b, a udzial w ogélnej liczbie ludnosci
osiggnat poziom 9,0%. Natomiast zbiorowos¢ niepetnosprawnych tylko biologicznie liczyta 17657
0séb i stanowita 4,2% populacji BOE.

Na terenie Bialostockiego Obszaru Funkcjonalnego przebywa rocznie w noclegowniach

i ogrzewalniach okoto 500 oséb w kryzysie bezdomnosci, migrantéw oraz uchodzZcéw.

Wedlug raportéw sumacyjnych Podlaskiego Urzedu Wojewddzkiego w 2022 r. na terenie
miasta Bialystok w poradniach zdrowia psychicznego leczylo sie 21734 os6b, a w poradniach
psychologicznych - 8311 oséb, W poréwnaniu z 2018 r. w poradniach zdrowia psychicznego liczba os6b
korzystajgcych ogétem nie ulegta zmianie. Wzrost odnotowano wéréd korzystajagcych w grupie
wiekowej 65 lat i wigcej (0 24,4%) oraz 19-29 lat (0 10,3%). W przypadku poradni psychologicznych
w ciggu czterech lat liczba 0s6b korzystajacych wzrosta ponad 6-krotnie (z 1371 oséb w 2018 r. do
8311 0s6bw 2022 ).

Na terenie BOF rodziny z dziecmi stanowily 74,5 % ogétu zamieszkujacych rodzin (87 970
rodzin). Rodziny z jednym lub dwdjka dzieci stanowity 90,6% rodzin, rodziny wielodzietne, tj.
posiadajace co najmniej 3 dzieci - 9,4% og6hu.

W latach 2018-2022 liczba rodzicéw niepracujgcych ze wzgledu na niepelnosprawnosé
dziecka i pobierajgcych $wiadczenia pielegnacyjne wzrosta o 84% (ze 1142 do 2101 oséb); za$
0 48,2% wzrosta liczba rodzin pobierajgcych zasitek dla niepeinosprawnego dziecka do 16 roku zZycia
(z 2062 wroku 2018 do 3056 w roku 2022).

W 42 placéwkach catodobowych na dzieri 31.12.2022 roku przebywato 1 936 oséb.
— 362 0s6b w podesztym wieku oraz 289 os6b przewlekle somatycznie chorych w 9 instytucjach,
70 0s6b w hospicjum, 47 w miejscach pobytu catodobowego oferowanych przez dom seniora,

— 180 os6b doroslych z niepelnoprawnoscia: 168 w 1 domu pomocy spolecznej oraz 12
w Centrum Opiekunczo-Mieszkalnym,

— 207 os6b bezdomnych w 6 noclegowaniach i ogrzewalniach,
— 319 0s6b z zaburzeniami psychicznymi w 2 domach pomocy spoteczne;j,

Id: 4B23D7AB-0B61-466B-9B21-6DEDAEA456CF. Projekt Strona 11
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— 217 dzieci w 18 formach instytucjonalnej pieczy zastepczej, 102 w domu pomocy spolecznej
dla oséb z niepetnosprawnosciami oraz 20 dzieci w Regionalnej Placéwce Opiekunczo-
Terapeutycznej, 23 matek z dzie¢mi w 2 domach samotnej matki,

— ok. 100 os6b uzaleznionych w spoteczno$ciach terapeutycznych i na oddziatach szpitalnych.

Przyczyny umieszczania osob w instytucjach oraz bariery w powrocie osdb do lokalnego
$rodowiska z miejsc catodobowychl® mozna sklasyfikowaé w sze$¢ grup:

1. pogorszenie sprawnosci lub stanu zdrowia oséb, poglebienie choroby oséb starszych, OzN,
w kryzysie psychicznym, bezdomnych lub roedzicéw dzieci umieszczanych w pieczy;
wzrost liczby 0os6b wymagajgcej wzmozonej i stalej opieki medycznej;

2. wyuczona bezradno$é oséb w miejscach calodobowych/rodzin z dzie¢mi, nieskuteczne
usamodzielnianie (powroty do zachowar, regres), niska efektywno$¢ ustug wsparcia;

3. zmiany w sytuacji rodzinnej lub w sytuacji opiekunéw, niemozno$¢ wsparcia przez osoby
bliskie;
brak wsparcia spotecznego, brak regulacji prawnych spraw rodzinnych i majatkowych;

4. niedostateczne, niedostepne (w zwigzku z dojazdem lub zbyt wysoka odptatnoscia) ustugi lub
brak ustug w $rodowisku; brak alternatywnych rozwigzan (mieszkan treningowych lub
wspieranych, opieki wytchnieniowej);

5. niedostosowany stan techniczny mieszkan do sytuacji zdrowotnej, nieprzystosowanie
infrastruktury, bariery;

6. dlugi czas oczekiwania na mieszkania z zasobéw komunalnych i socjalnych, brak mieszkan
czasowych wspomaganych/treningowych.

Zdefiniowane przyczyny pozwolily na celowe zaprojektowanie ustug, ktére powinny
minimalizowaé powody skierowan do instytucji pomocowych oraz zaplanowa¢ wstepne dziatania dla
instytucji catodobowych, zmierzajace do ich otwierania si¢ na srodowisko.

W 2022 r. zauwazalny byl wzrost liczby oséb oczekujacych na umieszczenie w DPS.
Zapotrzebowanie wynikato gléwnie z braku mozliwosci zapewnienia wiaciwej opieki i pielegnacji nad
chorym cztonkiem rodziny, badz braku bliskich oséb mogacych zapewni¢ pomoc w formie opieki
calodobowej w miejscu zamieszkania. Osoby wymagajace calodobowej opieki kierowano do doméw
pomocy spotecznej w Bialymstoku, jak i na terenie innych powiatow?l,

W latach 2018-2022 gminy BOF kierowaly rocznie od 194 do 273 os6b: starszych,
z niepetnosprawno$ciami i z zaburzeniami psychicznymi do miejsc catodobowych, w tym co roku
ponad 100 oséb do placéwek poza obszar BOF.

Najwiegksza liczba skierowan z tej grupy, od 74% do 83% dotyczyta 0séb w podeszlym wieku,
przewlekle somatycznie chorych. Liczba 0séb kierowanych dla przewlekle psychicznie chorych wahata
sie od 29-39 oséb rocznie (11-20%), niewielka liczba, tj. 4-6%, rocznie dotyczyla oséb
z niepelnosprawnos$ciami.

103zczeg6towo rozpoznane przyczyny i bariery zostaly wskazane w tabelach w podrozdziatach 1.1-1.5.
11 0ZPS m. Bialystok za rok 2022,
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Wykres 3: 0SOBY SKIEROWANE PRZEZ GMINY DO DOMOW POMOCY SPOLECZNE]
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Rok 2018 Rok 2019 Rok 2020 Rok 2021 Rok 2022

® Osoby w podesztym wieku, przewlekle chare # Osoby przewlekle psychicznie chore % Osoby z Niepelnosprawnosciami

Dane: OPS z terenu BOF, obliczenia wlasne (liczba oséb)

Jednym z podstawowych zalozert DI jest kierowanie oséb do placéwek zapewniajacych
catodobowg opieke tylko wtedy, gdy inne formy pomocy okazuja sie niewystarczajace!2.

TABELA 1: 0SOBY* PRZEBYWAJACE W DOMACH POMOCY SPOLECZNE],
ZA KTORE GMINY PONOSILY ODPLATNOS(13

Wyszczeg6iniente 2018 | 2009 | 2020 | 2021 | 2022 |Mic7paludnedelpow
Choroszcz 19 19 21 23 27 3762
Czarna Bialostocka 14 14 17 16 20 3016
Dobrzyniewo Duze 21 22 24 22 21 2117
Juchnowiec Koscielny 18 19 19 25 25 3616
Lapy 17 20 22 26 23 6136
Suprasl 15 15 21 23 19 3766
Turo$n Koscielna 8 8 9 9 8 1489
Wasilkéw 31 31 31 36 40 3766
Zabludéw 16 13 10 8 7 2357
Bialystok 697 711 699 721 762 74989
Razem BOF 856 872 873 909 952 105014

*osoby starsze, przewlekle chore, z niepetnosprawno$ciami i z zaburzeniami psychicznymi
Dane: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej gmin z terenu BOF, obliczenia wlasne

12 Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej, wprowadzita zmiany w zakresie finansowania pobytu mieszkatica DPS, Gmina, ktéra
kieruje do dps, ponosi réznicg pomigdzy miesigcznym kosztem utrzymania, a wniesiong oplat przez mieszkanca.
13 Tabela prezentuje koszty we wszystkich DPS, $rednio 80% mieszkaricéw stanowia niesamodzielni, chorzy seniorzy.
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TABELA 2: ODPLATNOSC GMIN ZA POBYTY W DPS ORAZ KOSZTY PROWADZENIA PLACOWEK 14

Wyszczegélnienie 2018 2019 2020 2021 2022
Choroszcz 517 769 538 785 614849 740 490 945 075
Czarna Bialostocka 352993 431 358 470716 576 156 707 380
Dobrzyniewo Duze 543 907 726 338 662 574 740575 856 890
Juchnowiec Koscielny 558 442 638 451 657 092 761576 991 212
Yapy 541224 682 414 700 857 823 844 933 685
Suprasl 402 626 432615 518342 581 415 745 721
Turoéh Kodcielna 234349 266 200 277 114 319 480 278115 |
Wasilkéw 950114 996 592 1076 366 1226 682 1370131
Zabtudéw 404300 380 236 288 237 228535 224 388
M. Biatystok 18165321 | 20672734 | 20765622 | 21792420 | 25968526
Razem BOF 22670945 | 25765723 | 26031769 | 27793173 | 33021123
Koszty
prowadzenia/zlecenia | 28687491 | 30052950 | 33440480 | 35716714 | 39866991
DPS przez Miasto Biatystok
[’fr"zizzt’;g:;‘;‘f&z;ggozlﬁ 27454961 | 25458842 | 36810499 | 33206075 | 39087088
Ra;:mzz::fp:;‘;’ffi 78813397 | 81277515 | 96282748 | 96715962 | 111975202

Dane: Ocena Zasobéw Pomocy Spolecznej gmin z terenu BOF i powiatu biatostockiego z lat 2018-2022,
* koszty prowadzenia dotycza wszystkich 4 DPS, sposréd nich 3 s3 na terenie BOF

Duza liczbe mieszkaricow doméw pomocy spotecznej dla oséb z zaburzeniami psychicznymi
stanowig osoby, co do ktérych decyzja kierujaca wydana przez OPS, jest konsekwencja postanowienia
sadu na umieszczenie w DPS, bez zgody osoby zainteresowanej (kazdorazowo jest poprzedzana opinig
sagdowo-psychiatryczna).

Wszystkie osoby, ktére p6zno rozpoczng leczenie psychiatryczne sg narazone na diuzszy
proces terapii oraz poglebienie choroby. Wg badan?®, czas od wystapienia objawéw, do zgloszenia sig
do instytucji przez osoby w kryzysie zdrowia psychicznego wynosi powyzej 1 roku, co wplywa na
efektywno$é pomocy dziennej czy ambulatoryjne;j.

TABELA 3: 0SOBY Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI LECZONE
W PORADNIACH ZDROWIA PSYCHICZNEGO NA TERENIE MIASTA BIAEYSTOK 16

Rok 2018 2019 2020 2021 2022
Leczeni og6lem 21743 16563 16136 18 324 21734

w tym mezczyZni 8765 7461 6480 8124 8145

0-18lat 3541 1826 2229 2148 2919

19-29 lat 2829 2011 1878 2331 3121
30-64 lat 11924 9254 9128 10104 11 402

65 i wiecej lat 3449 3472 2901 3741 4292

Dane: System statystyki w ochronie zdrowia, Sprawozdanie MZ-15, analiza wlasna

143 PPS prowadzone przez powiat biatostocki i 3 DPS prowadzone przez miasto Biatystok, 1 zlecenie Dom Pomocy Spotecznej
Zgromadzenia Siéstr Franciszkanek od Cierpiacych.

15 Grewiriski M., Lizut J,, Rabiej P. (red.) Ogélnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie 16 wojewodztw
Polski, ROPS Toruri / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024.

16 System statystyki w ochronie zdrowia - Sprawozdanie MZ-15.
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TABELA 4: 0SOBY LECZONE W PORADNIACH PSYCHOLOGICZNYCH NA TERENIE MIASTA BIALYSTOK?’

Wyszczegélnienie 2018 2019 2020 2021 2022
Leczeni ogétem 1371 1641 4824 4507 8311
w tym mezczyZni 335 427 1267 1487 2931
0-18lat 297 26 1299 632 1021
19-29 lat 179 440 857 906 1090
30-64lat 788 1061 2280 2469 5107

65 i wiecej lat 107 114 388 500 1093

Dane: System statystyki w ochronie zdrowia, Sprawozdanie MZ-15, analiza wiasna

Powyzsze dane wskazujg na wazrost liczby oséb znajdujacych sie w kryzysie zdrowia
psychicznego, co niewatpliwie moZe przelozy¢ sie¢ takze na konieczno$¢ zapewnienia
czesci z tych osdb wsparcia instytucjonalnego.

Kierunkiem DI w obszarze zdrowia psychicznego jest przenoszenie gtéwnego ciezaru leczenia
z leczenia szpitalnego na rzecz leczenia jak najblizej miejsca zamieszkania pacjenta.

Na terenie Biatostockiego Obszaru Funkcjonalnego przebywa rocznie w placéwkach pobytéw
catodobowych (noclegowaniach, ogrzewalniach) okoto 500 oséb w kryzysie bezdomnosci (80%
bezdomnych na terenie miasta Bialystok). Najczestszym miejscem przebywania oséb bezdomnych
w przypadku placéwek s3 noclegownie i schroniska. Miejsca te funkcjonuja tylko w Biatymstoku.

TABELA 5: 0SOBY BEZDOMNE W PLACOWKACH STACJONARNYCH W CIAGU ROKU

Wyszczegélinienie 2018 2019 2020 2021 2022

Biatystok 511 535 568 492 492
Dane: Urzad Statystyczny w Bialymstoku

Zjawisko bezdomno$ci moze przybiera¢ réwniez wiekszy zakres na skutek eksmisji
z lokali mieszkalnych. Eksmisja bez zapewnienia jakiegokolwiek innego pomieszczenia oznacza
bezdomno$¢. Na terenie BOF w 2022 . wydano 10 wyrokéw eksmisyjnych bez wskazania lokalu
socjalnego, podczas gdy w 2018 . - 17.

Koszty ponoszone przez JST w obszarze wsparcia catlodobowego 0s6b w kryzysie bezdomnoéci
wynosity w latach 2018-2022 od 6 do 10 mIn rocznie. Kwoty te byly uzupelniane przez pozyskane
w ramach dziatalno$ci NGO $rodki zewnetrzne w tej samej wysokosci.

WYKRES 4: MIGRANCI I UCHODZCY W BOF

400 296
200 175 137 168 125 &5
14 14 8 , 29
0 — : -
Rok 2018 Rok 2019 Rok 2020 Rok 2021 Rok 2022

mmm Osoby w kryzysie migracyjnym
Osoby korzystajace z pomocy spotecznej z tyt. uchodZctwa

Log. (Osoby korzystajace z pomocy spotecznej z tyt. uchodzctwa )

Dane: Fundacja Dialog oraz OZPS, OPS z terenu BOF

17 Brak danych z terenu powiatu biatostockiego.
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Przebywajacy czasowo na terenie BOF migranci oraz uchodZcy generuja koszty ich utrzymania.‘
Z tytuhlu uchodzctwa z pomocy skorzystato w 2022 roku - 91 os6b, w 2018 roku - 175 oséb.

— 21142 w2018 roku do 2101 rodzicéw w 2022 roku pobierajacych §wiadczenia pielegnacyjne
(niepracujacych ze wzgledu na dziecko z niepetnosprawnoscia),

— 22062 wroku2018do 3056 wroku 2022 dzieci ponizej 16 roku zycia, ktére otrzymuja zasitek
dla osoby niepelnosprawne;j.

TABELA 6: RODZINY Z DZIECMI KORZYSTAJACE Z POMOCY SPOLECZNE] ORAZ SWIADCZEN

Wyszczegblnienie 2018 2019 2020 2021 2022 Tendencja
Liczba rodzin z dzie¢mi
korzystajgcych 2916 2725 2530 2236 1830 Spadek
Z pomocy spotecznej

Liczba rodzicéw pobierajacych

. . . 1142 1334 1541 1809 2101 Wzrost
$wiadczenia pielegnacyjne
Liczba_ dzieci w rodzinach

ktfre otrzymaly zasitek 2062 2411 2564 2760 3056 Wzrost

dla niepelnosprawnego dziecka
do 16 r. zycia

Dane: OZPS z lat 2018-2022 gmin BOF, opracowanie wlasne

Prognozowaé nalezy, Ze wraz z dorastaniem dzieci, ich rodzice/opiekunowie bgda mieli
trudnosci z opieka. Poglebiajace sie trudnoséci, niemozno$¢ zapewnienia opieki srodowiskowej, czy
brak wsparcia opiekunéw moze prowadzi¢ do zabezpieczenia dzieci w pieczy instytucjonainej,
w domach pomocy spolecznej dla dzieci z niepetnosprawno$ciami.

TABELA 7: DZIECI W PIECZY ZASTEPCZE] W ROKU

Wyszczegéinienie: 2018 2019 2020 2021 2022
Ogétem piecza instytucjonalna, 387 350 341 377 394
w tym:
placéwki opiekuriczo- 366 328 319 356 369
wychowawcze
Regionalna Placéwka Opiekunczo- * * = ® "
Terapeutyczna 21(3) 22(2) 22(2) 21(3) 25(3)
Ogétem piecza rodzinna, 399 400 402 407 393
w tym:
rodzinne domy dziecka
(liczba dzieci RDD w Biatymstoku) 15 29 27 27 37
Razem dzieci w pieczy zastepczej
instytucjonalnej i rodzinnej 786 750 as 784 787
udziat liczby dzieci w pieczy 61.9% 65.1% 67.3% 61.3% 61.6%
rodzinnej do pieczy ogétem (w %) ! g ! ! !
Placéwki/zaktady stacjonarne
dla dzieci i mlodziezy 106 103 105 105 102
niepelnosprawnej intelektualnie
Razem dzieci w pieczy zastepczej 892 g53 848 889 889
i placéwkach

Zrédlo: 0ZPS MOPR w Biatymstoku i PCPR w Bialymstoku z lat 2018-2022,
US w Bialymstokuy, informacja z RPOT
* dzieci z gmin BOF w RPOT
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Niepokojacym jest zjawisko stopniowego zmniejszania sie liczby rodzin zastepczych (spadek
og6lnej liczby rodzin z 292 do 273).18 W mie$cie Bialystok od 2018 liczba rodzin zastepczych zmalata
0 24 rodziny, dotyczy to liczby rodzin zawodowych i niezawodowych.

Liczba miejsc w rodzinnych formach wptywa na odsetek wychowankéw w wieku ponizej 10 1.
zycia przebywajacych w placéwkach, w ogdlnej liczbie wychowankéw.!® Wg danych NIK nastapit
ponad trzykrotny wzrost liczby dzieci skierowanych do pieczy instytucjonalnej z powodu braku miejsc
w pieczy rodzinnej. Taki stan rzeczy Swiadczy o pogltebiajacym sie kryzysie zasobéw rodzinnej pieczy
zastepczej.20

Pobyty w instytucjach sg znacznie bardziej kosztowne niz opieka rodzinna.

TABELA 8: KOSZTY PIECZY ZASTEPCZE] (w z)

Wyszczegblnienie 2018 2019 2020 2021 2022 Tendencja
Razjvmt;ﬁcza' 24942 403 25 894 526 27378935 | 27075320 | 28649033 | Wazrost
koszty placéwek 14 964 603 15323 659 16352051 | 15724447 | 17424378 | Wazrost
koszty pieczy 8751 305 9130505 9363344 | 9879904 | 9137062 | Wazrost
rodzinnej*
odplatnoscigminza | ). 1qc 1440 362 1663540 | 1470969 | 2087593 | Warost
pobyt dzieci w pieczy

Dane: Wyliczenia wlasne na podstawie OZPS z lat 2018-2022,
*koszty dotycza wszystkich rodzin w powiecie bialostockim.

Osoby w kryzysach i potrzebujace wsparcia, zanim trafig do pomocy catodobowej korzystajq
z dostepnych ustug $rodowiskowych, dziennych, domowych.

Wedtug badania sondazowego?! :

—~  20-25% senioréw deklaruje che¢ opuszczenia domu pomocy przy wsparciu ustugowym,

— 36% przebywajacych w domach pomocy spolecznej stwierdzito, ze mogloby funkcjonowaé
poza placéwka, gdyby wcze$niej otrzymali ustugi opiekuncze,

— 30-40% os6b z niepetnosprawnosciami w placéwkach, deklaruje, ze mogliby przy wsparciu
funkcjonowa¢ samodzielnie,

- 93% os6b z zaburzeniami psychicznymi jest zdania, ze nalezy zapewnié wigcej ustug
$rodowiskowych,

— 78% wychowankéw pieczy oraz 69% oséb w kryzysie bezdomnosci wskazalo, ze ich
najpilniejsza potrzeba to mieszkanie.

W 2022 roku, dzigki przeprowadzonej przez zesp6t ekspertéw i SBOF inwentaryzacji ustug
spolecznych, dla grup deinstytucjonalizacji rozpoznano ponad 1400 ustug oraz okoto 9 500 oséb
i rodzin?2, objetych ustugami:

— 2000 senioréw,
— 2200 osdb z niepetnosprawnosciami,
— 600 os6b w kryzysie bezdomnodci,

18 Dane dot. pieczy zastgpczej dostgpne sq na poziomie powiatéw, przy czym w przypadku rodzinnych doméw dziecka na obszarze BOF
odnotowano je wylacznie na terenie miasta Bialystok, a w odniesieniu do rodzin zastgpczych dane dotycza miasta Bialystok i powiatu
bialostockiego (obejmujacego poza gminami BOF takze gminy miejsko wiejskie: Michatowo, Suraz i Tykocin oraz gminy wiejskie: Grédek,
Poswietne i Zawady).

19 Zgodnie z ustawa o wpieraniu rodziny i pieczy zastgpczej dzieci do 10 roku zycia powinny byé umieszczane w pieczy rodzinnej. Odsetek dzieci
w placéwkach do 10 r. Zycia wyniést w 2022 roku: w powiecie 18,97%, za$ w miescie Bialystok 13,76% w stosunku do ogélnej liczby dzieci.

20 Informacja o wynikach kontroli WSPARCIE SYSTEMU PIECZY ZASTEPCZEJW PROCESIE DEINSTYTUCJONALIZAC]I, NIK 2022.

21 Dokonano badania ilociowego na grupie 3518 oséb oraz badania jakoéciowego w grupie 1666 osb. Grewinski M., Lizut J., Rabiej P. (red.)
Ogdlnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spolecznych na terenie 16 wojewédztw Polski, ROPS Toruf / Uczelnia Korczaka, Elipsa,
Warszawa 2024.

?2 Liczba ta moze uwzglednia¢ osoby, rodziny, ktére z powodu wieloproblemowosci korzystaja z ustug w réznych zakresach np. osoba starsza
iz niepelnosprawnoscig, rodzina z dzieckiem niepetnosprawnym, osoba z zaburzeniami psychicznymi i bezdomna itp.
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— 700 os6b w kryzysie zdrowia psychicznego,
— ponad 4000 rodzin, w tym z dzie¢mi z niepetnoprawnoscia.
Sposrod nich okoto 3000 oséb korzystato w roku 2022 z pobytu w miejscach catodobowych.

Powyzsza synteza diagnostyczna prezentuje wybrane informacje. Szczegélowo zostaly
one przedstawione we wnioskach w podrozdziatach 1.1-1.5 oraz opracowaniach:
1. Biatostocki Obszar Funkcjonalny w latach 2018-2022. Diagnoza grup docelowych
odbiorcéw ustug spotecznych. Raport Urzedu Statystycznego w Bialymstoku
2. Listy ustug spolecznych obszaréw DI
3. Listy ustug spotecznych organizacji pozarzadowych.
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Dostosowanie oferty ustug spotecznych do specyficznych grup deinstytucjonalizacji wymaga
nie tylko odpowiednich Srodkéw materialnych, ale takze specjalistycznej kadry. Wspétpraca z innymi
profesjonalistami obszaréw jest kluczowa dla zapewnienia skutecznej pomocy i wsparcia.

Biatostocki Obszar Funkcjonalny ma ogromny potencjal kadry zatrudnionej w podmiotach
catodobowych, instytucjach dziennych, ambulatoryjnych, mobilnych czy zdalnych.

Personel pracujacy w miejscach catodobowych stanowi cenny zaséb, ktérego potencjat mozna
wykorzysta¢ w szerokim zakresie przysziych dziatan spotecznych. Ich do§wiadczenie i kompetencje
moga postuzy¢ nie tylko do prowadzenia dzialaii integracyjnych, lecz takze do inicjowania
i kierowania innowacyjnymi projektami spotecznymi. Pracownicy posiadajg umiejetnosci opiekuncze,
zdolnosci do planowania, organizacji i zarzgdzania zasobami ludzkimi. Dzieki temu moga byé¢
zaangazowani w koordynowanie programdéw aktywizacyjnych, edukacyjnych, ktére majg na celu
wsparcie dla 0s6b o réznych potrzebach.

Aktualna kadra miejsc catodobowych moze pelni¢ istotng role jako Kkatalizator rozwoju
spotecznego, inspirujac do tworzenia innowacyjnych inicjatyw spotecznych oraz przyczyniajac si¢ do
budowy silniejszej i bardziej zintegrowanej spolecznosci lokalnej. Moze tez by¢ zapleczem do
realizowania ustug w $rodowisku BOF.

TABELA 9: ZAANGAZOWANY PERSONEL W STACJONARNYCH ZAKLADACH POMOCY SPOLECZNE]

Personel (lekarze, pielegniarki, fizjoterapeuci, wolontariusze { pozostali)
pracujacy ogétem - stan w dniu 31 grudnia
Wyszczeg6Inienie 2018 2019 2020 2021 2022
Choroszcz 178 175 182 180 184
Czarna Bialostocka 25 23 24 24 24
Dobrzyniewo Duze - - - - -
Juchnowiec Koscielny 61 12 61 57 58
Lapy 82 12 82 76 78
Supra$l 15 16 20 19 17
Turoén Ko$cielna - - - - -
Wasilkéw - - - - -
Zabtudéw 27 25 26 25 23
Bialystok 511 369 475 503 497
BIALOSTOCKI OBSZAR FUNKCJONALNY 899 632 870 884 881

Dane: US w Bialymstoku, 2024

W konicu 2022 r. wéréd 881 oséb pracujacych w stacjonarnych zaktadach pomocy spotecznej
dla oséb przewlekle chorych, starszych, 0zN oraz w kryzysie zdrowia psychicznego (niezaleznie od
formy zatrudnienia), dla ktérych bylo to gtéwne miejsce pracy, zatrudniano 73 pielegniarki (tj. 8,2%
personelu) oraz 21 fizjoterapeutéw (2,3%). Personel niemedyczny liczyt 787 oséb i stanowit 89,3%
pracownikéw omawianych zaktadéw.

Kadre obszaru wsparcia, rodzin i opiekunéw stanowia: pracownicy placéwek instytucjonalnych
(oddziatowi, pielggniarki, pracownicy socjalni, terapeuci, rehabilitanci, lekarze i inni), pracownicy
dziennych form wsparcia, opiekunowie S$rodowiskowi, opiekunowie medyczni, asystenci,
fizjoterapeuci, pracownicy instytucji pozarzagdowych oraz wolontariusze.

W opieke nad mieszkancami stacjonarnych zaktadéw pomocy spotecznej zaangazowato sie 55
wolontariuszy.
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organizatorzy pieczy i koordynatorzy pieczy
zastepczej, pracownicy osrodka adopcyjnego, RPOT i pieczy instytucjonalnej, asystenci rodzin,
pracownicy dziennych form wsparcia, poradni, instytucji pozarzadowych oraz wolontariusze,

W roku 2022 byta to grupa ok 400 oséb (27 asystentéw rodziny, 199 specjalistéw w pieczy
zastepczej i 75 kadry we wsparciu dziennym, 10 oséb w osrodku adopcyjnym, 21 pracownikéw
PCPR/MOPR oraz 68 pracownikéw NGO).

Placéwki wsparcia dziennego w 2022 roku korzystaly w swojej dzialalnosci z pomocy 32
wolontariuszy, gldwnie w miescie Biatystok (29). Ich liczba w stosunku do 2018 r. znaczaco spadta (o
90 osdb, tj. 73,8%).

Na koniec 2022 roku w placéwkach catodobowych na rzecz oséb zagrozonych bezdomnoscia
pracowato 30 o0sGb, o 26 mniej niz 4 lata wczeéniej. Uwzgledniajac ustugi realizowane jedynie przez
NGO w tym obszarze, szacunkowa liczba 0séb pracujacych wolontaryjnie jest dwukrotnie wyzsza.

Na bialostockim rynku pracy od 2022 roku wystepuje deficyt pracownikéw na zawody
medyczne, m.in. na lekarzy oraz pielegniarki i potozne. Byt on spowodowany zwigkszaniem sig popytu
na ustugi medyczne, powstaniem nowej placéwki opieki zdrowotnej, odptywem kadry do sektora
prywatnego, a takze brakiem zastepowalnosci pokoleniowe;j.

0d wielu lat brak wymiany generacyijnej jest problemem takze w sektorze edukacji i opieki
spotecznej. W sekcji opieki zdrowotnej i pomocy spotecznej zabraknie lekarzy, pielegniarek
i potoznych, farmaceutéw, fizjoterapeutéw i masazystéw oraz pracownikéw socjalnych.

W sektorze edukacji deficyt wystapit wsréd nauczycieli przedmiotéw zawodowych
i praktycznej nauki zawodu, psychologéw i psychoterapeutow.

RYSUNEK 1: PROGNOZA ZAWODU OPIEKUN OSOBY STARSZE]
Prognoza na 2024, podiaskie

Relacid migdzy 2 P by stomacef i Rozwifi +
{ ® | oznaczo pola, w kidrych zndjduje sig dedatikowy komentorz

W0 W sge

| duta nodiwyika poszukujeeyeh pracy [ 0]
nadwytka poszukulgoych pracy | 01
e 16wnowaga popyty | pedady [ 1]
i deficyt poszukuiqeyeh pracy [ 8 |
s ® s duby deficyt poszukujgeyeh pracy [ 1]

brok oceny | 0 }

L )
R Lot g 4 -

o 2obixcz prognoky dia infych zowodow
brania: medytano-oplekufiots

%
»
fifa

Dane: Barometr zawodéw, WUP, 2024.
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RYSUNEK 2: PROGNOZA ZAWODU FIZJOTERAPEUCI 1 MASAZYSCI

Prognoza na 2024 podlaskle
Relacja

lﬁlmmwm ojdule sig

Rozwif -«

W gui nodwyika poszukujgeych pracy | 0]

B nodwysko poszukujgeychpracy [0 |
rownowoga popyiul pedaiy { 13
deficyt poszukujqoyeh pracy 4§

S dury deficyt poszukujgeyeh pracy [0 ]

brok oceny [0 ]

progaozy ol innych

Dane: Barometr zawodéw, WUP, 2024.

RYSUNEK 3: PROGNOZA ZAWODU LEKARZE

Pra—

A T e R

Prognoza na 2024, podlaskie o
t‘ : B w o sie

W duic nodwytka poszukijgeyehipiacy [ 0
B nadwyika posukugeych procy [0 ]
e rewnowaga popytu.i podogy [0 |

T deficyt posrukujgeyeh proey {12 ]
wes duly deficyt poszukueych procy [ 4 ]

brak eceny [0 ]

Tenalo: medycamo-oplelficza

Dane: Barometr zawodéw, WUP, 2024,
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Partnerami deinstytucjonalizacji moga by¢ organizacje pozarzadowe, ich czlonkowie
i wolontariusze.

Wedlug Krajowego Rejestru Sadowego na terenie BOF na dziefi 31 grudnia 2022 roku bylo
zarejestrowanych 1 827 NGO, a wg Krajowego Rejestru KGW ARMIR 72 Kota Gospodyn Wiejskich

(KGw):

w Bialymstoku 1 414 NGO (556 aktywnie wspoéipracowato z miastem?23)
— w Choroszczy 58 NGO plus 7 KGW
— w Czarnej Biatostockiej 40 NGO plus 3 KGW
— w Dobrzyniewie Duzym 19 NGO plus 10 KGW
-~ wJuchnowcu Koscielnym 42 NGO plus 12 KGW
— whtapach 59 NGO plus 7 KGW
— w Supraslu 64 NGO plus 4 KGW
—  w Turo$ni Koscielnej 29 NGO plus 7 KGW
— w Wasilkowie 58 NGO plus 7 KGW
— w Zabludowie 44 NGO plus 15 KGW
TABELA 10: ORGANIZACJE POZARZADOWE SWIADCZACE USEUGI SPOLECZNE?* W BOF
Liczba NGO $wiadczacych ushugi spoleczne na rzecz:
Liczba NGO e : rodzin
Wyszcestiniegic hﬁa&dcz;cych senioréw 0zN bm wl:'jrézl;rsie i)
veREselaee tzagrodonyeh | psychicanym | PO
bezdomnoscia
Biatystok 125 34 59 19 34 81
Choroszcz 6 2 4 3 2 1
Czarna Bialostocka 15 6 1 0 1 13
Dobrzyniewo Duze 6 2 3 0 2 6
Juchnowiec Koscielny 9 3 3 0 1 7
Lapy 12 3 3 2 2 10
Suprasl 13 4 5 2 4
Turo$n Koscielna 6 1 0 0 0 5
Wasilkéw 20 2 4 2 1 14
Zabludéw 5 2 5 0 1 4
tacznie* 192 55 78 26 46 132

Dane: opracowanie wlasne na podstawie zestawieri z gmin, stron www organizacji oraz spotkai warsztatowych
z podmiotami branzowymi.
*Dane laczne obszaréw nie sumuja sig do 192 ngo, gdyz wiele z nich $wiadczy ustugi w wiecej niz 1 obszarze, zdarza sig
tez, ze w kilku gminach.

W 2022 roku okoto 12% spoéréd wszystkich organizacji pozarzadowych w BOF byto zaangazowanych
w obszarze ushug deinstytucjonalizacjizs. Ich dzialania dotyczyly realizacji ustug,
a takze wspélpracy we wdrazaniu ustug w partnerstwach publiczno-spolecznych. Wigkszo$¢ NGO
pozyskiwata zewngtrzne Zrédta finansowania na wdrazanie ustug na rzecz mieszkaficow BOF.

23 Wg rejestru NGO ze strony www.bialystok.pl.

24 Ushugi spoleczne zgodnie z definicjg art. 2 ust 1 ustawy z dnia 12 lipca 2019 o realizowaniu ushug spolecznych przez centrum ushig
spolecznych, Dz.U. 2019 poz. 1818.

25 Zgodnie z opracowang do PDUS w BOF Lista ustug spotecznych organizacji pozarzadowych.
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DOKUMENTY STRATEGICZNE | PROGRAMOWE GMIN BOF

Wyzwania organizacyjne i budZzetowe, zwigzane z rosnaca liczbg oséb korzystajacych z form wsparcia pozafinansowego (ustugowego) oraz
wzrastajacymi kosztami odplatnosci/ wspélfinansowania przez samorzady pobytéw catodobowych mieszkaficéw gmin zostaty wskazane w 69 strategiach,
programach oraz analizowanych rekomendacjach z 50 Ocen Zasobéw Pomocy Spolecznej (OZPS).

TABELA 11: DOKUMENTY W OBSZARZE SPOLECZNYM

[ Czarna Dobrzyniewo | Juchnowlec Turo$h | Powiat
Dokumenty /gminy | Bialystok Choroszez Bizh 3 Duze Kokclelny Lapy Supras] Kodcielna Wasilkéw Zabludéw biat 3

1. Strategia

"°z‘!'"liazy6w""7nia 2021-203¢ 2018-2025 2023-2029 2023-2031 2013-2023 2022-2032? 2018-2029 2018-2025 2023-2028 2022-2032+
problem

spolecznych

2. Program Wspierania ’ . < . 5 . - L B o
Rodziny i Rozwoju 2021-2023 2022-2024 2023-2025 2022-2025 2022-2024 20232025 2022-2024 2022-2024 2023-2025 2024-2026 2024-2026
Piecty Zastgpeze]

3. Program
Przeciwdziatania c 3 a3y 5 p g 5 -
Przemocy w Rodzinje | 2921-2025 2021-2024 2021-2025 2021-203C 2022-2025 2023-2025 2021-2024 2020-2024 2023-2026 2021-2024
oraz Ochrony Ofiar

Przemocy w Rodzinie

4.  Program Profilaktyki :
i Rozwigzywania P .
Probleméw 2021-2025 2023-2026 Roczny Roczny 2022-2025 2022-2028 2022-2025 2023 2023 2023-2026  °
Alkoholowych/
Uzalezmien

5. Program wspéipracy
Z organizacjami
pozarzadowymi oraz
podmiotami, o Roczny Roczny Raczny Roczny Roczny Roczny Roczny Roczny Roczny' Roczny
ktérych mowa w art.
3 ust. 3 ustawy

odzppiw

Roczny

6. Program pomocy
osobom i rodzinom Bd

zagrozonym eksmisja

7. Program polityki 2023-202%

senioralnej 2023-2027

8. Programdzialafina

zawodowej i spolecznej 5 202!
e B 2021-2025 2021-2025
praw ostbz

2.
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9. Gminny program
ostonowy w zakresie
:v";:ft‘lfg:,‘“a 2022-2024 Do 2025 2022-2024 Roczny 2022-2023 2024-2026
poniesionych na leki
przez mieszkaicow
16, Gminny program
ostonowy w zakresie
zmniejszenia
wydatkéw
mieszkaiicéw z tytutu | 2024-2026 Roczny Roczny Roczny Roczny Roczny Roczny
optat za obiér
segregowanych
odpadéw
komunalnych
Program Ushug
Program Spolecznych Program
Wieloletni {CUS) Program Wieloletni
Senior + na Wieloletni Senior + na
lata 2021~ Program Senfor + na lata 2021-
11. Inne programy 2025 Wieleletni lata 2021- 2025
Wieloletni Senior + na 2025 Wieloletni
program lata 2021~ Wieloletni program
Positek w 2025 program Positek w
szkole iw Positek w szkole iw
" domu na fata | szkole iw domu na lata
2024-2028 domu na fata 20242028
2024-2028 i
Czarna Dobrzyniewo | Juchnowiec Turoéh o Powiat
Dokumenty /gminy mBIa!ystok Choroszcz Biah 3 D Kodclel Lapy Supraél Rosciel Wasilkéw Zabhidéw bist 3
Zrédto: Opr ie wlasne, na pod ie informacji ze stron www gmin i powiatu biatostockiego.
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TABELA 12. WNIOSKI DLA OBSZARU DEINSTYTUCJONALIZAC]I, WSKAZANE W PROGRAMACH LOKALNYCH ORAZ W OCENIE ZASOBOW POMOCY

SPOLECZNE]
Gmina Blalystok Chorosacz Czarmna Ty Duie h X Lapy Suprail Turoéh Wasillodw Zabhudéw
Bintostock Koécelny - Kofcieln
Wskazaniagrup | 1,23,45 123 15 12,345 1 1,245 12345 12,45 1,235 12345
DI
i Rozwdy ustug Wsparcie B Uruchomis vshug Uslugi Prowadzenie Dziennego | Ustugi Ur U Ur
Osoby starsze opiekuficzych Klub Senior+ i L i i Domu Senior + oraz opiekuficze {e Kiubu projektu Kiubu Seniors
DDPE pobytu w dziennych opteka dzienna Kiubu Sentor + Uruchomienie Senior + | Wasiikewslde
Kiuby t miejsca osrudkach, Kiub "Senior+ uslug opiskuficzych Kiubu Seniora Centrum
dzenne dia wspargie w postaci fprofekt ZIT Seniora’,
Seniordw- 3 miejsca mieszkan BOF) Ushug§
{1 projekt ZIT BOF) wspomaganych, opiekuticze
treningowych
2. Ustugi AOOZN Wsparcie ACOZN Wsparcie w postaci . | Likwidacjabarier | Lilwid Ustugt AOOZN Ustugi ADOzZN,
Osolyz ustugl opiekuficze mieszkath wspomagane architektoniczny | barier ustugi opiekuncze
niepeincsprano- speciatistyczne wspomaganych, ASOOZN ch architektoni specjalistyczne
ustugi sgsiedzkie treningowych Ustuga door to deor, cznych ustugi sasiedzkiz,
fclamt |
ustugi opiekunicze Ustuga
specjalistyczne, transportowa door
WypoZyczalnia spregiu to door
3 Prowadzenie Potrzeba Potrzeba W Potrzeba
Osoby fentrum Integrach mieszkaii socjalnych mieszkar Centrum socjainych {
whryzyste Spolecznej, wspomaganych, komunalnych, Seniora, komunalnyck,
1 przebuc{owa treningowych wspomaganych Wstugi wspomaganych
bezdomnoécl budynkéw 2 treningowych opickuficze
na
bezdomnoédy mieszkanta
komunalne
4, Rozwaj Rozwdj Wsparcie Mieszkanie Rozwbj Rozwdéj Rozwd) Rozwdj
Osoby w pec $rodowiskowe wspomagane, p yczny pec) pecialistyczn; p zaych
K 1 ushug ustug opiekut realizowane z treningowe ushig rych usiug ch ustug uslug opiekuficzych
Ustuga Ustuga wykorzystaniem Ustuga wy iekuiczych Kur ficzych Ustuga
zdrowla 7y asystenta h wyichnieniowa
psychicznego $rodowiskowego Mobilny Punkt
‘Wsparcia
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5 As. rodzinna, Prowadzenie Ustuga as, rodzny, Prowadzenie Swietlicy Zwigkszenia Wsparcie As. rodziny. Uruchomienie
Rodzinaz system wsparcia Swietlicy e iga Waparcia Socjoterapeutycznej, kadry ustug parci Klubu dzi
dﬂaﬁlﬂ,wlyml rodz} n,z przemocy powrety dziecl Punktu Poradnictwa LT ;;-l:’;}u “f.;zi:m w foblay
Specjalistycanego (psycholog, todz Lk "
‘waymi poradnictwa, Punkt wsparctal pedagog E: : Sy i
Swiadczenie mediacji dla rodzin do i i P 1 grul;;rsa =
interwencjl Todzin z pieszy terapeuci) ryzvks
kryzysowe},
zZapewnienie
schronfenia
Inne sluzace DI Rozwbj wspolpracy Potrzeba tworzenia €US Zwiegkszenie Kontynuowani | Punkt pomocy
ZNGO: zasobu mieszkar dostgpu do & zapomogiz prawnej,
Zapewnienie socjalnych i gintegrowanych ustug tytula Gminna Karta Ustug
$rodkéw na chronionych, spolecznych; urodzenia Spolecznych . |
zlecanie realizacji rozwéj wsparcia rozwijanie partnerskiej dziecka -
zadan ustawowych, $rodowiskowego, wspélpracy migdzy finansowanej
w tym 2 zakresu rozwéj wspdlpracy z instytucjami, ze §rodkéw -
pomocy spoteczne), organizacjami podmiotami, gminy, ktéra
organizacjom pozarzadowymi, funkcjonowanie przystuguje
pozytku wsparcle dogywiania Partmerskiego Zespolu zamieszkujacy
publicznege ¢ - Koordynacit Stuzb m wspblnie 2
i dzieckiem na
terenie Gminy
Wasflkéw
Zrédto: Opr ie wlasne, na pod ie informacji i rekomendacji w programach spotecznych, OZPS z lat 2018-2022 gmin BOF i powiatu bialostockiego.
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1. W Bialymstoku ustugi spoleczne §wiadczone sg w duzo szerszym zakresie niz ma to miejsce
w pozostatych gminach nalezacych do BOF. Bogactwo oferty tych ustug obejmuje szeroki wachlarz
dziatani wspierajacych réznorodne grupy spoleczne, takie jak osoby starsze, przewlekle chore,
niepetnosprawne oraz rodziny przezywajace trudnoéci. Dzigki tej réznorodnoséci, mieszkancy
Biategostoku maja dostep do wsparcia w zakresie opieki, integracji spolecznej, pomocy materialnej
i psychologicznej na wysokim poziomie. Jednakze istnieje potrzeba kontynuacji rozwoju
i doskonalenia tych ustug, tak aby méc zapewnié wsparcie na réwnie wysokim poziomie dla wszystkich
mieszkancéw miasta. Rekomendowane kierunki dziatan:
* Kontynuacja programéw ostonowych dla ubozszych mieszkancéw, takich jak wsparcie
senioréw oraz programéw zmniejszajacych wydatki na leki i optaty komunalne;
Wsparcie dla 0séb wymagajacych opieki: =
przewlekle chorych i niepelnosprawnych, w celu
zaspokojenia ich codziennych potrzeb zyciowych;
e Wsparcie rodzin w trudnej sytuacji: rozwéj asystentury rodzinnej i pieczy zastepczej dla
rodzin przezywajacych trudno$ci w wypetnianiu funkeji opiekuficze-wychowawczych;
e Wzmocnienie wsparcia dla dzieci i rodzin: wzmacnianie systemu wsparcia dzieci oraz
monitorowanie rodzin zagrozonych kryzysem i przemocs;
¢ Interdyscyplinarne wsparcie: rozwéj dziatan interdyscyplinarnych wspierajacych osoby
i rodziny w rozwigzywaniu probleméw zyciowych oraz

¢ Reintegracja spoteczno-zawodowa: dziatania na rzecz reintegracji spoteczno-zawodowej os6b
i rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym

2, W gminie Choroszcz gléwnymi beneficjentami pomocy spotecznej sa przede wszystkim osoby
niepelnosprawne oraz dtugotrwale chore. W zwigzku z tym, istotne jest kontynuowanie dziataii na
rzecz os6b starszych i niepelnosprawnych uncz Przejscie od
struktury rodzin wielopokoleniowych do gospodarstw jednorodzinnych skutkuje coraz wiekszym
zapotrzebowaniem na wsparcie instytucjonalne dla os6b starszych. Dodatkowo, trudnosci w rekrutacji
pracownikéw socjalnych stajq sig coraz bardziej widoczne, z uwagi na niedobér kadr.
3. W gminie Czarna Biatostocka z uwagi na zmiany demograficzne i starzenie sie spoleczeristwa,
konieczne jest rozbudowanie systemu wsparcia dla os6b starszych. W celu skutecznej realizacji zadan
pomocowych, istotne jest wzmocnienie pracy pracownikéw poprzez wspétprace ze specjalistami oraz
systematyczne szkolenia. Niezbedne jest réwniez
Dodatkowo, istotne jest

dalsze rozwijanie dzialan na rzecz integracji i partycypacji mieszkaficéw w Zyciu spotecznym.
4, W gminie Dobrzyniewo Duze zauwazalny jest wzrost populacji ludnoéci w wieku
poprodukcyjnym. W zwigzku z tym, cele pomocy spolecznej skupiaja si¢ na wsparciu oséb starszych,
co obejmuje zabezpieczenie dofinansowania do

Dla rodzin wychowujacych nieletnie dzieci
i zagrozonych wykluczeniem spotecznym, istotne jest poszerzenie pracy socjalnej z wykorzystaniem
roli asystenta rodziny. Istnieje réwniez potrzeba stworzenia kompleksowego systemu wsparcia,
obejmujgcego m.in,

Dla 0s6b starszych, niepetnosprawnych konieczne jest
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5. W gminie Juchnowiec Koécielny pomimo nieznacznego spadku liczby oséb korzystajacych
z pomocy spolecznej, wzrasta zapotrzebowanie na

. Pomimo stabilnej sytuacji spotecznej w gminie, istnieje potrzeba
rozszerzenia ustug opiekuiiczych dla senioréw oraz zapewnienia wsparcia catodobowego.
6. W gminie Lapy, Centrum Ustug Spotecznych, oferuje wsparcie dla kazdego mieszkainca, co
prowadzi do wzrostu liczby oséb korzystajacych z Zwigksza sie liczba rodzin,
ktorych czlonkowie, wilaczajac w to dzieci, choruja dlugotrwale lub sg osobami
z niepelnosprawno$ciami. W zwigzku z tym zwieksza sie liczba oséb korzystajacych z ustug
opiekuiiczych oraz wydatki zwigzane z realizacja tego zadania przez gmine. TakZze odplatnosé
ponoszona przez gmine za pobyt mieszkanicow w DPS stale wzrasta, co bardzo obcigza budzet gminy.

7. W gminie Supra$l, w zwigzku z brakiem wymagana jest
konkretna interwencja ze strony wtadz gminy, aby unikng¢ dalszej migracji mtodych ludzi do innych
miast. Réwniez konieczne jest niwelowanie w przestrzeni publicznej oraz

zapewnienie przestrzegania przepiséw techniczno-budowlanych, aby uwzglednia¢ potrzeby oséb z
réznymi dysfunkcjami. Ponadto rosnaca liczba oséb korzystajacych z ustug opiekuriczych oraz
gminnego programu oslonowego wymaga dostosowania form pomocy do coraz szerszej grupy oséb.
8. W gminie Turoéii Koécielna istotne jest kontynuowanie interdyscyplinarnych dziatan, ktére
maja na celu wsparcie oraz wszechstronny szczeg6lnie tych znajdujacych sie
w grupie ryzyka. Priorytetowo nalezy skupi¢ sie na rozwijaniu zainteresowan, kreatywnosci,

. Dodatkowo, istotne jest zapewnienie
systemowego wsparcia rodzinom z grupy ryzyka, co pozwoli na kompleksowe podejscie do
problematyki rozwoju dzieci i mtodziezy w gminie. Konieczne jest uruchomienie

9. W Wasilkowie dziatania ukierunkowane sg na pomoc osobom starszym, zaréwno poprzez
zapewnienie . Pomimo
utrzymujacej sie liczby oséb kierowanych do DPS, rosng koszty ich utrzymania (Srednio o 18%), co
stanowi wyzwanie dla samorzadu. Ponadto gmina planuje kontynuacje dzialari majacych na celu
przeciwdzialanie Waznym elementem wsparcia dla mieszkanicow jest takze
realizacja dodatkéw mieszkaniowych, ktére majag poméc rodzinom w

10. W gminie Zabludéw ze wzgledu na rosnaca liczbe oséb starszych i niepelnosprawnych oraz
zmieniajacych sie potrzeb spotecznych, rozwazana jest mozliwo$¢ utworzenia ktéry
mialtby stuzyé nie tylko integracji, ale réwniez wsparciu w kwestiach bezradnosci spotecznej,
niepelnosprawnosci, przemocy oraz opieki nad osobami w wieku poprodukcyjnym. Na terenie gminy
rozwaza sie rdéwniez

aby sprostac potrzebom
rodzicéw i zapewni¢ odpowiednie warunki mieszkaniowe dla mieszkaricow.
Powiat biatostocki:

Posiadana infrastruktura zabezpiecza obecnie potrzeby powiatu w zakresie instytucjonalnej
pieczy zastepczej, ponadto w placéwkach prowadzonych przez powiat i na zlecenie powiatu
umieszczane s réwniez dzieci z innych powiatéw nie posiadajacych na swoim terenie placéwek
opiekuniczo-wychowawczych.
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W 2022 r. zostaly dostosowane pomieszczenia budynku w Supraslu na potrzeby mieszkan
chronionych?? dla 7 os6b, w ktérych mozliwe jest zapewnienia schronienia osobom znajdujacym sie
w sytuacji kryzysowej, w tym z powodu przemocy w rodzinie oraz wychowankom opuszczajgcym
placéwki opiekunczo-wychowawcze lub rodziny zastepcze.

Na terenie Biatostockiego Obszaru Funkcjonalnego obserwuje sie kilka istotnych tendencji
i potrzeb wymagajacych uwagi i dziatan.

pomimo zmniejszenia liczby miejsc w stacjonarnych zaktadach pomocy
spotecznej, nadal zauwazalny jest wzrost liczby mieszkancéw, ktérzy korzystajg z ustug doméw
pomocy spotecznej i innych ustug calodobowych. Dodatkowo, spoteczefistwo BOF starzeje sie, co
stanowi wyzwanie dla infrastruktury spotecznej i

brak jednolitego systemu informacji o dostepnosci ustug spotecznych utrudnia
mieszkanicom dostep do niezbednej pomocy. Niezbedne jest zatem stworzenie narzedzia
informatycznego ulatwiajacego zarzadzanie ustugami spolecznymi i zapewnienie latwiejszego
dostepu do :
obserwuje sie spadek liczby placéwek w ramach ambulatoryjnej opieki zdrowotne;j,

co moze negatywnie wplywac na dostep do podstawowej opieki zdrowotnej w niektorych gminach
BOF. Konieczne jest zatem

mimo wzrostu kwoty $wiadczen na rzecz wsparcia rodzin, nadal istnieje potrzeba
znacznego wsparcia tej grupy, zwlaszcza rodzin majacych na utrzymaniu dzieci lub osoby
niepelnosprawne - opieki
i wspomaganych,

Na podstawie rekomendacji gmin, powiatu i Stowarzyszenia BOF mozna wysnué¢ wniosek, iz
rozwdj ustug dziennych, opiekuriczych, asystenckich, wsparcie dla oséb niesamodzielnych, aktywizacja
spoteczna stanowig priorytety dla Biatostockiego Obszaru Funkcjonalnego.

Dziatania w tych obszarach moga przyczyni¢ sie do poprawy jakoéci zycia mieszkancow,
utrzymania ich, zgodnie z ich zyczeniem w $rodowisku oraz zabezpieczyé przed umieszczaniem
w placéwkach pobytu catodobowego.

Planowanie rozwoju ustug w BOF w rozdziale II, faczy w jednym dokumencie wnioski,
rekomendacje i dziatania projektowane przez gminy BOE zawarte w 69 programach i strategiach,
a dotyczace ustug spotecznych.

27 Termin mieszkania treningowe i wspomagane, zamiast chronione obowigzuje od 2024 .
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1.1 POTRZEBY W OBSZARZE WSPARCIA SENIOROW?8

Opieka nad osobami starszymi jest kluczowym obszarem deinstytucjonalizacji ze wzgledu na
rosngce potrzeby i zwiekszenie udziatu oséb starszych w populacji. Osoby starsze (60+4) stanowig
obecnie ponad 1/4 ogétu mieszkancéw. W perspektywie dwoch dekad bedzie to 40%.

Na koniec 2022 r. na terenie BOF populacja oséb w wieku 60 lat i wigcej wynosita 105 014
0s6b. Stanowily one 24,7% ogétu mieszkaricow BOF. W poréwnaniu ze stanem w koricu 2018 r. liczba
0s0b starszych zwiekszyla sie 0 5758 os6b tj. 0 5,8%.

Analizujgc strukture os6b starszych na obszarze BOF wediug 5-letnich grup wieku, mozna
zauwazy¢, ze w koficu 2022 r. najliczniejsza grupe tych os6b stanowily w wieku 60-64 lata. Ich udziat
w 0golnej liczbie oséb w wieku 60 lat i wigcej wyniost 25,8%.

Wsréd oséb starszych, podobnie jak w catej populacji ludno$ci na obszarze BOF, przewazaly
kobiety, ktérych odsetek w konicu grudnia 2022 r. wynosit 59,7%.

Wedtug prognozy demograficznej do 2040 r. na obszarze BOF przewidywany jest spadek liczby
ludnosci ogélem, jak tez staly wzrost liczby ludno$ci w starszym wieku. Populacja mieszkaricow BOF
bedzie stawata sie coraz starsza.?®

28 Szczegétowe dane, zestawienia liczbowe, ustugi oraz tabele zostaly przedstawione w opracowaniach: Listy ustug spotecznych obszaréw DI,
Listy ustug spotecznych organizacji pozarzadowych oraz cytowanym ponizej raporcie Urzgdu Statystycznego.
29 Bialostocki Obszar Funkcjonalny w latach 2018-2022.Diagnoza grup docelowych odbiorcéw ustug spotecznych. Urzad Statystyczny

w Bialymstoku, 2024.
Strona 30z 131
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1. Na podstawie danych NSP 2021 zbiorowo$¢ gospodarstw domowych na terenie BOF, w sktad
ktérych wchodza osoby w wieku 60 lat i wiecej (starsze) liczyla 70 374, tj. 46,9% ogétu.
W gminach BOF, wiecej niz co drugie gospodarstwo domowe miato w swoim skladzie osobe starszg
w gminach: Czarna Bialostocka, kapy, Turoén Koscielna oraz Zabtudéw. Najwiekszy udziat
gospodarstw domowych z osobami w wieku 60 lat i wiecej odnotowano w gminach: Lapy (62,5%)
i Czarna Biatostocka (57,3%). Najmniejszy odsetek wystapit w gminach: Wasilkéw (39,4%) oraz
Juchnowiec Koscielny (41,4%).

by dalej mdc sie
opiekowaé starszg osobg wspdlnie zamieszkujgca. To profilaktyka wypalenia. Potrzebuja tez
(zar6wno somatycznymi, jak
i zwigzanymi z psychika,
Moze to znacznie wydluzy¢ czas opieki domowej nad najblizszymi i odciazy¢ system pomocy.
2. Rodziny, ktérych bliscy seniorzy wymagaja intensywnej opieki, nie majg zasobéw do
samodzielnego koordynowania spraw medycznych, prawnych czy organizacji opieki domowej3°.
W celu utatwienia dostepnosci do informacji o ustugach dla senioréw oraz ich koordynowania
proponowane jest.
oraz
p
3. Najwiekszy udziat os6b w wieku 60 lat i wiecej w ogdlnej liczbie mieszkanicéw zanotowano
w gminach Lapy (30,0%) i Czarna Biatostocka (28,0%), najmniejszy za§ w gminach Wasilkéw
(18,5%) oraz Juchnowiec Koscielny (19,8%).
Najmniej liczng zbiorowo$¢ w przedziale 60 plus tworzyty osoby w wieku 80-84 lata oraz 85 lat
i wiecej (po 8,9%).
4. W kolejnych latach liczbe o0s6b starszych zwiekszy udziat mieszkaiicéow BOF w wieku 55-59 lat.
Najliczniejsza grupa w tym wieku zamieszkuje w gminach Dobrzyniewo Duze i Supras! (po 6,6%),
za$ najmniejsza w gminie Choroszcz (5,6%), Wasilkow (5,7%) oraz w mieécie Biatystok (5,8%).
5. W grupie senior6w wzrosta o 38,2% liczba o0s6b objetych wsparciem finansowym
z pomocy spolecznej. W roku 2018 korzystalo z pomocy 998 oséb, w tym 738 samotnych,
aw roku 2022 - 1379 oséb, w tym 83,1% prowadzacych samotnie gospodarstwo domowe.
Wsréd gmin BOF, najwiecej takich os6b poza miastem Bialystok (812 osdéb) mieszkato
w gminie Czarna Biatostocka (210 osdb).
Osoby te wymagajg i beda wymagatly wspétfinansowania ustug, z ktérych moglyby korzystaé
w $rodowisku, pozwalajgcych im utrzymaé sprawnos¢, samodzielno$é i zdrowie.
6. W 2022 r. na terenie BOF ushugi opiekunicze i specjalistyczne ustugi opiekuricze $wiadczone byty
713 seniorom, tj. o 16,3% wigcej w poréwnaniu z 2018 . Wéwczas byto to 613 oséb. Najwiecej

senioréw uzyskiwato te forme wsparcia w miescie Bialystok (470 os6b) oraz w gminach Czarna
Biatostocka i Wasilkéw (po 51 os6b).

7. Z punktu widzenia procesu DI istotna jest liczba senioréw zamieszkujacych domy pomocy
spotecznej. W ostatnich latach, ze wzgledu na koszty, sg do nich kierowane gléwnie osoby
w ztym stanie, wymagajace intensywnej opieki.

30 Dane pochodzg ze zgloszen w Urzedzie Miasta Biatystok, w trakcie konsultacji PDUS w BOF.
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Profilaktyka wobec takich dzialan i w perspektywie wieloletniej, obnizeniem kosztéw moze by¢
utworzenie

8. Na dzieit 31 grudnia 2022 roku w placéwkach stacjonarnej pomocy spotecznej na terenie BOF
przebywaty 362 osoby w podeszltym wieku i 289 os6b przewlekle somatycznie chorych, tgcznie
651 os6b.

9. W latach 2018-2022 gminy BOF kierowaty do placéwek opieki catlodobowej od 194 do 273 oséb.
Sposréd nich osoby starsze stanowily od 74 do 83% umieszczanych. W roku 2022 na 271 oséb
skierowanych az 225 stanowili seniorzy, przewlekle chorzy lub niesamodzielni.

10. W 2022 r. zauwazalny byl wzrost liczby oséb oczekujgcych na umieszczenie w domu pomocy
spotecznej. Zapotrzebowanie na te forme pomocy wynika gléwnie z procesu starzenia sie
spoleczenistwa, braku mozliwosci zapewnienia wlasciwej opieki i pielegnacji nad chorym
czlonkiem rodziny badZ braku bliskich os6b mogacych zapewnié pomoc w formie opieki
catodobowej w miejscu zamieszkania. Dlatego konieczne jest kierowanie oséb wymagajacych
calodobowej opieki do doméw pomocy spotecznej funkcjonujacych zaréwno w Biatymstoku jak
i na terenie innych powiatéws31,

11. Gminy BOF wspélfinansowaty pobyty w domach pomocy spolecznej 856 oséb w roku 2018
w kwocie 22 670 945 zlotych, dla 952 w roku 2022 w kwocie 33 021 123 zt.

80% kwoty stanowia oplaty zwigzane z pobytem senioréw. Najwyzsze kwoty wspéfinansowania
pobytu ponosily poza m. Bialystok, gminy: Wasilkéw, Choroszcz i Juchnowiec Ko$cielny.

12. Miasto Bialystok i powiat bialostocki prowadza lub zlecaja prowadzenie miejsc pobytu
calodobowego dla senioréw, oséb z niepelnosprawnoscig oraz chorych, w tym z zaburzeniami
psychicznymi. Na terenie BOF funkcjonowato 12 osrodkéw calodobowego pobytu dla oséb
starszych, przewlekle chorych i niepelnosprawnych: domy pomocy spotecznej, domy
pielegnacyjne, domy opieki, centrum opiekuniczo-mieszkalne.

Roczny koszt prowadzenia/zlecania tych zadafi w roku 2018 wyniést ponad 78 mln, za$
w 2022 juz 111 mln ztotych.

Podmioty publiczne (miasto Biatystok, powiat bialostocki i gmina Lapy) prowadzily 6 miejsc
catodobowych i zlecaly 1 zadanie. Pozostate 5 to miejsca prowadzone przez instytucje prywatne
badZ podmioty koécielne.

13. Rozmieszczenie podmiotéw catodobowych na terenie BOF:

5 (+1 hospicjum) gmina Biatystok,
2 Supras],

1 Choroszcz,

1 Czarna Bialostocka,

31 0ZPS m Bialystok, 2022.
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1 Juchnowiec Koécielny,
2 Lapy.
Osoby u kresu zycia, przewlekle, nieuleczalnie chore mogly przebywaé w hospicjum stacjonarnym
w Biatymstoku (70 oséb).

14. Na terenie BOF nie s3 jeszcze upowszechnione alternatywne, wobec doméw pomocy spotecznej
formy wsparcia catodobowego pobytu w BOF, uwzgledniajgce indywidualne potrzeby senioréw. Ze
skierowan wynika, ze beda niezbedne.

15. Okoto 20-25% osdb, ktére trafity do placéwek catlodobowych mogloby funkcjonowaé poza nimi
przy wsparciu w §rodowisku.
20-30% senioréw deklaruje mozliwos¢ opuszczenia domu pomocy przy wsparciu w postaci ustug.
98% odbiorcéw ustug Srodowiskowych, chcialoby jak najdiuzej zachowaé samodzielno$é
i mieszka¢ w swoim domus32,

16. Sposobem na zmniejszenie liczby oséb trafiajacych do placéwek catodobowych moze byé-
rozwijanie profilaktyki, rozwéj ustug Srodowiskowych w placéwkach dziennych i domach
odbiorcow, a takze zmiana formuly dzialania DPS, rozwijanie przez nie dodatkowych ustug.
W celu utatwienia dostepnosci do informacji o rozwijajacych sie ustugach dla senioréw oraz ich
koordynowania proponowane jest

oraz

17. W 2022 . na terenie BOF funkcjonowato 54 klubéw seniora i innych miejsc spotkan dla senioréw.
W poréwnaniu z 2018 r. przybyto ich 10. Najwiecej tego typu instytucji zlokalizowanych byto:
w miesScie Bialystok (21) oraz w gminach Supra$l i Turoé Koécielna (po 9 placéwek).
Ponadto, w miescie Bialystok oraz w gminach: Lapy i Wasilkéw dziataty 3 Uniwersytety Trzeciego
Wieku (po 1).

18. W 2022 r. liczba czlonkéw klubéw seniora / UTW wynosita 608 oséb i byla nizsza az
0 63,2% w relacji do 2018 r. Spadek liczby cztonkéw w latach 2020-2022 wynikat z panujacej
w Polsce sytuacji epidemiologicznej zwiazanej z pandemia Covid19.

19. Konieczne jest wzmacnianie wsparcia dla oséb starszych w ich $rodowisku lokalnym, aby

umozliwi¢ im niezalezne zycie i integracje spoteczng poprzez dostarczenie §rodowiskowych ustug
wsparcia w ramach

20. Istotne jest inwestowanie w rozwdj infrastruktury wspierajacej w spoteczno$ciach lokalnych,
takiej jak mieszkania wspomagane i inne formy wsparcia czasowego pobytu

21. Liczba ustug dziennych, srodowiskowych i mobilnych w gminach BOF wynosita w roku 2022
ponad 68033,

Sposréd nich najwiecej dotyczyto ustug:

%2 Grewiiiski M,, Lizut ], Rabiej P. (red.), Ogélnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie 16 wojewédztw Polski,
ROPS Torui / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024,

33 Zgodnie z opracowang do PDUS w BOF Listg ustug spotecznych na rzecz senioréw.
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promocji ochrony zdrowia: diagnostyki i pomocy medycznej, dlugoterminowej opieki
pielegniarskiej, domowej opieki hospicyjnej, poradnictwa i terapii psychologicznej, rehabilitacji,
psychogeriatrii, opieki geriatrycznej, teleopieki i wypozyczalni sprzetu rehabilitacyjnego,
pomocowych: asystenckie, opiekuficze, poradnictwo prawne, praca socjalna, wsparcie
zywnosciowe, transportowe, remontowe, interwencja kryzysowa, karty seniora, opieki
wytchnieniowej, pomocy sasiedzkiej.

aktywnoéci: dziennej w instytucji, edukacji i zaje¢, organizacji czasu wolnego, wolontariatu.

22. Potencjal i zaangazowanie organizacji pozarzadowych w obszarze ushug na rzecz senioréw, ich
rodzin i opiekunéw jest wysokie3* . Ustugi w gminach BOF Swiadczyto w 2022 roku 55 NGO,
w tym:

Biatystok

Choroszcz

Czarna Biatostocka
Dobrzyniewo Duze
Juchnowiec Koscielny
Lapy

Suprasl

Turoén Koscielna
Wasilkéw

Zabltudéw 2

Moga one by¢ partnerem samorzadéw w przygotowaniu i wdrazaniu ustug, shuzy¢ wsparciem
kadrowym lub samodzielnie pozyskiwaé zrédia finansowania ustug spotecznych dla senioréw.

Do planowania dzialai w rozdziale operacyjnym niezbedna byla analiza przyczyn
umieszczania oséb starszych w miejscach catodobowego pobytu, ustug zawartych w dokumentach
programowych oraz rekomendacjach z Oceny Zasobéw Pomocy Spolecznej, a takze potrzeb grup
odbiorcéw z badania sondazowego. Prezentujg je tabele 13-15.

w
S

N =B W WY

34 Zgodnie z opracowaniem: Lista ustug spotecznych organizacji pozarzadowych.
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TABELA 13: PRZYCZYNY UMIESZCZANIA 0SOB STARSZYCH W MIEJSCACH CALODOBOWEGO POBYTU®S

3 oséb h S 5 P P e Y
hindnefiis b pobytu calodobowego® Bariery utrudniajace powrdt z p jych do
i 2
. Pogorszenie sprawnosci, stanu zdrowia; charak horoby, wymagajacy wsparcia | e  Niewystarczajaca ilo§é ustug spolecznych wspierajacych w stosunku do potrzeb (ustug
specjalistéw niedostgpnych w $rodowisku oplekunczych oraz specjalistycznych)
e  Zmiana sytuacji rodzinnej: pogorszenie stanu zdrowia opiekuna/wspétmatzonk . jetnodé/brak mozliwosci korzystania z dostgpnych ustug oraz uprawniesi
rodzina nie jest w stanie zapewni¢ opieki d j; sytuacja e i wyklueza | ¢ Wykluczenie cyfrowe i obawa przed e-ushugami
zapewnienie ushug prywatnych e Zerwane wigzi i brak kontaktéw z bliskimi, brak sieci spotecznego wsparcia
e Dysfunkcja spoteczna w §rodowisku rodzinnym ¢ Niski poziom wiedzy i $wiadomosel rodziny, opiekunéw dot. ustug spotecznych, obawa,
. Brak ustug w $rodowisku, dziennych form, rehabilitacji i innych niezbednych do €2y s w stanie zapelwmé w{a§<:|wlaop1e.kg = ;o
. . . e Wysoka odplatno$¢ za ustugi opiekuricze, rehabilitacjg, asystenture i inne
codziennego funkcjonowania
. Brak. ustug wsparcia w prowadzeni darstwa d - positki, naprawy, mSteSupi dadochotel)
A P i © v | e Brak finanséw na remont, likwidacje barier; trudno$é w przygotowaniu remontu;
sprzatanie . . ) ) . i . . nieprzystosowanie mieszkan do mozliwo$ci mieszkania w nich 0séb starszych,
. Sta.n t?f:-hmtzny mlefz?(ama\u .osPhy‘ .star‘s‘ze]/warunkl, bariery architektoniczne | Wysokie koszty utrzymania domu/mieszkania
! Jat= S ! 1 =~ ' . . . . ¢ Obawa przed niemoznoSciq utrzymania i p dzenia gospodarstwa d go po
e  Nieprzy do i kania w nich senioréw P iu placéwki catodobowej (przyzwyczajenie do bycia obstugiwanym)
. Brak dostgpu do Kk ikacji/transportu, co uniemozliwia korzy ie z uslug | o  Brak kontaktéw z bliskimi, zerwane wigzi rodzi iechg¢ do obcigzania rodziny
medycznych, spotecznych i bytowych swoja sytuacja
. Brak regulacji plawnych spraw rodzmnych i ma]qtkowych np. brak zabezpieczenia | o Brak/ marginalna llo§é na terenie BOF a]ternatywnych rozwxqzaﬁ t] centrow
k do stanu zd h, P ych,
e Wysoka odplamoéé za usmgl opiekuricze i _pomac w gospodarstwie domowym wspomaganych, duennych form opieki
w ku do dochodéw, co skutkuje ni Z  realizacji ustug odpk: h
Zrédlo: Opracowanie wlasne, zebrane podczas warsztatow, z wynik6éw raportsw i literatury.
35 Przyczyny i hanery zosln-ly wypracowane w tmkme z udzi i jacych ustugi ér i , dzienne i calodol narzecz oséb starszych na terenie BOF. Uzupetnione biezacymi danymi
Z raportéw i literatury pr i )]
3 W roku 2022- 225 oséb w podeszlym wieku, 0s6b przewl ycznie chorych skierowano do doméw pomocy spolecznej w BO, Stanowily one 83% ogéhu oséb kierowanych do dps.
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TABELA 14: REKOMENDACJE USEUG, WYNIKAJACE Z OCENY ZASOBOW POMOCY SPOLECZNE] I PROGRAMOW LOKALNYCH GMIN BOF

Biaiystok Choroszez M‘:‘"“‘ = b tapy Supradl ol Wasillbw Zabludéw
Rozwéj ustug Wsparcie Uruchomieni Zabezpi i Ustugi Prowadzenie Ushugi Uruchomienie Wasilkowskie Uruchomienie
opiekuriczych ustugowe Klub "Senior+ ustug piekwricze i Dzi piekuni Klubu Senior + | Centrum Klubu Seniora
DDPS opiekuriczych, opieka dzienna | Domu Senior + | Uruchomienie Seniqra,

Kiuby i miejsca pobytu w Klub "Senior+ oraz Klubu Klubu Seniora Ustugi
dzienne dla dziennych Senior+ (projekt ZIT opiekuficze
Senioréw- 3 oérodkach ustug BOF)
miejsca wsparcie w opiekuriczych,
{projekt ZIT postaci mieszkari wsparcie
BOF) wspomaganych, ustugowe
treningowych

Rozwdj Rozwd]j wsparcia CUs_ Punkt Mobilnej
wspélpracy z $rodowiskowego, Zwigkszenie Pomocy
NGO: rozwéj dostepu do Utworzenie
Zapewnienie wspbtpracy z zintegrowanych Gminnej Karty
$rodkéw na organizacjami ustug Ustug
zlecanie pozarzadowymi spotecznych; Spolecznych
realizacji zadai rozwijanie
organizacjom partnerskiej
pozytku wspélpracy
publicznego

Zrédio: OZPS gmin BOF z 2022 roku, analiza zapiséw z programéw i strategii gmin BOF i powiatu biat kiego przed ionych w tabeli 11.
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TABELA 15: NAJWAZNIEJSZE USKUG, POTRZEBNE, BY ZACHOWAC SAMODZIELNOS( ZYCIOWA

Ustuga Odsetek wskazatt
Rehabilitacja medyczna, fizjoterapia 38%
Drobne naprawy w domu 37%
Transport zdomu w rézne miejsca (np. na zakupy, wydarzenia, zajecia) 30%
Pomoc w przygotowaniu positkéw, praniu, sprzataniu 29%
Pomoc w robieniu zakupéw 27%
Domowe wizyty lekarza i pielegniarki 26%
Wsparcie w zalatwianiu spraw urzedowych 25%
Kontakt z innymi 21%
Dane: Badanie seni - odbi ustug srodowi ych, n=511 N Ogéh Iska di deinstytucjonalizacji ustug spok h na terenie 16 wojewédztw Polski, Warszawa 202437,

37 Grewifiski M, Lizut |, Rabiej P. (red.), Ogél L

ji ushug spotk h na terenie 16 wojewddztw Polski, ROPS Torus / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024.
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1.2 POTRZEBY W OBSZARZE WSPARCIA 0SOB
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI38

Zgodnie z definicjg przyjeta w spisach, za osobe niepetnosprawna uwaza si¢ osobg, ktéra
posiada odpowiednie orzeczenie wydane przez organ do tego uprawniony lub osobe, ktéra takiego
orzeczenia nie posiada, lecz jej sprawno$¢ fizyczna, psychiczna lub umystowa trwale lub okresowo
utrudnia, ogranicza lub uniemozliwia wykonywanie codziennych czynnosci, naukeg, pracg oraz
petnienie rél spotecznych.

Wyniki spisu ludno$ci w 2021 r. wykazaly, ze liczba 0s6b niepelnosprawnych na terenie BOF
wyniosta 55858, co stanowito 13,2% mieszkarficow BOF. Sposréd nich 38201 bylo osobami
Z niepelnosprawnoécig prawna (9%)3°.

Zidentyfikowanie grupy oséb z niepelnosprawno$ciami (0zN) jest trudne nie tylko na terenie
BOF, ale w Polsce. Wynika to miedzy innymi ze zmian kodéw niepetnosprawnosci na przestrzeni lat;
wyzwaniem s3 tez funkcjonujgce niepelnosprawnosci sprzezone. Na przyklad wiele oséb
z niepelnosprawnoécia intelektualng czy spektrum autyzmu ujmowanych jest w grupie oséb
Z zaburzeniami psychicznymi.

Ogélnoeuropejskie wytyczne dotyczace deinstytucjonalizacji wskazujg na koniecznoéé
umozliwienia trwatego przejécia os6b z niepelnosprawnosciami od opieki instytucjonalnej do
alternatywnych rozwigzar rodzinnych i wsparcia spotecznego na poziomie lokalnych spotecznosci.

38 Szczegétowe dane, zestawienia liczbowe, uslugi oraz tabele zostaly przedstawione w opracowaniach: Listy ustug spolecznych obszaréw DI,
Listy ustug spotecznych organizacji pozarzadowych oraz cytowanym ponizej raporcie Urzgdu Statystycznego.
39 Biatostocki Obszar Funkcjonalny w latach 2018-2022. Diagnoza grup docelowych odbiorcéw ustug spotecznych. Urzad Statystyczny
w Bialymstoku, 2024.
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1. Analizujac zréznicowanie terytorialne pod wzgledem natezenia niepelnosprawnosci wérdéd gmin
BOF najwiecej oséb w przeliczeniu na 1000 ludnosci odnotowano w gminie Zabtudéw (157),
a najmniej w gminie Turoén Koécielna (97)40.

2. BOF zamieszkuje wiecej kobiet z niepelnosprawnoscig (56,1%), niz mezczyzn (43,9%).

3. Znacznie wzrosla liczba oséb z niepelnosprawnoscia, gtéwnie w spektrum autyzm. Najwiekszy
odsetek w catej zbiorowoéci orzeczonych stanowily osoby
z cato$ciowymi zaburzeniami rozwoju (28%). W 2018 roku poradnie wydaty 1066 orzeczer dla
dzieci, za§ w roku w 2022 juz 1840. Drugy grupe, pod wzgledem liczby wydanych orzeczen
o niepelnosprawnosci tworzyly osoby ze schorzeniami takimi jak: endokrynologiczne,
metaboliczne, zaburzenia enzymatyczne, choroby zakazne i odzwierzece, zeszpecenia, choroby
ukladu krwiotwérczego itp. (17%). W trzeciej grupie (12%) wyodrebnionej w oparciu o kryterium
liczebnosci byly osoby z chorobami neurologicznymi.#!

4. Wsréd oséb powyzej 16 roku zycia, ktére otrzymaty orzeczenie o stopniu niepetnosprawnoéci
najwieksza grupe stanowity osoby z upos$ledzeniem narzadu ruchu (31%). Druga grupa pod
wzgledem liczby wydanych orzeczenn byly osoby z chorobami ukladu oddechowego
i krazenia (16%). Najmniej orzeczen o stopniu niepelnosprawno$ci przyznano osobom
z catoSciowymi zaburzeniami rozwojowymi. Od 2019 roku nastapit wzrost przyznawanych
orzeczen ze wzgledu na wiekszo$¢ przyczyn niepetnosprawnosci.

5. Z punktu widzenia procesu DI istotna jest liczba 0zN zamieszkujacych domy pomocy spolecznej.
W ostatnich latach, ze wzgledu na koszty, s3 do nich kierowane gléwnie osoby
w zlym stanie, wymagajace intensywnej opieki. Na terenie BOF funkcjonowato 12 os$rodkéw
calodobowego pobytu dla oséb starszych, przewlekle chorych i niepetnosprawnych:
6 niepublicznych i 6 publicznych (domy pomocy spotecznej, domy pielegnacyjne, domy opieki,
centrum opiekuniczo-mieszkalne). We wszystkich 12 podmiotach zamieszkiwaly osoby
posiadajgce dlugotrwate trudnosci w funkcjonowaniu z réznych przyczyn, w zwigzku z czym
mozna uzna¢ je wszystkie za osoby z niepelnosprawnoscia.

6. Placéwka catodobowga skierowang do 0séb z niepelnosprawno$ciami jest Dom Pomocy Spotecznej
w Bialymstoku zilo$cig 306 miejsc (w tym 168 dla dorostych, filia w Bobrowej — 36 miejsc dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi, 102 przeznaczone dla dzieci) oraz Centrum Opiekuriczo-Mieszkalne
Danitowie Duzym (gmina Lapy) zapewniajace w ramach pobytu catedobowego 12 miejsc.

7. Analiza pokazuje rokroczny wzrost liczby oséb, za ktére gminy BOF ponosily odptatnosé.
W roku 2022 wspétfinansowaly pobyt 952 oséb przebywajacych w instytucjach catodobowych,
w 2018 roku byto to jedynie 856 oséb. Wéréd nich znajdowaly sie osoby z niepelnosprawnosciami.
Zauwaza si¢ wzrost liczby 0s6b umieszczonych w placéwkach catodobowych, w tym poza gming
zamieszkania, co poglebia izolacje oraz poglebia niesamodzielnoéé 0zN. Powoduje tez znaczacy
wzrost kosztéw odptatnosci dla gmin.

8. W 2022 r. miasto Bialystok dysponowato 519 miejscami, a ponosito optaty za 762 osoby co
wskazuje na deficyt rozwiazan i niewystarczajacy system wsparcia. Siedem gmin BOF: Biatystok,
Choroszcz, Czarna Biatostocka, Juchnowiec Kosicielny, Lapy, Suprasl i Wasilkéw znacznie
zwigkszyly liczbg kierowanych oséb do miejsc catodobowych. Wskazuje to na brakujace
rozwigzania ustugowe systemu wsparcia w $rodowisku. Osoby przyjete do doméw pomocy
spotecznej przebywaja w nich zwykle do korca zycia.4?

9. 40% oséb w placéwkach stacjonarnych deklaruje, Ze mogloby funkcjonowaé samodzielnie, ze
wsparciem w postaci ustug srodowiskowych, a 35% - w mieszkaniu wspomaganym.

# Przeliczenia US w Bialymstoku: BOF w latach 2018-2022. Diagnoza zapotrzebowania na ustugi spoteczne, 2024.
41 Regionalny Plan DI i rozwoju ustug spotecznych, Bialystok, 2023.

42 Grewiriski M., Lizut]., Rabiej P. (red.), Ogélnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie 16 wojewédztw Polski, ROPS
Toruti / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024,
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10. Alternatywne wobec doméw pomocy spotecznej formy wsparcia czasowego pobytu w BOF nie sg
jeszcze upowszechnione. Zorganizowano dotad 28 miejsc catodobowych (

dla 28 OzN oraz 7 miejsc wytchnieniowych dla opiekunéw OzN. Realizatorami tych
ustug sa podmioty niepubliczne (NGO w Bialymstoku, Supraslu, Lapach).

11. 92% osdéb z niepelnosprawnoscig chciatoby samodzielnie funkcjonowaé tak dtugo, jak to jest
mozliwe, a 81% traktuje pobyt w domu pomocy spotecznej jako ostateczno$é43,
12, Niezbedna
(czy na pewno wszystkie osoby powinny przybywac w instytucji i czy nie ma
mozliwosci reintegracji ich do spotecznosci lokalnej). Opracowanie diagnozy w najblizszych latach
zapewni przejécie od ustug catodobowych do ustug $wiadczonych w Srodowisku#4,
Wsparciem $rodowiskowym w podmiotach dziennych na terenie BOF bylo objetych w 2022 roku
762 os6b (5 SDS, 2 ZAZ, 6 WTZ, 2 DDPS), co stanowito jedynie 1,4% $rodowiska OzN. Istnieje
zapotrzebowanie na dalsze rozwigzania wspierajace, szczegélnie dla OzN, aktywno$ci i wsparcia
dla oséb po ukoriczeniu szkét.
14. Dodatkowo z ustug asystencji osobistej, wytchnieniowej, ustug opiekunczych, trenerskich
i innych wspierajacych korzystalo w 2022 r. (w ramach $rodowiskowej pomocy spotecznej)
w mieécie Bialystok 2345 rodzin, a na terenie powiatu biatostockiego 1137 rodzinom.
W poréwnaniu z 2018 r: ich liczba zmniejszylta sie odpowiednio 0 12,1% i 21,5%.

13

15. Miejsca $wiadczenia ustug dziennych i S$rodowiskowych s3 rozmieszczone w BOF
nieréwnomiernie: najwiecej w Bialymstoku, w Lapach i w Supraslu.
ZPCH Mieszkania
Gmina BOF $DS WTZ ZAZ - DDPS AOOZN COM | wspomagane i
spétdzielnie
treningowe
. ; 143 /5 Pl
Biatystok 2 4 iz 6 1 A 7/14 miejsc
Choroszcz
Czarna
N ;
Biatostocka .
Dobrzyniewo
Duze
Juchnowiec 3
Koscielny
Lapy i 1 8 1 2/6 miejsc
Suprasl 1 1 8/8 miejsc
Turo$n 4
Kocielna '
Wasilkéw 7
Zabludéw 1 6

Konieczne jest rozwijanie i wzmacnianie wsparcia dla oséb z niepetnosprawnosciami w ich
srodowisku lokalnym, aby umozliwié¢ im niezalezne zycie i integracje spoteczng poprzez dostarczenie
$rodowiskowych ustug wsparcia tj.

3w,
4 Definicja DI, Grewinski M., Lizut ]., Rabiej P. (red.), 0géInopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie 16 wojewédztw
Polski, ROPS Torun / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024.
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dziennego i calodobowego, ustug opiekuriczych, kregéw wsparcia, e-ustug, transportowych,
rehabilitacji domowej, architektury dostepnej, wypozyczalni.

16. Istotne jest inwestowanie w rozwdj infrastruktury wspierajgcej w spotecznoéciach lokalnych, takiejjak
mieszkania wspomagane i inne formy wsparcia dziennego, czasowego pobytu (COM, WSM);
kontynuowanie likwidacji barier architektonicznych oraz zapewnienia dostepnosci, odpowiednie
$rodowisko dla 0s6b z niepelnosprawnosciami.

17. Dla jakosci i efektywno$ci nowo wytaniajacego sie systemu wsparcia 0zN kluczowe jest szeéé
powigzanych wzajemnie elementéw: (1) wsparcie mieszkaniowe, (2) uspotecznione wsparcie
instytucjonalne, (3) wsparcie rodziny, (4) aktywna rehabilitacja, (5) zintegrowane wigzki ustug
spotecznych oraz (6) Kregi Wsparcia. We wszystkich wskazanych obszarach mozna obecnie
zidentyfikowa¢ $wiadczone w rézny sposéb ustugi spoteczne?s.

Rekomendowana jest integracja wsparcia, tworzenie w miare mozliwosci petnego koszyka ustug, ktéry
umozliwia personalizacje i indywidualizacje wsparcia 0zN z réznymi potrzebami oraz tworzenie
spojnych ,$ciezek” korzystania z ustug z naciskiem na poprawe jakosci zycia 1 utrzymanie
samodzielno$ci. Rozwéj ustug kluczowych (np. transportu dla OzN, pracy, asystentury, opieki
wytchnieniowej, doradztwa rodziny OzN, gospodarstw opiekuficzych, Kregéw Wsparcia itp.). Poprawa
dostepu rodzin do informacji o lokalnej ofercie.*

Wazne jest monitorowanie poprzez prowadzenie i aktualizowanie Koszyka Ustug Spotecznych,
koordynacja w ramach PZK oraz dostosowywanie Planu i dziatah do potrzeb i zmian
w spotecznodci, aby zapewnié skuteczne wsparcie dla 0séb z niepelnosprawnoéciami.

18. Potencjat i zaangazowanie organizacji pozarzadowych w obszarze wsparcia o0s6b
z niepelnosprawnosciami, ich rodzin i opiekunéw jest wysokie#”. Ustugi w 9 gminach BOF $wiadczylo
w 2022 roku 78 NGO, w tym:

Bialystok

Choroszcz

Czarna Biatostocka
Dobrzyniewo Duze
Juchnowiec Koscielny
tapy

Suprasl

Turo$n Ko$cielna
Wasitkéow

Zabtudéw

Mogs one by¢ partnerem samorzadéw w przygotowaniu i wdrazaniu ustug, stuzy¢ wsparciem
kadrowym lub samodzielnie pozyskiwaé Zrédia finansowania ustug spotecznych dla OzN,

Do planowania dziatah w rozdziale operacyjnym niezbedna byla analiza przyczyn
umieszczania OzN w miejscach catodobowego pobytu, ustug zawartych w dokumentach
programowych oraz rekomendacjach z Oceny Zasobéw Pomocy Spotecznej, a takze potrzeb grup
odbiorcéw z badania sondazowego. Prezentujj je tabele 16-19.

9}
O

Ul W © UT W W W e

45 Grewifiski M, Lizut]., Rabiej P. (red.), Ogélnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie 16 wojewdédztw Polski, ROPS
Torufi / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024.
6 Jyy,

47 Wyliczenia wlasne, na podstawie danych z CAS, stron www, Koszyka Ustug Spotecznych.
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TABELA 16: PRZYCZYNY UMIESZCZANIA 0SB Z NIEPEENOPSRAWNOSCIAMI W MIEJSCACH CALODOBOWEGO POBYTU*®

Przyczyny 0s6b 2 niepelnosp
w miejscach catodobowego pobytu

Bardery utrudniajace powrét z plactwek catodohowych do érodowiska

1 1

pi niewyd p
uzaleznienie

finansowego, mleszkalnego

« Pogorszenie stanu zdrowia, niski poziom funkcjonowania 0zN
« Zmiana sytuacji rodzinne) DzN pogorszeme stanu zdrowia opiekuna, $mier¢ rodzica lub
w $rodowisku rodzinnym,

o Brak samodzielnoéci - nieprzystosowanie OzN do samodzielnego funkcjonowania
o Brak regulacji prawnych spraw rodzinnych i majatkowych, np. brak zabezpieczenia

i 0s6b z niepelnosprawnosciami 50

e Brakfi nak d ie mieszkania do stanu

« Niewielka dostgpnosci miesz} ‘trenmgowych lub wspomaganych®®

» Dilugiczas iwania na Inych i socjalnych {(w 2022 roku:
112 oraz 78),

e Nieprzy i jieszkafi do mozliwosci zamieszkania w nich np. senioréw

1. h o1l h dwial Jowick

Niewystarczajaca ilo§é ustug sp ch ych sa w §r
opiekunczych, rehabilitacyjnych, asy kich, terapii $rod j, specjalistycznych
Brak mozliwoéci uczestnictwa w aktywnoéciach dziennych na terenie BOF (trudnosci
w zakresie dostgpnoﬁa /zbyt mata liczba miejsc i transportu)

Niewielka d kan treningowych, wspomaganych

Nlerelka iloéc na terenie BOF alt.ernatywnych igzaf, tj. Centra Opiek 0=~

Mi Ji2 p , mieszkania wspierane, treningowe

z koszykiem uslug

Nieprzy ieszkar do mozliwosci codzi funkcjonowania 0zN

Brak éciezki/ni j ¢ Sciezki dzielni wéréd oséb  przebywajacych

w domach pomocy spolecznej, wyuczona bezradno$é

Obawa przed niemoznoécia wtrzymania fi go i dziel iesz} po
iu placéwki catodobowej

Zerwane wigzi i brak } ktéw z bliskimi, brak sieci spot wsparcia

Zmieniajace si¢ standardy realizowanych ustug - COP juz nie speinia obecnie
obowigzujacych standardéw (stan na 25.03.2021)

Zrédio; Opracowanie wlasne, zebrane podczas warsztatéw, z wynikéw raportéw i literatury.

doiak

dzienne i calodob: na rzecz os6b z niepelr $ciami na terenie BOE. Uzupelni

48 Przyczymy i bariery zostaly wypracowane w trakcie warsztatéw, z

biezacymi danymi z raportéw ogél lokalnych i literatury pr
4 Diagnoza obszaru, opis, wniosk i potrzeby w czgéci 1.2 Planu.
50 Cele | dziatania w DI seniorzy i DI osoby z niepelnosprawnoéciami.

h ushugi
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TABELA 17: REKOMENDACJE USEUG, WYNIKAJACE Z OCENY ZASOBGW POMOCY SPOLECZNE] I PROGRAMOW LOKALNYCH GMIN BOF

Czarna brzy Turoéh
Blatystok Choroszez : 3 Dus tapy Supra$l KoScielna Wastlkéw Zabludéw
Ushugi AOOzN ‘Wsparcie AQOzN Wsparcie w Mieszk Likwidacja barier Likwidacja barier Uslhugi A0OzN Ustugi AOOzZN,
ustugi opiekuricze postaci mieszkan g archi i h i h ushigi opiekuncze
specjalistyczne wspomaganych, wspomagane specjalistyczne
ushugi sasiedzkie treningowych A0Q0zN ushugi sasiedzkie,
Ustuga door to Usluga
door transportowa
ushugi opiekuricze wdoar to door”
specjalistyczne,
‘wypozyczalnia
sprzgtu
Rozwéj Rozwdj wsparcia CUS: Zwigkszenie Punkt Mobilnej
wspélpracy z $rodowiskowego, dostepu do Pomocy
;l:i::wnienie i i;‘;rggmmWCh ol
N . wspblpracy z Gminnej Karty
srodkt?w 2 N organizacjami spotecznych; Ustug
elecanie realizacji pozarzadowymi, rozwijanie Spolecznych
zadath wsparcie partnerskiej
ustawowych, w dozywiani
ozywiania wspélpracy
instytucjami,
spoler..'zne.], podmiotami,
organizacjom
pozytiu funkcjonowanie
publicznego Partnerskiego
Zespolu
Koordynacji Stuzb

Zrédto: OZPS gmin BOF z 2022 roku, analiza zapiséw z programéw i strategii gmin BOF i powiatu biat ki

przedstawionych w tabeli 11.
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TABELA 18: USLUGI, KTORE SA POTRZEBNE, BY 2YC SAMODZIELNIE

Ustuga

Odsetek wskazaf

Wsparcie w zatatwianiu spraw urzedowych

63%

Pomoc w czynnosciach domowych - positki, pranie, sprzatanie

62%

Drobne naprawy w domu

55%

Transport z domu w rézne miejsca (na zakupy, wydarzenia)

50%

Prz; ie lekéw oraz prz o ich zazywaniu
Y8 pPrzyp Zywa

50%

Pomoc w robieniu zakupéw

47%

Rehabilitacja medyczna, fizjoterapia

45%

Wsparcie psychologiczne w samotnoéci, zZlym nastroju

44%

Domowe wizyty lekarza i pielegniarki

42%

Opiekun, z kt6rym mozna bytoby wyjsé na spacer, wsparcie w zarzadzaniu budzetem

42%

DaneS': Badanie odbiorcéw uslug stacjonarrych (0zN), n=359 Ogélnopolska di dei

i ushug sp

TABELA 19: USLUGI, KTORE SA POTRZEBNE, BY POPRAWIC NIEZALEZNOSC

h na terenie 16 wojewédztw Polski, Warszawa 2024.

L]
W BIAtOsTOCK

gm OBSZAR
. .. FUNKCJONALNY

Ushuga Odsetek wakazah
Wsparcie w zatatwianiu spraw urzgdowych 38%
Wsparcie psychologiczne w samotno$ci, ziym nastroju 31%
Rehabilitacja medyczna, fizjoterapia 31%
Drobne naprawy w domu 28%
Pomoc w czynnoéciach domowych - positki, pranie, sprzatanie 26%
Transport w rézne miejsca (np. na zakupy, wydarzenia, zajgcia) 24%
Wieksza liczba znajemych i przyjacié}, towarzystwo innych oséb 23%

p jenie kontaktu z 23%
Pomoc w robieniu zakupéw 22%

Dane: Badanie odbiorcéw ustug $r iskowych (0zN), n=919 0gél Iska di: instytucjonalizacji ustug spol h na terenie 16 wojewo6dztw Polski, Warszawa 2024.

51 Grewinski M., Lizut J,, Rabiej P. (red.), Ogél Iska di dei

ch na terenie 16 wojewddztw Polski, ROPS Toruft / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024.

it ushug spo
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1.3 POTRZEBY W OBSZARZE WSPARCIA 0SOB W KRYZYSIE BEZDOMNOSCI
1 ZAGROZONYCH BEZDOMNOSCIA52

Problem bezdomno$ci®® to wyzwanie dla kazdej spolecznoéci lokalnej. Pomoc osobom
bezdomnym ma na celu zapewnienie podstawowych potrzeb, aktywizowanie i zmniejszanie
wykluczenia spotecznego tej grupy. Tylko w nielicznych przypadkach proces wsparcia oséb
w kryzysie bezdomno$ci prowadzi do trwatego usamodzielnienia54.

Na terenie BOF utrzymuje sig liczba 0séb dlugotrwale korzystajacych ze wsparcia. Stanowia
oni 55% -60 % ogélnej liczby bezdomnych. Dtugotrwate przebywanie w placéwkach wieloosobowych
pogtebia wykluczenie spoteczne, w zakresie braku koniecznoéci podejmowania decyzji za wiasne
zycie, a takze utrwala deficyty w zakresie kompetencji spotecznych i emocjonalnych, umozliwiajgcych
samodzielne funkcjonowanie w spoleczeristwie. Swiadczy to o koniecznoéci weryfikacji efektywnoséci
dotychczasowych planéw usamodzielniania oraz koniecznosci budowania ustug mieszanych
(Srodowiskowych, mieszkanie + praca + wsparcie) w odpowiedzi na przyczyny pozostawania

w kryzysie.

52 SzczegGtowe dane, zestawienia liczbowe, ustugi oraz tabele zostaty przedstawione w opracowaniach: Lista ustug spotecznych obszaréw DI,
Listy ustug spotecznych organizacji pozarzadowych oraz raporcie Urzedu Statystycznego: Biatostocki Obszar Funkcjonalny w latach 2018-
2022. Diagnoza grup docelowych odbiorcéw ustug spotecznych, Urzad Statystyczny w Bialymstoku, 2024,

53 Za osobg bezdomng uwaza sig: Osobe niezamieszkujaca w lokalu mieszkalnym i niezameldowang na pobyt staly; Osobg niezamieszkujgcg
w lokalu mieszkalnym i zameldowang na pobyt staly w lokalu, w ktérym nie ma mozliwoéci zamieszkania.

S4Grewinski M., Lizut ], Rabiej P. (red.), Ogélnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spolecznych na terenie 16 wojew6dztw Polski, ROPS
Torun / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024.
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1. Na terenie BOF przebywa rocznie okolo 500 oséb (492 osoby w roku 2022) w kryzysie
bezdomnosci. Na dziefh 31.12.2022 w placéwkach catodobowych przebywato 207 oséb. Grupe tg
powieksza szacunkowo 100-300 oséb z miejsc niemieszkalnych oraz osoby z wyrokiem eksmisji
bez lokalu socjalnego. Migranci i uchodZcy czasowo przebywajacy na terenie BOF wymagaja
zabezpieczenia miejsc noclegowych.

2. Tendencja liczbowa 0s6b bezdomnych na przestrzeni lat 2018-2022 utrzymuje sig. Wszystkie
gminy BOF posiadajg na swoim terenie mieszkancéw w kryzysie bezdomnosci.

Najwigcej 0séb bezdomnych przebywa w mie$cie Biatystok (80%).

3. Zmienia sie struktura i profil oséb w kryzysie bezdomnosci: przybywa oséb miodych (20-30%
w strukturze bezdomnych), w tym wychowankéw pieczy zastgpczej i oséb po opuszczeniu
zakladéw karnych, os6b w kryzysie zdrowia psychicznego oraz os6b w Kkryzysie migracji.
Zdecydowana wigkszo$¢ 0s6b to mezczyZni, z wyksztatceniem zawodowym i podstawowym.

4. Najczestszym zrédtem dochodu 0séb bezdomnych sa zasitki z pomocy spotecznej oraz emerytury
i renty. Osrodki pomocy spotecznej w gminach BOF w latach 2018-2022 udzielity pomocy od 298
do 356 osobom bezdomnym. Liczba oséb korzystajacych z pomocy spotecznej z tego tytutu spadta.

5. Osoby bezdomne bardzo czgsto trafiaja do instytucji pomocowych w zlym stanie zdrowotnym, co
wiaze sie z tym, ze potrzebuja natychmiastowego leczenia. Jest to znaczne utrudnienie dla
instytucji pomocowych oraz wymaga dodatkowych ustug zabezpieczenia leczenia osob czgsto nie
majacych praw do $wiadczen z NFZ.

6. Naterenie BOF dziala (dane na 31.12.2022 r.) 6 placéwek udzielajacych tymczasowego schronienia
schronisk/ogrzewalni/noclegowani. Wszystkie sa zlokalizowane w Biatymstoku i prowadzone s3
przez organizacje pozarzadowe. 1 Schronisko dla oséb bezdomnych $wiadczy tez ushugi
opiekunicze dla swoich 30 mieszkaficéw. Poza tym w BOF we wsparcie 0s6b bezdomnych wigczone
s3: noclegowania Izby Wytrzezwiefi (w okresie mrozéw w ramach akcji "Zimowy Ratownik”
wydziela miejsca dla 0s6b bezdomnych bedacych pod wptywem alkoholu), 2 domy samotnej matki
w Biatymstoku (8 miejsc) i w Supraslu (15 miejsc), 1 osrodek interwencji kryzysowej (15 miejsc
w Bialymstoku, prowadzonym przez MOPR). Posiadaja one 235 miejsc.

Niezbedne jest wypracowanie
rozwigzan dla gmin poza m. Bialystok. Stuzy¢ temu moze

8. Sugerowanym rozwigzaniem dla 9 gmin w BOF (poza m. Bialystok) moze by¢ réwniez organizacja
i prowadzenie ). Na terenie BOF jest
zbyt mala liczba streetworkeréw, w stosunku do liczby oséb pozostajacych w kryzysie
bezdomnosci. Liczba 2-4 streetworkeréw zabezpiecza jedynie w cze$ci miasto Bialystok.
Przyczyna tego stanu rzeczy jest brak statego finansowania.

9, Istotnym aspektem w przeciwdziataniu kryzysowi bezdomnosci jest inwentaryzowanie,
prowadzenie i aktualizowanie

55 [nne gminy ponosza oplaty tylko i wylacznie za osoby przebywajace w schronisku, ktérego dzialalnoéé jest dotowana
z budzetu Miasta Bialegostoku - rozliczenia odbywaja sie po potwierdzeniu przez gming refundacji kosztéw pobytu na
podstawie noty ksiggowe;j.

Za osoby spoza gminy Bialystok przebywajace w ogrzewalni i schronisku Miasto Bialystok nie pobiera oplat i nie wystepuje
z jakimikolwiek wnioskami o platnoéé. Z uwagi na brak oplat w ogrzewalni i noclegowni funkcjonujace w miescie placowki
"przyciagaja” osoby spoza gminy Bialystok, co jak zauwazono w planie wymaga wypracowania skutecznych rozwiazan
w zakresie realizacji przez poszczegélne gminy obowiazku zapewnienia schronienia osobom tego pozbawionym.
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10. Osoby uzaleznione w kryzysie bezdomnosci (30% przypadkéw przyczyn bezdomnoséci stanowia
uzaleznienia) moga przebywac w 3 spoteczno$ciach terapeutycznych w BOF, w gminie Choroszcz:
w Zaczerlanach Osrodek dla oséb uzaleznionych MONAR, Stowarzyszenie Pomocy BliZniemu
Purmia w Choroszczy, Stowarzyszenie Ku Dobrej Nadziei ,Kraina Dobrej Nadziei”
w KoSciukach. Poradnictwo w zakresie uzaleznien prowadzit Eleos.

11. Jednak s3 to niewystarczajgce miejsca terapii. Konieczne jest wzmocnienie placowek
catodobowych w zakresie ustug specjalistdw terapii uzaleznien, kadry specjalistéw terapii
i psychoterapii, ustug psychiatrow w kontekécie zmieniajacego sie¢ charakteru grupy oséb
pozostajacych w bezdomno$ci. Konieczne jest wprowadzenie ustug: psychologa, terapeuty
uzaleznien w placéwkach catodobowych oraz wspétpraca z centrami zdrowia psychicznego,
innymi miejscami, koordynowanie wsparcia.

12. Kluczowym czynnikiem w walce z kryzysem bezdomnosci jest mozliwo$é zamieszkania
w lokalu mieszkalnym, zwtaszcza na preferencyjnych warunkach - najczesciej poprzez najem
komunalny badZz socjalny, skorzystanie z mieszkan treningowych, wspomaganych. Dotad
organizacje pozarzadowe prowadza okolo 60 mieszkari wspieranych, wspomaganych oraz
treningowych>6 na terenie miasta Biatystok. Zapewniaja one okoto 180 miejsc. W celu efektywnego
wsparcia wg zasad mieszkanie + praca + wsparcie potrzeba jeszcze min. 50 miejsc dla okoto 150
0s0b z tereny BOF, nie tylko miasta Bialystok. Wdrozenie ustugowego koszyka dla wychowankéw
pieczy i wykorzystanie mieszkan powiatu biatostockiego w Supraslu do tego celu.

13. Potrzebne s szkolenia dla asystentéw rodzin, organizatoréw pieczy, pracownikéw CZP,
opiekunéw, usamodzielniania do pracy z osobami i rodzinami w kryzysie bezdomno$ci.

14. Warto jest takze wypracowa¢ rozwigzania zabezpieczenia oséb i rodzin bezdomnych spoza m.
Bialystok w miejscach calodobowego pobytu oraz oséb wymagajacych wzmozonej i statej opieki
ze wzgledu na stan zdrowia.

15. Utworzenie Spotecznej Agencji Najmu lub Biura Najmu Spotecznego zapewnitoby miejsce
koordynacji zasobami mieszkaniowymi dla BOF. Uzupelnitoby to brak wsparcia specjalistéw dla
os6b bezdomnych, ktérym przydzielono mieszkania socjalne, treningowe czy wspierane.
Mieszkania czgsto s3 przydzielane osobom, ktére nie s w stanie si¢ usamodzielni¢ bez wsparcia
ustugowego. Wdrozenie mechanizmu wspétpracy, ktéry wypracowatby i wdrazal zmiany w
kryteriach przydzielania mieszkan socjalnych i komunalnych na terenie BOF.

16. Z kolei uruchomienie kolejnego CIS dla 0séb w kryzysie bezdomnosci pozwolitoby realizowaé

instrumenty przeznaczone do wspierania 0s6b w kryzysie bezdomnojci takie jak: indywidualny

program wychodzenia z bezdomnoéci czy kontrakt socjalny. Uzupetniloby tez finansowanie
samodzielnie przydzielonych osobom mieszkan. Aktualnie funkcjonujg 4 CIS-y oraz 2 KIS w BOF.

Zasoby komunalne na terenie gmin BOF zmniejszyly si¢. W roku 2018 bylo to 4 641 mieszkan

(gmina Turo$h nie posiadata mieszkan), za§ w 2022 juz tylko 4 326 mieszkan. Sugerowana jest

budowa nowych mieszkan o dobrym standardzie i niskim czynszu w ramach rzadowego programu

wsparcia budownictwa socjalnego i komunalnego.

18. Zgodnie z przeprowadzong inwentaryzacja ustug na terenie BOF jest wystarczajaca liczba
osrodkéw wsparcia doraznego dla bezdomnych (jadlodajnie, punkty wydawania paczek
zywno$ciowych, punkty wydawania odziezy, punkty pomocy medycznej, pralnie, taznie, inne).
Ustugi wymagaja raczej utrzymania i rozwoju w gminach poza m. Bialystok.

19. 26 organizacji pozarzadowych realizuja ustugi na terenie BOF (kilka dziala w wigcej niz 1 gminie).
Bialystok 19
Choroszcz 3

17

56 Mieszkania wspomagane i treningowe, zgodnie z Rozporzadzeniem z 14 wrzeénia 2023 r. Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej w
sprawie mieszkari treningowych i wspomaganych. Rozporzadzenie okreéla grupy odbiorcé6w mieszkan oraz ushugi w mieszkaniach,
sposéb kierowania do mieszkan. Termin mieszkania wspierane ugywany jest Planie w kontekscie inmych niz w/w mieszkania,
rozszerzajac mozliwosci wykorzystywania miejsc czasowych catodobowych do innych grup lub ustug.
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Czarna Biatostocka
Dobrzyniewo Duze
Juchnowiec Ko$cielny
Lapy

Suprasl

Turosn Koécielna
Wasilkéw

Zabludéw

O NONDNO OO

Organizacje pozarzagdowe moga by¢ partnerem samorzadéw w przygotowaniu i wdrazaniu ustug,
shuzyé wsparciem kadrowym lub samodzielnie pozyskiwa¢ Zrédita finansowania ustug
spotecznych.

20. Koszty ponoszone przez jst w obszarze os6b w kryzysie bezdomnosci wynosily w latach 2018-
2022 od 6 do 10 mln rocznie. Byty uzupetniane przez pozyskane w ramach dziatalnosci NGO $rodki

o tej samej wysokosci.

Do planowania dziatah w rozdziale operacyjnym niezbedna byla analiza przyczyn pobytow
w noclegowniach i w schroniskach, ustug zawartych w dokumentach programowych oraz
rekomendacjach z Oceny Zasobéw Pomocy Spolecznej, a takze potrzeb grup odbiorcéw z badania
sondazowego. Prezentuja je tabele 20-22.
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TABELA 20: PRZYCZYNY UMIESZCZANIA 0SOB BEZDOMNYCH W MIEJSCACH CALODOBOWEGO POBYTUS?

Przyczyny umieszczania os6b bezdomnych d
‘W miejscach pobytu caodobowego Barlery utrudniajace wyjécie z bezdomnosct
*  Konflikty rodzinne, rozpad zwigzku ®  Zerwane wiezi i brak kontaktéw z bliskimi
s Bezrobocie, brak §rodk6w ﬁnansowych pozwalajacych na wynajem mieszkania »  Wyuczona bezradnoéé, brak wsparci H g0, samotno$é
e Zly stan zdrowia, uzal prawnoéé, zaburzenia psychiczne *  Niemozno$¢ podjecia pracy - zly stan zdrowna wigzacy sig z koniecznoécig zapewnienia
o Nastgpit wzrost liczby oséb wymaga]qqch wzmozonej i statej opieki ze wzgledu na stan ushig
zdrowta, pny czym duza grupa z nich nie powinna w ogéle trafia¢ do schronisk *»  Obawa przed memoznoéqu utrzymania trzezwosci po op iu placéwki |
. iel wychowankéw pieczy (wzrost liczby miodych bezdomnych miedzy )| tub gowni/ogr 1
20 a 40 rokiem zycia) 58 *  Wysokie koszty utrzymania i ceny najmu mieszkania na wolnym rynku niepozwalajace
s  Eksmisja, wymeldowanie z mieszkania, zadtuzenie (20 oséb z wyrokami eksmisji bom o niskich dochodach na wynajem
wzrost w grupie senioralnej) e Brak dostepnosci mieszkan lub diugi czas ki na mieszk z t
¢ Brakdostepnosci mieszkan lub diugi czas oczekiwania na mieszkanie z 1 komunalnych
komuna]nych i soqalnych *  Nieprzyg do dzielnoéci, brak efektywnych rozwiazan usamodzielniania
e  Niepr do mozli i ieszkania w nich senioréw i oséb z o Zwigl ie sig liczby wieloletnich pensj iuszy instytucji st: nych, ktérzy nie s3
niepetnosprawnosciami w stanie funkej ¢ dzielnie poza pl ka
e Nieprzy ie mieszkani dotych wych do mozliwosci iesz} w nich os6b
chorych i niepelnosprawnych
7Zrédio: Opracowanie wlasne, zebrane podczas warsztatéw, z wynikow Taportéw i literatury.
57 Przyczymy i bariery zostaly wypracowane w trakcie zudzi podmit lizujacych ustugi srodowisk dzienne i catodot na rzecz oséb w kryzysie bezd ii Z L ig
ha terenie BOF. Uzupelnione biezacymi danymi z mportéw SInopolskick i literatury przedmi j.
52 Grewiliski M., Lizut ], Rabiej P. (red.), Ogélnopol dei

ytucjonalizacji ustug spok na terenie 16 wojewddztw Polski, ROPS Torufi / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024
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TABELA 21: REKOMENDACJE USEUG, WYNIKAJACE Z OCENY ZASOBGW POMOCY SPOLECZNE] I PROGRAMOW LOKALNYCH GMIN BOF

BIALOSTOCKI
= OBSZAR
FUNKCJONALNY

Czarna Dobrzyniewo Juchnowiec Turoéf
Biatystok Choroszez Laj Wasilkéw bludéw
Biatostocka Duze Kosclelny i Suprell Kobclelna =
Prowadzenie Potrzeba Potrzeba Utrzymanie Potrzeba
Centrum mieszkar mieszkafi PROJEKTU mieszkan
Integracji socjalnych, komunainych, Wasilkowskie socjalnych i
Spotecznej, ‘wspomaganych, wspomaganych Centrum Seniora” | komunalnych,
przebudowaz treningowych treningowych Ustugi wspomaganych
przeznaczeniem opiekuticze®®
na mieszkania
Rozwiéj Rozwéj wsparcia CUS_Zwigkszenie Prowadzenie
wspélpracy z $rodowiskowego dostgpu do Mobilnego Punktu
NGO: zapewnienie wspélpracy z zintegrowanych Pomacy, wsparcie
$rodkéw na organizacjami ustug specjalistéw,
zlecanie realizacji pozarzadowymi, spotecznych; Utworzenie
zadaih wsparcia rozwijanie Gminnej Karty
dozywiania partnerskiej Ustug
wspilpracy Spotecznych
Zrédto: OZPS gmin BOF z 2022 roku, analiza zapis6w z programéw i strategii gmin BOF i powiatu biatostockiego przedstawionych w tabeli 11.
59 Cele i dziatania w DI seniorzy,
Strona 50
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59 Grewiriski M, Lizut ], Rabiej P. (red.), Ogélnopolska di

Jakiego rodzaju ustug brakuje Odsetek wskazafi
Mieszkan chronionych/ innych rozwigzari mieszkaniowych 69%
Wsparcia terap leznien, psychologé 37%
Pomocy streetworkeréw 30%
Miejsc w schronisku/ noclegowni 27%
Positkéw w jadtodajni 25%
Ushug opiekuniczych 23%
Dane: Badanie realizatoréw wsparcia w obszarze bezd i, n=48 0, dei jonalizacji ustug spok naterenie 16 wojewédztw Polski, Warszawa 202469,

ji ushug spotecznych na terenie 16 wojew6dztw Polski, ROPS Toruni / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024,
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1.4 POTRZEBY W OBSZARZE WSPARCIA 0SOB W KRYZYSIE ZDROWIA
PSYCHICZNEGO®!

Przyjeta w deinstytucjonalizacji kategoria ,0soby w kryzysie psychicznym” jest szersza
kategorig niz ,osoby z zaburzeniami psychicznymi”. Obejmuje wszystkie osoby, ktore doswiadczaja
réznego rodzaju probleméw psychicznych, cho¢ niekoniecznie przeradzaja sig one w trwate zaburzenia.

Kompleksowe badania w obszarze zdrowia psychicznego (EZOP II, 2021) wskazujg, ze
w Polsce nawet ok. 26,4% populacji dorostych oraz ponad 13% dzieci i mlodziezy niepeinoletniej
moze w swoim Zyciu do$wiadczy¢ réznych zaburzen psychicznych. Oznacza to, Ze wiele rodzin moze
by¢ bezposrednio dotknigtych kryzysem zdrowia psychicznego najblizszych. Sytuacjg beda pogarszaly
trendy starzenia si¢ populacji i zwigzane z nim problemy (m.in. choroby otepienne),
a takze nasilanie sie negatywnych zjawisk w obszarze zdrowia psychicznego dzieci, mtodziezy
i dorostyché2,

Potrzeby ustug w tym obszarze w najblizszej dekadzie trudno bedzie zaspokoit.

1. Wedlug raportéw sumacyjnych Podlaskiego Urzedu Wojewo6dzkiego w 2022 r. na terenie miasta
Bialystok w poradniach zdrowia psychicznego leczylo si¢ 21734 oséb, a w poradniach

61 Szczegétowe dane, zestawienia liczbowe, ustugi oraz tabele zostaly przedstawione w opracowaniach: Lista ustug spotecznych, Lista ustug
spotecznych organizacji pozarzadowych raporcie Urzgdu Statystycznego: Biatostocki Obszar Funkcjonalny w latach 2018-2022. Diagnoza grup
docelowych odbiorcéw ustug spotecznych. Urzad Statystyczny w Bialymstoku, 2024,
62 Grewinski M., Lizut J., Rabiej P. (red.),0gélnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie 16 wojewédztw Polski,
ROPS Torunh / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024.
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psychologicznych - 8311 oséb. W poréwnaniu z 2018 r. w poradniach zdrowia psychicznego liczba
0s6b korzystajacych ogétem nie ulegla zmianie. Wzrost odnotowano wéréd korzystajacych w
grupie wieku 65 lat i wigcej (o 24,4%) oraz 19-29 lat (o 10,3%). W przypadku poradni
psychologicznych w ciggu czterech lat liczba os6b korzystajagcych wzrosta ponad 6-krotnie
(z 1371 0s6b w 2018 r. do 8311 0s6b w 2022 r.). W grupie tej dwie trzecie stanowily kobiety.

2. Do najbardziej licznej grupy nalezaty zaburzenia lekowe i depresja (ponad 1,6 tys. pacjentéw na
100 tys. mieszkafcow). Inne powody to kryzys psychiczny wskutek nieszczesliwego wypadku
(26% otrzymujacych wsparcie) oraz zaburzenia ze spektrum autyzmu (29%).
W ciagu ostatnich pigciu lat o ponad 60% wzrosta liczba 0s6b do 18 roku zycia, ktére popetnity
zamachy samobéjcze zakoniczone zgonem (z 97 do 156).

3. Liczba oséb leczacych sie z powodu uzaleznienia na przestrzeni lat 2018-2022 miala tendencje
spadkowa. W roku 2018 roku na terenie BOF bylo to 2216 oséb (w tym 73%, czyli 1613
zaburzenia spowodowane alkoholem), za§ w roku 2022 - 1583 oséb (68 % - 1081 zaburzenia
spowodowane alkoholem). Spadia liczba oséb rejestrowanych po raz pierwszy z powodu
uzaleznied (z 1137 w 2018 roku do 824 w 2022 roku). Niestety wzrosta liczba oséb
doswiadczajacych jednoczednie zaburzen psychicznych i uzalezniefi. Wymagaja oni oddzielnej
diagnozy i terapii.

4. Sytuacje bedg pogarszaty trendy: starzenia sig populacji i zwigzanych z nimi probleméw choréb
otepiennych, a takze nasilanie sie negatywnych zjawisk w obszarze zdrowia psychicznego dzieci,
mtodziezy i dorostych,

5. Osoby w kryzysie psychicznym i ich opiekunowie najczesciej korzystali w ciagu ostatnich 12
miesigcy z poradni zdrowia psychicznego (67 %) oraz poradni psychologicznych (37 %).

6. Na terenie BOF funkcjonowalo w 2022 roku 18 poradni zdrowia psychicznego, leczenia
uzaleznien, psychologiczno-pedagogicznych, 3 Centra Zdrowia Psychicznego, 1 Srodowiskowe
Centrum Zdrowia Psychicznego.

7. Wigkszo$¢ podmiotéw byla skupiona w aglomeracjach miejskich oraz realizowata stacjonarne
iambulatoryjne ustugi. Skorzystanie z nich wymagato dojazdu do Biategostoku, Lap i Choroszczy.

8. W celu ulatwienia korzystania z dostgpnych ustug sugerowane jest prowadzenie
i aktualizowanie Koszyka Ustug Spotecznych - aplikacji/platformy oraz zwiekszenie osobowe kadr
terapeutycznych, migdzy innymi poprzez szkolenia kadry w zakresie prowadzenia terapii
Srodowiskowej dzieci i mtodziezy, psychoterapii, specjalistéw terapii uzaleznien w kontekécie
podwdjnej diagnozy. Co mogloby si¢ przelozyé na zwiekszenie liczby uslug w ramach
Srodowiskowych Centréw Zdrowia Psychicznego dla dzieci i mlodziezy oraz poradni
psychologicznych dla dzieci i mlodziezy.

9. Kierunkiem DI w obszarze zdrowia psychicznego jest przenoszenie gltéwnego ciezaru leczenia
z leczenia szpitalnego na rzecz leczenia jak najblizej miejsca zamieszkania pacjenta. Wymaga to
rozwoju ustug o charakterze $rodowiskowym oraz tworzenie warunkéw prawnych do wspélpracy
miedzysektorowej - wdrozenia mechanizmu wspéltpracy poprzez powotanie PZK.

10. Wg badan®, czas od wystapienia objawéw, do zgloszenia sie do instytucji jest bardzo dtugi,
powyzej 1 roku. Wplywa to na efektywno$¢ leczenia.

Zbyt poézne zglaszanie si¢ do specjalistow celem podjecia terapii, chroniczny kryzys i/lub
pogorszenia si¢ stanu zdrowia psychicznego bylo jedng z przyczyn objecia oséb opieka
w placéwkach catodobowych.

11. Nadzien 31.12.2022 roku w 2 placéwkach catodobowych dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi
na terenie BOF (DPS w Choroszczy i filia DPS w Bobrowej) przebywato 319 oséb w kryzysie
zdrowia psychicznego. Grupe te powigkszato szacunkowo 100 oséb leczacych sie z powodu
uzaleznienia w 4 oérodkach (Oddzial Leczenia Uzalezniefi w SPZOZ Choroszcz, Osrodek leczenia,

63 Grewinski M., Lizut]., Rabiej P. (red.}, Ogélnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie 16 wojewédztw Polski, ROPS
Toruni / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024.
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terapii i rehabilitacji uzaleznien Zaczerlany Monar, gm. Choroszcz; Osrodek spotecznosci
terapeutycznej PURMIA w Choroszczy oraz Metanoja-Katolicki O$rodek Wychowania i Terapii
Uzaleznieri w Chmielniku, gm. Czarna Bialostocka). Problem spoteczny stanowia doroste osoby
z podwéjng diagnoza i nawrotami, a brak dostepu do miejsca leczenia na terenie BOF przektada
sie na Kkonieczno$¢

z podwdjng diagnoza,

12. Liczba oséb kierowanych z gmin BOF do doméw pomocy spotecznej dla przewlekle psychicznie
chorych waha sie od 29-39 oséb rocznie. Kazda z gmin w ostatnich pigciu latach dokonata
umieszczenia osoby w takim DPS. Osoby kierowane z powodu przewleklej choroby psychicznej
stanowig 11-20% wszystkich skierowan do DPS.

13. Jednym z podstawowych zalozeri DI jest kierowanie oséb do placéwek zapewniajacych

catodobowa opieke tylko wtedy, gdy inne formy pomocy okazujg si¢ niewystarczajace. Tymczasem
potowa gmin BOF nie $wiadczy ustug dziennych i $rodowiskowych w ogéle na rzecz swoich
mieszkacéw w kryzysie zdrowia psychicznego.
4 gminy: Juchnowiec Koécielny, Lapy, Suprasl i Bialystok oferowaly wsparcie w postaci
specjalistycznych ustug opiekunczych swoim mieszkaficom. Zgodnie z analiza dotyczacy
skierowan do dps dla os6b przewlekle psychicznie chorych, kazda z gmin BOF w latach 2018-2022
kierowata osoby w kryzysie zdrowia psychicznego do miejsc calodobowych.

14. Rozw6j ushug spotecznych moina oprzeé w potencjal infrastruktury i osobowy istniejgcych
doméw pomocy spotecznej, m.in. poprzez przeksztalcenie Domu Pomocy Spolecznej
w Choroszczy lub w Bobrowej w Srodowiskowe Centrum Wsparcia. Nalezy rozwija¢ infrastrukture
o charakterze zdeinstytucjonalizowanym: ustugi asystenckie, centra opiekuiiczo-mieszkalne,
mieszkania wspomagane i treningowe z przeznaczeniem dla usamodzielnianych mieszkaricéw DPS;
opieki wytchnieniowej bez wzgledu na rodzaj schorzenia; oséb niesamodzielnych, w tym ze
spektrum autyzmu. Zapewnienie ustug w przypadku wystapienia kryzysu zdrowia psychicznego,
nie wymagatoby badZ przesuneto w czasie, kierowanie osoby do DPS. Obecnie 80% instytuciji
srodowiskowych realizuje ustugi nieodptatne dla odbiorcéw.

15. Ustugi $rodowiskowe i dzienne skierowane do os6b z zaburzeniami psychicznymi realizowane

byly w 5 gminach BOF: Bialystok, Juchnowiec Ko$cielny, Lapy, Supra$l, Zabtudow.
Korzystato z nich okoto 700 oséb, w tym: 235 oséb w Srodowiskowych Domach Samopomocy, 36
ze specjalistycznych ustug opiekuriczych, 6 w COM, od 150-200 0s6b dorostych z form dziennych
leczenia, terapii w poradniach i oérodkach; kolejne 200 os6b uczestniczyto w zajeciach 5 klubow
pacjenta, oérodkéw pobytu dziennego dla dorostych z autyzmem, zespotéw leczenia
$rodowiskowego, centrum psychogeriatrii.

16. 0d 2022 roku na terenie BOF funkcjonuja 3 Centra Zdrowia Psychicznego (CZP), umozliwiajace
dostep do $rodowiskowych ustug dziennych, poradni, pobyt na oddziale dziennym lub
catodobowym, wsparcie zespotu leczenia $rodowiskowego. Konieczne jest zwigkszenie kadry
zespotéw specjalistbw w CZP o dodatkowych terapeutéw S$rodowiskowych, terapeutéw
rodzinnych i psychoterapeutéw. W 2022 roku $redni czas oczekiwania na psychoterapig wynosit
od 8 m-cy do 18 miesiecy. Niezbedne jest takze zwiekszenie liczby ustug dla dzieci i mtodziezy
oraz psychogeriatrycznych.

17. Osoby w kryzysie psychicznym ponizej 18 r. zycia z terenu BOF korzystaly z terapii dziennej na
oddziale CZPDiM, grupowych pobytéw dziennych specjalistycznych wg zaburzeti i potrzeb:
w oérodkach diagnozy i terapii (MOKIT, poradnia Mickiewicza, EZRA, 0STO, KTA, Pomocni, Oswoi¢
Swiat, Przystanek Autyzm, Etap, Monar, Klanza, Iskra-centrum). W odpowiedzi na potrzeby dzieci
i mlodziezy znacznie rozwineta sie liczba podmiotéw $wiadczacych ustugi ambulatoryjne,
dzienne i $rodowiskowe.

18. Barometr zawodéw sygnalizuje ogélny deficyt zaréwno wéréd opiekunéw os6b
z niepelnosprawno$ciami, jak i pielggniarek, psychologéw, czy tez ogdlnie wsréd lekarzy.
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Konieczne jest rozwazenie

19. Potencjat i zaangazowanie organizacji pozarzadowych w obszarze wsparcia 0séb w kryzysie
zdrowia psychicznego ich rodzin i opiekunéw jest wysokie4. Ustugi w gminach BOF $wiadczyto
w 2022 roku 46 NGO, w tym:
Bialystok
Choroszcz
Czarna Biatostocka
Dobrzyniewo Duze
Juchnowiec Koscielny
Lapy
Supra$l]
Turosn Ko$cielna
Wasilkéw
Zabludéw 1
Organizacje pozarzadowe mogg staé si¢ partnerem samorzadéw w przygotowaniu
i wdrazaniu ustug, stuzyé wsparciem kadrowym lub samodzielnie pozyskiwaé Zrédia finansowania
ustug spotecznych.
Do planowania dziatari w rozdziale operacyjnym niezbedna byta analiza przyczyn pobytéw
w miejscach catodobowych, ustug zawartych w dokumentach programowych oraz rekomendacjach
z Oceny Zasobéw Pomocy Spotecznej, a takze potrzeb grup odbiorcéw z badania sondazowego.
Prezentujg je tabele 23-25.

w
~

= O BN, N =N

4 Wyliczenia wiasne, na podstawie danych z CAS, stron www, Koszyka Ustug Spotecznych.
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TABELA 23: PRZYCZYNY UMIESZCZANIA 0SOB W KRYZYSIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO W MIEJSCACH CALODOBOWEGO POBYTUSS

Przyczyny umieszczefi os6b w kryzysie zdrowl tejscach todob
lub/t pnyaywdhngoﬂmﬂmwychpoWwwdonmpomoqspdeane],o&mdhdmuletﬂeﬁ
e  Koniecznoéé ia opieki catodob we] w zwigzku z pogor stanu zdrowia oséb w kryzysachés
o Niska $wiadomo$é plelqgnacll zdrowxa psyct zbyt pézne zgt ie sig do specjalistéw celem podjgcia terapii
e  Sytuacje rodzi émieré/niewydolnosé rodziny lub wyczerpanie emocjonalne/ zdrowotne piel P dok »$ci przejecia opieki
o Brakalternatywnych ustug pobytéw krétkoterminowych na terenie BOF, zbyt mato miejsc dziennych §wnadczqcych terapie i psychoterapie, leczenie na Il poziomie referencyjnoéci
¢  Dhlugoterminowo$¢ leczenia psychoterapeutycznego, terapu przy wzro§c1e oséb zg{asm]qcych sie po pomoc koniecznych do ob]qcm teraplq
e  Niewystarczajaca liczba kadry $wiad j ustugi d yine i &r z NFZ, co p do d kiwaniat® na $wiad je ustugi
i poglgbia kryzys zdrowia®. Brakl dotyczq speqahzaql’" genatréw psychiatréw dznecnqcych, psychologéw dziecigcych, p: 6w, terap lezniel
o Brak specjalistycznych ushug opiekuficzych w kania dla os6b z zabur sychlcmyml wé gmmach w BOF
3 Dl’ugotermmowe przebywanie os6b w DPS, bez Sciezki usamodzielnienia, co skutkuje katica domu od j pomocy, utrudnia proces usamodzielnienia
+  Trudnoéci w opuszczeniu miejsc dlugoterminowego pobytu o0s6b z podwding di (uzaleznienia i choroby psyck ) - brak kontynuacji leczenia dZIennego
o Brakalternatyw dla form catodobowych - mieszl p h/ trening ych iezbedneg: u przejéciowego po zakoficzonym | i Inym lub dziel ia osoby
w kryzysie,
Zrédto: Opr je wiasne, zet pod war ;, z wynikéw raportéw i literatury.
65 Przyczyny i bariery zostaly z udziake dmi lizujacych ustugi § dzienne i catodob na rzecz oséb w kryzysie zdrowia psychicznego na terenie BOF.

P w trakcie 6w, P
Uzupelnione biezacymi danymi z raportéw ogélnopolskich, lokalnych i literatury przedmiotowej.

&7 Prawie polowa badanych oséb w kryzysie psychicznym fa w ciggu rokll 2e WSp j prywame) poradni psychologicznej. Raport jw.
b Wzrost lmby oséb z zaburzemaml Py h i, w tym dzieci i mtodziezy potr j i j pomocy i ia, Obserwuje sig ciagly deficyt specjalistycznej kadry, min. w zakresie psychiatrii, psychogeriatrii,
todzi j terapii rodzin. Na vﬂzytg u specjalisty okres oczekxwanla wydluza sig nawet do dwéch lat, nawet na prywatng wizytg, bywa, ze trzeba czekaé kilka

ieci i
mneslecy (Pnlnehy w: RPRUSIDI w wo) podlasklm, 2023).
69 Odbiorcy wsparcia i ich op! g
ostatniego roku ze wsparcia prywatnej poradni psychologicznej. Raport jw.

j korzystali z poradni zdrowia psychicznego (67%) oraz poradni psychologicznych (37%). Prawie potowa badanych oséb w kryzysie psychicznym korzystata w ciggu

70 Wg raportow sumacyjnych MZ liczba lekarzy na dziefi 31.12. 2022 w: M, Bialystok wynosi 51 oséb, a w powiecie biatostockim - 31 osbb,
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TABELA 24: REKOMENDACJE USLUG, WYNIKAJACE Z OCENY ZASOBOW POMOCY SPOLECZNE] I PROGRAMOW LOKALNYCH GMIN BOF
Czarna Dobrzyniewo Tuchnowlec Turoéf v
Biatystok Choroszez Bial D tapy Supras} Cokclel Wasilkbw Zabludéw
Rozwéj Rozwéj Wsparcie Mieszkanie Rozwidj Rozwéj Rozwéj Rozwéj
pedjali pecjali Srodowiskowe P pecjalistycznych peciali 1y jali Y jali y
ushug ushug realizowane z treningowe ustug ustug ustug ushug
iekuficzych iek h wykorzystaniem Ushiga iekur el h ik k
Ustuga Ushiga asystenta wytchnieniowa Ushuga
ytchni ytch Srodowiskowego Rozwéj wytchnieniowa
specjalistycznych
using
opiekuiiczych
Rozwéj Potrzeba CUS_Zwickszenie Kontynuowanie Wsparcie
wspblpracy z tworzenia dostgpu do iztytutu | sp i w
NGO: zasobu mieszkat, zintegrowanych urodzenia dziecka | Mobilnym
Zapewnienie rozwdéj wsparcia ustug finansowanej ze Punkcie Wsparcia
$rodkéw na $rodowiskowego spolecznych; Srodkéw gminy,
zlecanie realizacji rozwdj rozwijanie ktéra przyshuguje
zadan wspélpracy z parmerskiej zamieszkujgcym
ustawowych organizacjami wspélpracy wspblnie z
organizacjom pozarzadowymi, migdzy dzieckiem na
po: wsparcie instytucjami, terenie Gminy
publicznego dozywiania podmiotami, Wasilkéw
funkcjonowanie
Partmerskiego
Zespolu
Koordynacii Stuzb
Zr6dto: OZPS gmin BOF z 2022 roku, analiza zapis6w z programéw i strategii gmin BOF i powiatu biat kiego przed: i h wtabeli 11.
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Ushuga Odsetek wskazafi

Specjalistyczne ustugi opiekuricze $wiadczone w $rodowisku 69%

Ushugi asystenta osobistego 65%

Rehabilitacja spoteczna 65%

Opieka wy dla opiekuné 63%

Zajgcia integracji / reintegracji spolecznej 61%

Multiprofesjonalne wsparcie opiel 0séb z probl i zdrowia psychicznego 59%

Ustugi opiekuricze $wiad w $rodowisk 58%

Ustugi opiekuticze krétkockresowego pobytu dzi dla oséb z probk i 58%

zdrowia psychicznego

Warsztaty terapii zajeciowej 55%

Rehabilitacja zawodowa 54%

Wsparcie sasiedzkie 52%

Teleopieka - opaski alarmowe i system przywolywania pomocy 43%
Dane: Badanie ustug dla oséb z p i psy j, n=231, Raport Ogélnopol deinsty it usiug spok h na terenie 16 wojewédztw Polski, Warszawa 202471
MGrewinski M., Lizut ., Rabiej P. (red.), Ogéh Iska di: deinsty ji ustug spoke h na terenie 16 wojewddztw Polskd, ROPS Toruth / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024.
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1.5 POTRZEBY W OBSZARZE WSPARCIA RODZIN Z DZIECMI, W TYM Z DZIECMI
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI72

B R
o L -'!1:- s » _':

Zwigkszenie udziatu pieczy rodzinnej w pieczy w ogéle jest mozliwe. Wymagatoby jednak znacznie
silniejszych zachet do rozwoju rodzicielstwa zastepczego oraz daleko idacych zmian prawno-
instytucjonalnych?3.

Katalog ustug wspierajacych dzieci i rodzicéw wymaga poszerzenia. Ich brak doprowadzi¢ moze
do sytuacji wypalenia opiekunéw lub pogtebienia dysfunkcji rodzin, ostatecznie umieszczania w
miejscach catodobowych.

Po krétkim zmniejszeniu sie w latach 2019-2020 umieszczen dzieci w pieczy, liczba ta wzrasta od
2021 roku. Najwiekszy wzrost umieszczen w ciggu roku dotyczy! pieczy instytucjonalnej (w roku 2020
w pieczy byto umieszczonych 319 dzieci, za$ w roku 2022 juz 369).

W roku 2022 roku byto w niej az 23 % wychowankéw z orzeczeniem o niepelnosprawnosci lub
o stopniu niepelnosprawnoéci.

Ponad 50% mieszkaricow w §rodowiskach zastepczych to mtodziez po 14 roku zycia,

72 Szczegbtowe dane, zestawienia liczbowe, ushugi oraz tabele zostaly przedstawione w opracowaniach: Listy ustug spotecznych obszaréw DI,
Listy ustug spotecznych organizacji pozarzadowych oraz raporcie Urzedu Statystycznego: Biatostocki Obszar Funkcjonalny w latach 2018-
2022. Diagnoza grup docelowych odbiorcéw ustug spotecznych. Urzad Statystyczny w Biatymstoku, 2024,

69 Grewinski M, Lizut ], Rabiej P. (red.), Ogélnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie 16 wojewédztw Polski,
ROPS Toruti / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024,
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1. Wéréd gmin BOF najwyzszym odsetkiem rodzin z dzieémi charakteryzowala sie gmina
Juchnowiec Koscielny (78,2%), a w dalszej kolejnoéci gminy: Choroszcz (77,9%), Czarna
Bialostocka, Dobrzyniewo Duze i Turo$n Koécielna (po 77,8%), a najnizszym - miasto Bialystok
(73,4%). Przecietna liczebno$¢ dzieci w rodzinach wynosita w roku 2021 - 1,58.

2. 90,6 % rodzin z dzie¢mi stanowity rodziny z jednym lub dwéjka dzieci, rodziny wielodzietne, tj.
posiadajace co najmniej 3 dzieci - 9,4% ogétu.

3. Wazrasta liczba rodzin z dzie¢mi z niepelosprawno$ciami oraz z orzeczeniami o ksztatceniu
specjalnym. W latach 2018-2022 liczba rodzicéw niepracujacych ze wzgledu na
niepelnosprawnos$¢ dziecka wzrosta o 84 % (to jest ze 1142 do 2101 os6b); za$ o 48,2 % liczba
rodzin pobierajacych zasilek dla niepelnosprawnego dziecka do 16 roku zycia (z 2062 w roku
2018 do 3056 w roku 2022).

W analizowanych latach wéréd gmin BOF najwiekszy odsetek rodzicéw pobierajgcych
$wiadczenie pielegnacyjne odnotowano w mie$cie Biatystok (od 69% do 73%).

4. Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne w roku 2018 wydaly 1056 orzeczefi o potrzebie
ksztalcenia specjalnego, w tym 513 dla dzieci z autyzmem, Aspergerem. W roku 2022 orzeczen
wydano 1480, w tym 884 dla dzieci z autyzmem, Aspergerem.

Gminy o najwiekszych wzrostach w orzecznictwie poza Biatymstokiem (gdzie liczba orzeczen dla
dzieci z autyzmem wzrosta z 445 do 726), to Juchnowiec Koscielny (6-21), Lapy (12-40),
Wasilkéw (10-26).

5. Liczba rodzin korzystajgcych z finansowej pomocy spotecznej zmniejszyla sie 0 37,2% na terenie
BOF, w tym w miescie Bialystok (o 36,3%). Spadek odnotowano we wszystkich gminach BOF
(najwiekszy w Dobrzyniewie Duzym - 0 59,8% i Turoéni Koscielnej - 0 59,1%), za wyjatkiem
gminy Czarna Biatostocka, gdzie odnotowano wzrost o ponad 47% (z 57 do 84 rodzin z dzie¢mi).

6. Gminy realizowaly ,prace z rodzing w szczegdlnoSci w formie: konsultacji i poradnictwa
specjalistycznego, terapii i mediacji, ustug dla rodzin z dzieémi, w tym ustug opiekunczych
i specjalistycznych, pomocy prawnej, szczegdlnie w zakresie prawa rodzinnego, organizowania
dla rodzin spotkan, majacych na celu wymiane ich do$wiadczeni oraz zapobieganie izolacji,
zwanych dalej grupami wsparcia lub grupami samopomocowymi. Do pracy z rodzing
przezywajaca trudnosci w wypelnianiu funkgcji opiekuficzo-wychowawczych przydzielany jest
asystent rodziny”74,

7. Wsparcie $rodowiskowe oferowane rodzinom w kryzysie, w tym przezywajacym bezradnosé
opiekuriczo-wychowawcza bylo nieréwnomierne i niewystarczajace na terenie BOF, o czym
$wiadczyt przyrost ilosci dzieci umieszczanych w pieczy zastepczej. W zwigzku z tym, ze 73,6%
dzieci przebywato w pieczy zastepczej z powoddéw zaleznych od rodzicéw konstruujgc wsparcie
ustugowe nalezy kierowaé sie najczestszymi przyczynami umieszczen i zadbac
o rozwdj ustug profilaktyki i interwencji w §rodowisku.

8. Trudnosci rodzin wychowujacych dzieci z niepelnosprawnos$cia wspiera¢ moze dostepnos¢ do
ustug specjalistycznych, w ramach programu ,za zyciem”, rehabilitacja, wczesne wspomaganie,
asystencja czy mieszkania treningowe.

9. Uslugi calodobowej pieczy zastepczej byly $wiadczone przez 18 placowek z 249 miejscami (13
placéwek z 189 miejscami dla dzieci, RPOT - 21 miejsc; 4 placéwki opiekuniczo-wychowawcze
typu rodzinnego- 32 miejsca) oraz 273 rodzin zastepczych (powiat biatostocki 102 i powiat m.

74 Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 . o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej (z péZzniejszymi zmianami).
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Bialystok 171), 4 rodziny pomocowe. Dzieci potrzebujace opieki znajdujg tez miejsce
zamieszkania w domu pomocy spotecznej dla niepetnosprawnych (102 miejsca).

10. Najmniej dzieci przebywalo w pieczy zastepczej w 2020 roku 704 dzieci, a w roku 2022 juz 712
dzieci (wraz z podopiecznymi dps dla dzieci z niepetnosprawnos$ciami i RPOT).

11. Osoby powyzej 18 r. zycia, mieszkajace w pieczy to grupa okolo 15% wychowankéw. Co roku
w procesie usamodzielniania na terenie BOF bylo od 205-248 o0séb (mieszkajacych w pieczy
i samodzielnie). Zabezpieczono dla nich 8 mieszkai z 25 miejscami w Supraslu (3 mieszkania)
i Biatymstoku (5 mieszkan). Korzystato z nich w roku 2022 jedynie 19 z 221 usamodzielnianych
wychowankéw (mieszkania w Supraslu nie byly wykorzystywane).

12. Niepokojgcym jest zjawisko stopniowego zmniejszania sie liczby miejsc w rodzinach zastepczych
(spadek ogoélnej liczby rodzin z 292 do 273).75 W mieécie Bialystok od 2018 liczba rodzin
zastgpczych zmalata o 24 rodziny, dotyczylto to liczby rodzin zawodowych i niezawodowych.
W pieczy rodzinnej mieszkato 399 dzieci w 2018 roku oraz 393 dzieci w roku 2022. Wéréd rodzin
zastgpczych najwiecej bylo rodzin spokrewnionych - 74,0%, w dalszej kolejnoéci rodzin
niezawodowych - 22,7% i rodzin zawodowych (acznie ze specjalistycznymi i petnigcymi funkcje
pogotowia rodzinnego) - 3,3%. Wiekszos¢ rodzicow (77,8%) byta w grupie wiekowej 41-60 lat.

13. Maleje procentowy udziat liczby dzieci umieszczonych w pieczy rodzinnej do pieczy ogétem.
Wynosit on w 2022 roku jedynie 64,4%. Wskaznik ogélnopolski dla dzieci umieszczanych
w pieczy rodzinnej ma stanowi¢ do 2030 r - 85% w stosunku do ogétu zabezpieczen?s.

14. Wéréd podstawowych barier rozwoju rodzicielstwa zastgpczego wymieniane s3: niska pomoc
finansowa oferowana rodzinom zastgpczym, niewystarczajace wsparcie psychologiczne
w radzeniu sobie z wlasnymi emocjami i problemami dzieci, brak kwalifikacji do opieki nad
dzieckiem z niepetnosprawnoscia/niedostosowanym, brak opieki wytchnieniowej, brak prestizu
zawodu rodzica zastepczego, konieczno$¢ wspélpracy z rodzinami biologicznymi
i réznymi instytucjami’’, brak zabezpieczenia $rodkéw w obrebie budzetu powiatéw na
modernizacjg, czy konieczno$¢ dostosowania lokalu/mieszkania na przyjecie dzieci np.
z niepelnosprawnoscia do pieczy rodzinne;j.

75 Dane dot. pieczy zastepczej dostepne sj na poziomie powiatéw, przy czym w przypadku rodzinnych doméw dziecka na obszarze BOF
odnotowano je wylacznie na terenie miasta Bialystok, a w odniesieniu do rodzin zastgpczych dane dotycza miasta Biatystoki powiatu
biatostockiego (obejmujacego poza gminami BOF takze gminy miejsko wiejskie: Michatowo, Suraz i Tykocin oraz gminy wiejskie: Grédek,
Poswigtne i Zawady).

76 Strategia Rozwoju Ustug Spotecznych, polityka publiczna do 2030 roku, Warszawa, X1.2022.

77 Raport: Rodzicielstwo zastgpcze w Polsce, Fundacja Happy Kids, L6dZ 2024 Badania ilosciowe pokazaly, iz kluczowg bariera w rozwoju
rodzicielstwa zastgpczego jest zbyt duza odpowiedzialnoéé ciazaca na rodzicach zastepczych (59,74%).
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15. Wzrastajg koszty utrzymania w pieczy oraz odptatnosci gmin za pobyt dzieci w pieczy.

W pieczy instytucjonalnej wzrosty w BOF z 15 mln do 17,4 mln z}, w pieczy rodzinnej z 8,7 mln do
9,1 min zl. Koszty odplatno$ci gmin za pobyt dzieci w pieczy wzrosty o 80 % (1,2 min zt w roku
2018 do 2,1 mln zt w roku 2022) w 7 gminach BOF. Zmalaty w 3 gminach: Dobrzyniewo Duze,
Turosn Koécielna, Zabtudéw.

16. Jednym z podstawowych narzedzi dziatania systemu wspierania rodzin jest - podejmowana na
poziomie gminy - praca z rodzing prowadzona w formie ustug asystenta rodziny. Analiza
wskazuje, ze nie wykorzystywano wszystkich mozliwosci wsparcia rodzin przeZywajacych
trudnosci opiekuficzo-wychowawcze w $rodowisku. 85 rodzin, ktorych dzieci zostaly
umieszczone w pieczy, nie bylo objetych pracg w Srodowisku przed umieszczeniem (ustuga
asystenta rodziny)7°,

17. Zmniejszyla si¢ liczba rodzin objetych wsparciem asystentéw oraz liczba asystentdw. Co prawda
w 2022 roku 9 gmin BOF realizowato ustuge asystentury rodzinnej, ale obejmowali oni wsparciem
w roku 2022 juz tylko 383 rodziny z 660 wskazanych przez OPS jako przezywajace trudnosci
opiekunczo-wychowawcze. W roku 2018 asystenci pracowali z 404 rodzinami (Lapy - 3, Wasilkéw
- 2, m. Bialystok - 17, pozostale gminy po 1 asystencie rodziny). Spadek liczby rodzin na
przestrzeni lat 2018-2022 dotyczyl gmin: Dobrzyniewo Duze, Lapy, Turodn KoScielna, Zabtudéw.

18. Zmniejszyta sie dostepnoé¢ do dziennej opieki nad dzieémi na terenie BOF. W korncu 2022 r.
funkcjonowato 21 placéwek8® (14 specjalistycznych, 4 w polaczonych formach, 2 opiekuncze
i 1 pracy podwérkowej). Byto to o 9 placéwek mniej niz w 2018 r. Na obszarze BOF, najwigcej, tj.
15 placéwek dziatalo w mieécie Biatystok. 2 placowki funkcjonowaty w gminie Juchnowiec
Ko$cielny oraz po 1 w gminach: Czarna Bialostocka, Lapy, Supra$l i Zabtudéw. Koszty utrzymania
placéwek szacowano na 5 mln ztotych.

19. W BOF spada liczba rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej z tytutu bezradnosci opiekuniczo-
wychowawczej. W roku 2018 bylo takich rodzin 1197, w roku 2022 juz 660 rodzin. Spadek
odnotowaty: m. Biatystok z 767 do 345, g. Choroszcz z 64 do 30, gm. Turoéni Ko$cielna z 69 do 38,
gm. Zabludéw z 27 do 11 rodzin). Spadia liczba rodzin korzystajacych z pomocy z tytutu
uzaleznienia (z 522 do 400 w roku 2022) oraz rodzin korzystajacych ze wsparcia Lokalnych
Zespotéw Interdyscyplinarnych w zwigzku z wystepowaniem przemocy (z 1238 w roku 2018 do
1106 w roku 2022).

20. Ograniczony jest dostep do specjalistycznego wsparcia (szczegdlnie nieodptatnego) czy mediacji
zaréwno pod wzgledem rozmieszczenia jak i iloéci dostepnych miejsc; brak rodzin wspierajacych,
grup wsparcia i samopomocowych(3 - 5 grup rocznie w m. Biatystok).

78 Konieczna jest kompatybilna wspélpraca pomigdzy poszczegélnymi jednostkami systemu zaréwno po stronie pracy z rodzing bgdaca
w kryzysie opiekuficzo-wychowawczym, jaki ze strony oséb i instytucji tworzacych pieczg zastgpcza. Wspélna praca powinna sig zaczynac juz
na etapie planowania pewnych dziatan, ktére maja byé podjete.

79 PROCES DEINSTYTUCJONALIZAC]I W WOJEWODZTWIE PODLASKIM, Raport, Bialystok 2023,

80 BOF w latach 2018-2022. Diagnoza zapotrzebowania na ustugi spoteczne, US w Biatymstoku.
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21. Potencjal i zaangazowanie organizacji pozarzadowych w obszarze wspierania rodzin i pieczy

zastepczej jest wysoki. Ustugi na rzecz rodzin i pieczy $wiadczyly 132 organizacje we wszystkich
z gmin BOF:

Bialystok 81

Choroszcz 1

Czarna Biatostocka 13

Dobrzyniewo Duze 6

Juchnowiec KoScielny 7

Lapy 10
Supra$l 9
Turo$n Koscielna 5
Wasilkéw 14
Zabtudéw 4

Organizacje pozarzadowe mogg sta¢ si¢ partnerem samorzadéw w przygotowaniu
i wdrazaniu ustug, shuzy¢ wsparciem kadrowym lub samodzielnie pozyskiwaé Zrédla finansowania
ustug spotecznych dla rodzin z dzieémi i pieczy rodzinnej.

Do zaplanowania dziatan na rzecz rodzin z dzieémi i rozwoju pieczy niezbedna byla analiza
przyczyn umieszczania ich w miejscach catodobowego pobytu, ustug w gminach BOF zawartych
w dokumentach programowych oraz rekomendacjach z Oceny Zasoboéw Pomocy Spotecznej, a takze
informacji z badania sondazowego grupy odbiorcéw. Prezentuja je tabele 26 - 28.
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TABELA 26: PRZYCZYNY UMIESZCZEN DZIECI W PIECZY ZASTEPCZE] o1

Prxyaynymnlemeﬂ“dﬁcdwphczymmej .
oraz barlery dniajgce powrdit dzieci do Srodowisk
. Sytuacje rodzi émieré/niewydolnoéé rodziny lub wyczerpanie zdrowotne opiekundw; problemy osobowosciowe, psychiczne
. leznienie rodzica biologi fopiek - 41,7%%
. Nlezaradnoéé oplekuﬁao-wychowawzza 28,1%
s  Przemoc w rodzinie - 3,8%
s 7y stan zdrowia, niepelnosprawno$é, zaburzenia psychiczne rodzica - 13,3 %
e  Sieroctwo- 13, 1%
»  Nieprzy jeszkani do kania w nim dzieci
e  Bezdomnoéé rodziny, brak dostqpnoﬁm mleszkah luh dhlgl czas o kiwania na kanie z zasob6w | Inych gminy
«  Nieefektywny system wsparcia érodowi 20, | i
e Niska $wiadomos¢ pielegnacji zdrowia psychi zbyt péZne zgk ie si¢ do specjalistéw celem podjecia terapii
o  Brakalternatywnych ustug pobytéw krétkoterminowych na terenie BOF, zbyt mato miejsc dzi h éwiad ch terapig i psych
. Diugutermmowoﬁé terapil przy wzroﬁcne o0s6b zgtaszajacych si¢ po pomoc koniecznych do objecia terapia, niewystarczajaca dcstgpn0§é ustug terapii $rodowiskowej i rodzinnej,
konty j w drod }
e Brakg 4ci rodzicéw (biok u' ch i zastgpezych) do korzystania z ushug i wsparcia
e  Niewystarczajacy monitoring i wsparcie rodzicéw w kryzysie
o Brak systemowego wsparcia rodzicéw zastgpczych, ulg, fi ia ushug rodzicéw niespokrewnionych
e  Brak modelu i rozwigzat na poziomie krajowym, efektywnego wspierania usamodzielnianych wychowankéw
«  Nawroty trudnych, dysfunkeyjnych zachowah rodzi logicznych i koni $¢ wspélpracy z nimi §rodowiska pieczy, utrudniaja b bil $rod K
wychowawczego dzieci 84,95,

Zrodlo: Opracowanie wlasne, zebrane podczas warsztatéw, z wynikéw raportéw i literatury.

dzienne i calodobowe na rzecz rodzin z dzieémi na terenie BOE, Uzupelnicne biezacymi

mli'r-zyaynylhaneryzosmlywyp- w trakcie z udziatem podmiots lizujacych ushugi
danymi z raportéw og Inych i literatury p j

8 Raport NIK dot. Realizacji zadan gmin w obszzne wsplemma rodzmy i ple(zy zastqpae]. Warszawa 2022,
84 Grewinski M, Lizut),, Rable] P (red) Ogélnopol ushug sp h na terenie 16 wo)ewédztw Polski, ROPS Toruii / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024,
202:

y

85 Dla 81% bad. h pr ytucji wspélp z rodzicami biologi )esnrudna.Danezf‘ éInopolsk jw,
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TABELA 27: REKOMENDACJE USEUG, WYNIKAJACE Z OCENY ZASOBOW POMOCY SPOLECZNE] I PROGRAMOW LOXALNYCH GMIN BOF
{zarna Dobrzy Juch Turoéhi
Blatystok Choroszez Bist 1 a2 Koclelny Lapy Suprast Kofclelna Wasilkéw Zabludéw
Asystentura Prowadzeni A Pr d: igl Wsparcie ustug Asy Uruch
rodzinna, Swietlicy rodziny, Swietlicy kadry rozwoju dzieci i rodziny Klubu
wsparcie rodzinz ushuga wsparcia S cj p pecjalistycznej todzi '.khSre p ’ ieci
prze}n(.x:q, powrotu dziedi, nej (psycholog, 53 w grupie spedjalistyczne Ztobka
specjall.styczne unkt wsparcia i Punkt pedagog yzyka przeciwdziatania
poradnictwo, pu & YEP Poradnictwa specfalny, w przemocy
$wiadczenie mediacji dla Specjalistycznego | terapeuci)
interwencji rodzin
kryzysowej, mieszkania
zapewnienie chronione
schronienia
Rozwéj Potrzeba cus Kontynuowanie Punkt pomocy
wspélpracy z tworzenia Zwigkszenie zapomogi z tytulu | prawnej
NGO: zapewnienie zasobu mieszkan dostgpu do uradzenia dziecka | Utworzenie
érodkéw na socjalnych i zintegrowanych finansowanej ze Gminnej Karty
zlecanie realizacji chronionych, ushug Srodkéw gminy, Ushug
zadah rozwdj wsparcia spotecznych; ktéra przystuguje | Spolecznych
ustawowych, w $rodowiskowego, rozwijanie zamieszkujgcym
tym z zakresu rozwdj partnerskiej wspblnie z
pomocy wspélpracy z wspéipracy dzieckiem na
spotecznej, organizacjami miedzy terenie gminy
organizacjom pozarzadowymi, i. instytucjami,
pozytku wsparcie podmiotami,
publicznego dozywiania funkcjonowanie
Partmerskiego
Zespolu
Koordynacji Stuzb
Zr6dlo: OZPS gmin BOF z 2022 roku, analiza zapisow z programéw i strategii gmin BOF i p u bial iego przed: ionych w tabeli 11,
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TABELA 28: USEUGI SPOLECZNE, KTORYCH BRAKUJE W PIECZY ZASTEPCZE]

:Ushlsl Odsetek odpowiedzi
Wsparcie psychiatry 77%
Konsultacje terapeutyczne 60%
Wsparcie psychologa 52%
Mieszkanie chronione 52%
Poradnictwo specjalistyczne 50%
Superwizja 46%
Uslugi asystenta rodziny 44%
Pomoc prawna 31%
Wsparcie rodziny wspierajacej 28%
Wsparcie pracownika socjatnego 24%
Grupy wsparcia / grupy samopomocowej

21%
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h na terenie 16 wojewédztw Polski, Warszawa 2024,

Dane: Badanie pracownikéw instytucjonalnej (n=131) oraz pieczy rodzinnej (n=279Raport Og

% Grewifiski M, Lizut },, Rabiej P. (red.), Ogélnopolska di

ji ustug spok

5i ustug spot

h na terenie 16 wojewédztw Polski, ROPS Torufi / Uaeinia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024,
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W tworzeniu ,$rodowiskowego tadu” ustug spotecznych warto potozyé nacisk na silniejsza
lokalng koordynacje systemu oraz wspieranie w transformacji placéwek catodobowych.

Brakuje dotad wspélnego planowania dziatan na poziomie BOF i koordynowania
wdrazania ustug. Kazda podejmowana inicjatywa przez ST czy podmioty niepubliczne jest wazna.
Koordynowanie i przygotowanie pakietéw ustug dla 5 grup obszaru deinstytucjonalizacji wymaga
jednak wspélnego okre$lenia potrzeb liczbowych i merytorycznych.

PDUS w BOF wydaje sig zbiera¢ rozproszone, $wiadczone przez rézne podmioty ustugi.

W Planie rekomendowana jest integracja wsparcia, tworzenie w miare mozliwo$ci
pelnego koszyka ustug, ktéry umozliwia personalizacje i indywidualizacje wsparcia oséb

z réznymi potrzebami oraz tworzenie spdjnych ,3ciezek” korzystania z ustug z naciskiem na
peprawe jakosci Zycia i utrzymanie samodzielnoéci.

Dane dotyczace odbiorcéw wsparcia dziennego i Srodowiskowego, oséb zagrozonych
umieszczaniem w placéwkach catodobowych, skatalogowane ustugi i ich koszty pozwolily
zaprojektowa¢ niezbedne w BOF kierunki na lata 2024-2027.

Wazne jest doradztwo i wsparcie placéwek kazdego typu (DPS oraz ,$rodowiskowych”)
w transformacji - zapewnienie im szerokiej pomocy w wypracowaniu i wdrazaniu bardziej
Srodowiskowego modelu dziatania placéwki poprzez praktyczne warsztaty i narzedzia. Dzialania
te zmniejszajq poziom obaw i niepokoju przed ,zamykaniem” placéwek, upowszechnianie
pozytywnych praktyk i przykladows?.

87 Grewiriski M, Lizut J., Rabiej P. (red.), Ogélnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spolecznych na terenie 16 wojewédztw Polski,
ROPS Torui / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024.
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2.1 DEINSTYTUCJONALIZACJA WSPARCIA SENIOROW

Wg stanu na 31,12.2022 roku na terenie BOF: populacja 0séb w wieku 60 lat i wigcej wyniosta w 105 014 (24,7%) ogétu mieszkanicow;
w placéwkach stacjonarnej pomocy spotecznej przebywalo 651 oséb starszych i przewlekle somatycznie chorych;

225 os6b w podesztym wieku, przewlekle somatycznie chorych z gmin BOF skierowano do doméw pomocy spotecznej (83% ogétu kierowanych).
Okoto 20-25% os6b, ktére trafity do placéwek catodobowych mogloby funkcj ¢ poza nimi przy wsparciu w srodowisku.
20-25% senioréw deklaruje mozliwo$¢ opuszcezenia domu pomocy przy wsparciu w postaci ushug,
98% odbiorcéw ustug $rodowiskowych chciatoby jak najdiuzej zachowaé samodzielno$¢ i mieszkaé w swoim domu®®,

™ Grewiniski M, Lizut |, Rabiej P. (red.), Ogél Iska di: instytucjonalizacji ustug sp h na terenie 16 wojewédztw Polski, ROPS Toruri / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024.
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TABELA 29: PLANOWANA DEINSTYTUCJONALIZACJA WSPARCIA SENIOROW
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CEL 1: SKOORDYNOWANE USLUGI SPOLECZNE DLA SENIOROW W BOF

Dziatania:

1.1 Prowadzenie, aktuallzowame i rozw6j Koszyka Uslug Spotecznych ~ aplikacji/platformy

1.2 Wdrozenie h pétp poprzez powotanie i funkcj ie PZK (Partnerskiego Zespotu Koordynacji 8).
1.3 Pro ie miejsca wsp dla seni iich opi

ia na 1zecz

1.4 Powotanie koordynatora sieci 3 Kregbw
1.5 Ustuga Architekta Dostepnego dla Seniora

CEL 2: DOSTEPNE USEUGI DZIENNE 1 SRODOWISKOWE

Dziatania:

2.1 Utworzenie i prowadzenie 11 nowych form dziennego pobytu
2.2 Kontynuacja i rozszerzanie nieodptatmych ustug opiek ch, pielegniarskich, hospicyjnych w 7 gminach dla 200 oséb
2.3 Wdrozenie ustug sasiedzkich dla minimum 100 senioréw w wieku 60 lat i wigcej

2.4 Zwigkszenie dostgpnosci ustug zdrowotnych

2.5 Up: } ie, zakup i fi ie form e-opieki dia 200 oséb rocznie w BOF

2.6 Utworzenie 2 Dziennych Doméw Opieki Medycznej

2.7 Przygotowanie i prowadzenie uslugw 5 Centrach Zdrowia 75+ w 2

Ttach: dod S e
i ym
&

2.8 Zwigk ie liczby fi ych przez gminy BOF ustug spot ch ch przez org: je pozarzadowe
2.9 Wsparcie rodziny ioséb pelnlqcych opieke w 2 gminach
2.10 P ji Kadry p piel nieformalnych i formalnych. Utworzenie/pr ie Pracowni Edukacyjnej

CEL 3: NOWE STANDARDY STACJONARNE] OPIEKI SENIOROW

Dzialania:

3.1 Edukacja kadry, wolontariuszy w zakresie realizacji potrzeb senioréw

3.2 Przygotowanie do zmiany standardéw: przepr d fakty potrzeb, wyk ie audytu doméw p y spoki

3.3 Zmiana funkcj ia doméw p { j poprzez d ie w nich form $rodowiskowych

3.4 Utworzenie 3 rodzinnych doméw pomocy dla 24 oséb

3.5 Utworzenie i prowadzenie gospodarstwa opiekuriczego dla 40
% PZK- Partnerski Zespét Koordynacji, sktadajacy sig z wybranych instytucji p ych i sek rych (powi: -gminnych, pomocy spok j, ochrony zdrowia, dowych, rehabilitacji, realizujacych zadania
wobszarze oséb starszych), PZK realizuj A wg Meodelu Kooperacji, wyd.2021, ROPS.

ie czlonkéw PZK wp Ine obszary jest zgodne zich up: ieniami, komp jami i zadaniami, i ochrony danych ych. Konty ja modelu wyp g0 W ramach proj przez
ROPS w Bialymstoku.
Strona 70
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TABELA 30: PLANOWANA DEINSTYTUCJONALIZACJA WSPARCIA SENIORGW - OPIS SZCZEGOLOWY
CEL 1:
SKOORDYNOWANE USLUGI SPOLECZNE DLA SENIOROW W BOF?0
Dziatanie Okres P(:dmlot/lpor!mloty Mozliwe Zrodto/-a . .
Nr . Koszt N Gmina/powiat
T — = finansowania
1.1 Prowadzenie, aktualizowanie i rozwéj platformy, | Start/pilotaz NGO 150.000 zt Budzety gmin Wszystkie gminy
aplikacji Koszyka Ustug Spotecznych®1. 2024 Samorzady gmin (50.000 2t ROPS w Biatymstoku BOF
Tworzenie obszarowych Gminnych Koszyk6w Ustugdo | gjeonoo o oo | ROPS w Bialymstoku rocznie) $rodki zewngtrzne
os6b w wieku 60+ i ich rodzin/opiekunéw. kwartat w latach | Zostanie  wypracowany  przez
2025-2027 SBOF, mechanizm finansowania
oparty o porozumienie gmin
(zlecenie zadania).
Prowadzenie aplikacji dla
p poza p. biak kim na
por ieni
wspétautorskiego NGO-ROPS.
1.2 Wdrozenie mechanizmu  wspélpracy poprzez | 2024- 2027 SBOF Koszty wlasne i Wszystkie gminy
powolanie i funkcj ie PZK (Partrerskiego | razna % roku FOPMB pozyskane na dzialanie | BOF
Zespotu Koordynagiji 92). Podmioty powotane do PZK Rady przez SBOF i FOPMB
Senioréw z gmin BOF
Zadania PZK:
a) wypracowanie sposobu wdrozenia diagnoz Wspél przyg i
funkcjonalnych w DPS, audytu, i powotanie podmiotéw do 5 PZK,
b) wyznaczanie kierunkéw rozwoju koszykéw ustug, na zasadzie porozumieri
i ie postgpé draz Planu, wielostronnych pomig¢dzy SBOF, a
propozycje innowacji i dziatan, podmiotami  PZK,  zgodnie
¢) identyfikacja / badanie mozliwosci rozwoju sieci 2 Modelem Kooperacji.
parcia sasiedzkiego, kregéw wsparci
d) wypracowanie propozycji regulaminéw pomocy
sasiedzkiej dla gmin BOF - dobre praktyki
e) wypracowanie i up hnient )
prawnych ochrony senioréw (migdzy innymi w
preypadku, tzw. renty dozywotnief).

ustug i obslugi informatycznej).

90 Zadanie zgodne ze i Strategii jut Ushug Spote ch, polityka publi do 2030 roku; 100% gmin do 2025 roku posiada miejsce koordynacji ushig spotecznych
91 Aplikacja/ platforma ogélned dia podmiotéw i oséb ia dostep do infe ji 0 ushugach (ushiga przywiduje prace mini 2
92 PZK - Partnerski Zespét Koordynacii, sktadajacy sie z wy ji hi i -gmil pomacy spok

wg M:)del:x K

w obszarze os6b starszych). PZK realizuj tprace
Z Z ie czlonk gbine obszary jest zgodne zich

PZKwp

y ych (p
ji, wyd. 2021, ROPS.
o e

ROPS w Bialymstoku.

h

j, achrony zdrowia, samorzadowych, rehabilitacji, realizujacych zadania

i ochrony danych osobowy

ja modelu

g0 w ramach proji przez
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13 Prowadzenie miejsca/punktu wsparcia telef Przyg NGO 216.000 zt FEDP na lata 2021- Wszystkie gminy
dla senioréw i ich opiekunéw. 2024 Samorzady gmin (rocznie 72.000 | 20279 BOF
Start 2025 ztx 3 lata Budzety gmin
Miejsce dziatajace 6 dni w tygodniu - godziny do| 2024-2027 Zostanie ustalone z PZK, Kibry plus wolontariat | Alternatywnie: inne
ustalania. zpodmiotéw lub  partnerstwo “rédia
Obszar wsparcia: rozmowy codzienne, informacje przygotuje i wdrozy kompleksowy
o ustugach, poradnictwo dot. mozliwosci korzystania projekt do FeDP  (wniosek
Zp Y, k ki dot. béw i programéw projektowy)
parcia, ki ie  na kol aspekty na rzecz senioréw w BOF.
sprawowania opieki przez rodzing, sprawy prawne Instytucje pomocy  spolecznej
oraz or .' i o iepetnosp i, inne zterenu BOF, po wspdlnych
uprawnienia. stal h zostang 5
w ramach swoich zadafi do
pétp dzenia miejsca.
14 Powotanie koordynatora sieci min. 3 Kregéw Wsparcia | Przygotowanie NGO Wartoé¢ 1 etatu | Rzagdowe programy Bialystok
na rzecz senioréw (3 gminy) BOF-u. 2024-2025; Samorzady gmin X 48 m-cy celowe
realizacja Fundusz
2025-2027 Proponowane  jest zlozenie Solidarnoéciowy
whnioskéw do okreslonego Zrédia PFR(_)N .
finansowania. Budzety gmin
Zostanie wypracowany przez PZK
sposéb przygotowania projektu
oraz porozumienie gmin z NGO
realizujacym zadanie.
Projekt zostanie przygotowany
i ztozony w partnerstwie z NGO.
1.5 Ustuga Architekta Dostgpnego dla Seniora. Przyg: ie i ady 576 000 zt PFRON Wszystkie gminy
zlecenie ustugi SBOF (rocznie 192.000 | Rzadowe programy BOF
Zatrudnieni architel do  projek ia, | architek w zh) celowe
kosztorysowania  likwidacji  barie,  rozwigzari| 2025 roku Zostanie wypracowany przez SBOF Budzety gmin oraz
tuzacyct oraz indywidualnego doradztwa mechanizm finansowania, oparty powlatu bialostocldego
o porozumienie gmin A]tfernatywme: mne
(zlecenie zadania). trédia
Projektowane sj elastyczne formy
zatrudnienia w leznoéci od
potrzeb.
93 Fi ie z FEDP w ie powigzania z wyZej wsk i zad: i. Miejsce mogloby by¢ finansowane z FEDP jedynie jako element p g ek
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CEL 2:
DOSTEPNE USLUGI DZIENNE | SRODOWISKOWE
_ Okres Podmiot/podmioty Moiwe #rédlo/-a ) )
Nr Dziatanie N Koszt . Gminy/powiat
realizacji = - finansowania
Proponowane sposoby wdrazania
21 Utworzenie i prowadzenie % 11 nowych form Uruchomieniei | Samorzady gmin/ops 1944000zt Program Bialystok
dziennego pobytu (330 miejsc): prowadzeniew | NGO (rocznie 9 KS po | Wieloletni SENIOR+ Czarna Biatostocka
Gminy: latach 2025~ Parafie 648.000 zt) 2021-2025 Dabrzyniewo Duze
Bialystok - 3 miejsca (w tym KS w ramach ZIT) 2027 spéldzielnie mieszkaniowe odjeto kwotg 2 FEDP na lata 2021-2027 | Juchnowiec
Czarna Biatostocka - 1 PZK projektéw KS z Srodki spétdzielni Koéciel
Dobrzyniewo - 1 Proponowane  jest iekonk yi- ieszk yeh Lapy
Juchnowiec Koscielny - 1 whioskéw do okreslonego Zrédla nych na lifcte Budzety gmin Supraél
tapy-1 finansowania. ZIT BOF) Alternatywnie: inne Turosri Koscielna
Suprasl -1 (wtym KS w ramach ZIT BOF) PZK moze wspieraé merytorycznie Zrodia Wasilkéw
Turoéi Koécielny - 1 jst w przygotowaniach. Zabludéw
Wasilkéw - 1
Zabtudéw - 1
Prowadzenie miejsc w wymiarze 4-8 h na terenie
kazdej gmmy wraz z dowozem,
2.2 d platny Analiza Samorzady gmin Ustugi FEDP na lata 2021-2027 | Biatystok
ushugts w 7 gmmach dla ok 200 osoh programéw NGO lub OPS, MOPR opiekurnicze Program Wieloletnina | Choroszez
a) opiek i kania dla min, 100 | zdrowia, Podmioty lecznicze 3.600. 600 zt Rzecz Os6h Starszych Dobrzyniewo Duze
os6b, konkurséw Podmioty gospodarcze {1200.000 21 Aktywni na lata 2021- Juchnowiec
b) opiek dyczny w miej: ieszkania-dla | 2024 racznie 2025 Koscielny
min. 50 oséb, Zwigkszenie Proponowane  jest  zloZenie lé‘;‘:;’s‘:;’:o Program Opieka 75+ Lapy
c) pielegniarska opieka diugoterminowass, ustug whioskéw do okreSloneso rédia NFZ: Supraél
d) domowa opieka hospicyjna wg modelu FHPE - 50 | 2025-2027 ‘ & 400.000 pozostale | . logniarskaopieka | Wasilkow
finansowania. gminy) o p
os6b?”. Podziat ush alezy do decyzji | Ushugid j -
odzlal usiug nalezy ceyzl opieki " | (kontynuacja zawartych
Gminy: samorzadéw gmin/ops| OPIEX éw wieloletnich
y: hospicyjnejwg | U6 wieloletnich)
Bialystok - 120 os6b {wnloskodawcy) lub  zawarcla madelu FHPE domowa opieka
Choroszcz - 20 oséb partnerstw z NGO, 4500000 2 hospicyjna wg modelu
Dobrzyniewo Duze - 10 oséb Proponowane s3 ustalenia z NGO. A
94 Ustugi sposéb wyliczenia: Klub seniora - 200 z}/osoba/miesigc {§rednia z programu Senior +MRPIPS), 2400 osoba/rok, 30 oséb x 2400 =72 000 z}
Dzienny Dom Pomocy Spolecznej - 1000 zi/osoba/miesigc ($rednia z programu Senior + MRPiPS)
Indywidulany Koszyk Ustug dla Seniora - 600 zt/osoba/miesiac (wg danych z warsztatéw z ngo)
Domowa opieka hospicyjna wg modelu FHPE- 2500 osoba/miesiac -ustugi opiekuticze 1 osoba x érednio 20hx 12 m~cy x50z} z do)azdem na wsi= 12 000 zt
% 225 0s6b w podeszlym wieku, oséb ycznie chorych ski do dps w 2022 r. Zaplanowano niezbgdne ustugi dotycza catego BOF w k k wdps.
% Ushugi pielegniarskiej opieki dh i j sq zab wg lol h w NFZ do 30, 06.2028
o7 Mudel opracowany i mmwany przez Fundaqg Hospicjum Proroka Ellasza w Makéwce (2021-2024) jer grupe odbi ustug spoza 8 aktualnych grup jed: k chorobowych, dodatl ustugg
8t opieki oséb Z ie sieci z w rodowisk
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Juchnowiec Koscielny - 20 os6b (rocznie {do ewentualnego
Lapy - 10 oséb 1.500.000) skalowania lub
Supral - 10 os6b Zgodnie z gocjacji).
Wasilkéw - 10 os6b kontraktem Budzety gmin
Alternatywnie: inne
Zrédia
23 Wdrozenie ustug sasiedzkich min. 100 seni w Przyg i S: dy gmin 3630.000 zt Korpus Wsparcia Wszystkie gminy
wieku 60 lat i wigcejos, uchwatl i zmian Senioréw 2021-2025 BOF
w budzetach Proponowane  jest  zlozemie| (1-210.0002t modut I
Proponowany podzial: gmin 2024 wnioskéw do okreslonego Zrédla rocznie dla 10 FEDP na lata 2021-2027
Biatystok - 50 os6b /2025 finansowania. gmin) Budzety gmin
Choroszcz - 5 os6b Wdrazanie Liczha ustug  do  decyzji| 121.000,00zt Alternatywnie: inne
Czarna Biatostocka - 5 oséb 2025-2027 samorzadéw gmin/ops w Koszt budzetu Zrédia
Dobrzyniewo - § oséb Opieka nad osobami powyzej 60| Patistwana
Juchnowiec Koscielny - 5 os roku Zycia moze byé organizowana gming - dotacja:
tapy - 10 os6b na zlecenie samorzadéw. 96,800,002t 99
Supraél - 5 oséb Zgodnie z przepisami, gmina Udziat wlasny
Turoén Koscielna - 5 oséb w drodze uchwaly moze| eminy 20%
Wasilkéw - 5 os6b zadecydowaé o  poszerzeniu Przy 5 osobach
Zabtudéw - 5 oséb katalogu oséb, ktére beds mogly 0k 12.000 zt
otrzymaé ustugi sasiedzkie. rocznie.
Proponowane zlecenie dla NGO.
24 Zwigkszenie dostgpnosci do ustug zdrowotnych| Analiza Samorzgdy gmin Zgodnie z NFZ Wszystkie gminy
(domowych lub z dowozem): kontraktéw i NGO negocjacjami Budzety gmin BOF
a) analiza zabezpieczenia usiug: rehabilitacji,| zabezpieczer NFZ Alternatywnie:
fizjoterapii, terapii, w tym terapii zaburzer funkcji | ustug przez Podmioty lecznicze Zgodnie z inne Zrédia
poznawezych NFZ101- 2024, Podmioty gospodarcze opracowanym
b) przyg d dzi na ogt ie NFZ | 2025,2026 programem
dot. programu pnlltykl zdmwotne) gmin BOF w| Zawieranie Prop jest przyge ie | zdrowotmym
roku 2024. Wykorzystanie art. 481% ustawy o | nowych uméw programé indywiduaini
$wiadczeniach opieki zdrowotnej do | zabezpieczaja w gminach lub wspélnych
wspétrealizacji Planu. h $wiadczenia w mmach BOF, w odpowiedzi na
} je NFZ dot. programu
98 Opieka nad osobami powyzej 60. roku Zycia bedzie organi: na zlecenie déw., Zgodnie z p isami, gmina w drodze uchwaly moze zadecyd op iu katalogu oséb, ktére bedg mogly otrzymaé
ushugi sasiedzkie.
9% Uruchomienie w gminie 10 Srodowisk pomocy sqsledzkle)l(l $rodowisk x 800 z} brutto/brutto x 12 miesigcy =96.000,00 21,
Obsluga gminy (koordy $rodki ochrony indywi kolenie pierwsza pomoc) - 25.000,00 zt lub 15.000 z} gminy do 10 tys, mieszkancéw,

Udzial whasny gminy 20% Koszt mahzaql zadama 121 000 00 zt Koszt budzetu pal‘istwa na gmmq dotzc;a 96 800,00z}
100 )mps / /]exlege /usta

101 §; ji I y]nl:] i wwarunkach d ryct ja zabezpi 'w ramach uméw cbowigzujacych do 30.06.2024r. Ak
2024 . Po przep: dzeniu tych dzialanh koni bedzie p analiza pozi bezpi ia $wiad od 1.07.2024r.

ia tych uméw na Il pétrocze

trwa proces
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Przygotowanie polityki zdrowotnej gmin BOF
programéw wroku 2024.
2024 PZK moze wspieraé merytorycznie
Zwigkszenie jst w przygotowaniu programéw.
2025-2027
25 Up: zakupi fi ie form e- 2024-2027 Samorzady gmin W roku 2025 FEDP na lata 2021- Wszystkie gminy
oplekll"z dla 200 oséb rocznie w BOF. NGO 280.000 zt 2027103 BOF

Podmioty lecznicze (1 osoba 1400 Fundusz
Podmioty gospodarcze zi/rok) solidarnosciowy

W latach Korpus Wsparcia
Prop jest  zioz iggso-ggz;l- Sen;o;él\lnl 2021-2025

& .000 z modul

::;:?;xn?:l okreélonego Zrédia (1 osoba 900 zl/ | Budzety gmin.
Podziat liczbowy ushug nalezy do rok)
decyzji samorzadéw gmin/OPS
(wnioskodawecy).

2.6 Utworzenie 2 Dziennych Doméw Opieki Przyg Pod: 1 2 160.000 zt FEDP na lata 2021- Bialystok- 1
Medycznej (DDOM) jako wsparcia por ady gmin 1080 000 2027105 Miejsce do
medycznego ($wiadczenia pielegnacyjne, pomledzy zt./rokdla 2 Alternatywnie: inne wskazania przez
opiekuricze i rehabilitacyjne oraz i P jest  ztozenie DDOM104) Zrodla samorzady, wg
kontynuaqa leaenia) oséb ]st 2024/2025 wmoskéw do okreslonego Zradia mozliwosci

ielnych, w tym w élnosci lokalowych,
oséb starszych, w warunkach zblizonych projektéw 2025 Projekt  zaklada  dostosowanie, partnera
do domowych, w srodowisku lokalnym (w ocenie skali | Realizacja od d seni : projektowego
poziomu samodzielno$ci (skala Barthel) 40-65| 2026 pr:eznamnych na  DDOM,
punktéw. prowadzenie punktu
informacy]nego oraz  realizacje
P
medycznego i spoler:mego W oparciu
o indywidualny plan terapii
t y przez zespdl medy
Wdrozenie projektu DDOM w gmmle
wymaga porozumienia zawartego
pomiedzy gming, apodmiotem
leczniczym - liderem projek
102 Wyliczenie dla 200 oséb rocznie: zakup 500 ztx 200 oséh 100,000 zt, Obstuga roczna 12x50 zh( 200 = 120.000 z}. Szkolenia/dorad: /moni ie 60.000 z} rocznie,

103 W ramach FEDP Tel ka moze byé

ie jako element |

104 W zaleznosci od koszt pobytu waha si¢ miedzy 2500 - 3900 zk. Jezeli senior nie posiada whsnego dochodu - nie ponosi zadnych oplat za ustugi opiekuficze, §wiadczone przez DPS. W takich symacjach w catoéci ptaci

gmina 6 miesigcy 15

2PDOMx15p.

=30x3000 =90 000 x 12 miesigcy.

105 W ramach FEDP interwencja jest zaplanuwana, jednak nalezy mieé na uwadze, 2e nie wszystkie ustugi bgda megly by¢ sfinansowane z EFS+.
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2.7 Przygo jie i pr ustug w 5 Centrach | Przyg Wojewod: Zgodnie z Program rzadowy i Powiat biatostocki -
Zdrowia 754196 w 2 modutach: 2024 samorzady powiatowe kontraktem powiatowy zgodnie z 2 Centra
a) dziennym podmioty medy il ustawg o szczegblnej powiat Bialystok -
b) $rodowiskowym. Prowadzenie o opiece geriatrycznej 3 Centra
Na terenie BOF planowane sa: 2025-2027 Zasady funkcjonowania i NFZzw7
miasto Biatystok - 3 Centra, finansowania CZ 75+ wynikaja z
powiat biatostocki - 2 Centra. ustawy o szczegélnej opiece

geriatrycznej oraz programéw
rzgdowych.

2.8 an;kszeme llaby fi nansowanych przez gminy BOF UstaleniazNGO | § dy gmin Koszt Koszyka FEDP na lata 2021-2027 | Gminy BOF wg
ushug sp ch ch przez organi w2024 Ustugna 1 osobe | Budzety gmin oraz PWzNGO
pozarzqdowe i podmioty, o ktérych mowa wart. 3 ust. | Rozszerzone Proponowane jest Srednio 600 zt pozyskane zewngtrznie
3 ustawy o dzialal i pozytku p io pregramy k /zmiana priorytetéw | (zakres ushug przez NGO
wolontariaciel8, wspdtpracy oraz | w budzetach gmin wpisanych do dobrany do Alternatywnie: inne

konkursy Programéw wspétpracy z NGO, na | potrzeb) Zrédta
gminne od 2025 | zadania zlecone NGO, po
roku ustaleniach z Radg Gminy.

Realizacja zgodnie z wpisanymi

dziataniami w gminnych

programach wspétpracy z NGO.

29 Wsparcie rodziny i oséb petniacych opieke nad| Przyg dy gmin 3.000, 000 zt Fundusz Solidarnosci Bialystok
seniorami w 2 gminach (Bialystok i Lapy): 2024 NGO {2.000.000 m. Rzadowe programy tapy
wytchnieniowe, krétkoterminowe, rehabilitacyjne. Realizacja 2025- Bialystok1t9) celowe (MRPiPS)

2027 Proponowane jest zlozenie FEDP na lata 2021-2027
whioskéw do okreslonego Zrédia Alternatywnie: inne
finansowania przez wybrany Zrédia
podmiot.

210 Podniesienie komp ji kadr p piekunéw | Przyg Pod zatrudniajgce kadry 50.000 zl rocznie | Programy szkol rystkie gminy
formalnych i nieformalnych. Szkolenia w it fzet pok MRPiPS BOF
a) pierwszej pomocy potrzeb 2024 ROPS w Blalymstokut10 Budzet ngo i instytucji
b) opiekinad osobami z chorobami otgp Start 2025 SBOF pomocy spotecznej
c) opieki nad osobami nieuleczalnie chorymi 2024-2027 FEDP na lata 2021-2027
d) aspektéw prawnych dla opiekunéw.

106 Zgodnie z Ustawa z dnia 17 sierpnia 2023 r. o szczegdlnej opiece geriatrycznej,

Art. 11. 1. Obszar dziatania centrum obejmuje teren powiatu, jego czeéci, kilku powiatéw albo ich czgéci, zamieszkaly 1acznie przez nie mniej ni 6 tys. i nie wigcej niz 12 tys. oséb, ktére ukoriczyly 75. rok zycia, wedtug
stanu na dziefi 31 grudnia roku poprzedniego.

107 Na chwilg obecng nie s znane zasady

partycypa:]l od iu Centréw dewm 75+

U.LNWW

kolejno wedlug jek as kicl A eszkaniowych, ushig drobnych napraw tzw. ,Ztotej Raczki®, wolontariatu oséb
starszych oraz wobec 0s6b ych, Potrzeby okres], podaas P i Plann oraznap 0gél Iskiej...Raport 2024,
109 Rwota zgloszona w ramach konsultacji Planu przez jst miasta Bialystol.
11"Wrame\ch pm)ektu koordynacy)nego ROPS ma mnzllwoﬁé szkoleh z zakresu pomocy i mleg-mql spotecznej zgodnie 2 analiza potrzeb ych w wojewédztwie, w tym ia zgodnie z op na
jowy p! ytucji pomocy i
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Utwarzenie/prowadzenie szkoleniowej P!
Edukacyjnej (wyposazonej do obstugi oséb
starszych/lezacych) dla ksztalcenia w zakresie opieki
pielegnacyjnej.

SBOF przekaze do ROPS informacje
dot. potrzeb szkoleniowych i ustali
sposéb organizacji szkolen.,
Zostanie pozyskana NGO do
realizacji szkolefi oraz utworzenia
Pracowni.

Alternatywa jest przygotowane
porozumienie dot.
wykorzystywania przez gminy BOF
miejsca szkoleniowego -
istniejgcego przy pracowni NGO
lub szkole policealnej
w Bialy )

Budzet ROPS, zgodnie
z planem szkoleri
Alternatywnie: inne
irédia

CEL 3:

NOWE STANDARDY STACJONARNE] OPIEKI SENIOROW

Nr

Dziatanie

Okres

Podmiot/podmioty
odpowledzialne

)

3.1

Edukacja kadry OPS/MOPR, wolontariuszy Dziennych
Doméw Pomocy, Klubéw Seniora i innych miejsc ushug
w zakresie mozliwodci i realizacji potrzeb senioréw,
we wspdlpracy z podmiotami calodobowymi.

2024-2027

D v 3
FTop: P! J

Koszt

Mozliwe Zrédio/-a
finansowania

Gmina/
powiat

Podmioty zatrudniajace kadry
spoleczne

ROPS w Bialymstokut1!
NGO
SBOF

SBOF przekaze do ROPS informacje
dot. potrzeb szkoleniowych i ustali
sposéb organizacji szkole.

Z le pozyskany NGO/pod

do realizacji szkoler.

Do ustalenia z
ROPS lub innym
podmiotem

ROPS w Bialymstoku

Bialystok

111 W ramach projekw koordynacyjnego ROPS ma mo:
poziomie krajowym standardem

zliwosé szkolen z zakresu pomoacy

F Ly

ji pomocy i i

iintegracji spotecznej zgodnie z analiza potrzeb szkol

ychw

wtym

ia zgodnie z

p lym na
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3.2 Przyg ie do zmiany dard 2024-2025 Samorzady BOF bedace organem 300.000 zi112 Programy celowe Samorzady BOF
a) przeprowadzenie diagnozy faktycznych potrzeb prowadzacym (okato 1_00'000 MRPiP5t13 bedace organem
wazakresie  $wiadczenia  ustug  zwiazanych zk rocznie) FED? na l?ta 20?1'2027 prowadzacym
z diugoterminowym pobytem oséb w DPS, Proponowane jest zgtoszenie do Budzet miasta Bialystok
] R programu celowego lub i powiatu biatostockiego
b} wy audytu P pok zwigkszenie budzetu doméw Alternatywnie: inne
w zakresie wskazaii do pobytu w tej formie opieki os6b pomocy spotecznej przez jst. Zrodia
w nim przebywajacych.
33 Zmiana funkcjonowania DPS poprzez wd Wypr dy BOF bgdace organem Programy celowe Samorzady BOF
w nich form érodowiskowych, miedzy innymi: zmian wspélnie | prowadzzcym MRPjPSI4 bedgce organem
a) ustug rehabilitacji, zkadra DPS w Budzet miasta Bialystok | prowadzzcym
b) ustug opiek h (aktualnie reali: ). latach i powiatu biatostockiego
¢) tworzenie czesci dziennej w ramach struktury, 2024/2025 Proponowane jest ziozenie Alternatywnie: inne
d) organizowanie opieki krétkotermi j nad | Realizacj whioskéw do okresl srédla #rédta
osobami niesamodzielnymi. 2026-2027 finansowania.
Samorzad miasta Bialystok moze
zlecié dps lub wspdlnie z kadra
dps wypracowa¢ rozwigzania
otwarcia dps na ustugi w
dowisku oraz ich fi
3.4 Utworzenie 3 h doméw p pod j | Utworzenie Osoby fizyczne lub organizacja Koszt pobytu Program rozwoju Miejsca do
(24 os6b)115, /adaptacja pozytku publicznego osoby w rodzinnych doméw wskazania przez
Upowszechnienie informacji o RDPS, edukacja NGO | 2024-2025 samorzad wybranej gminy rodzinnym domu | pomocy MRP{PS samorzady gmin.
ioséb fizycznych dotyczace procedur zakdadania| Prowadzenie PZK pomocy:
i prowadzenia, 2026-2027 3600 os/m-c
Utworzenie i adaptacja: (wyliczenie z
osoba  fizyezna  lub  opp| ProgramuMRiPS
dysponujaca budynkiem | Z2023) )
Standardy, rodzaj i zakres ustug w.spélﬁnanstfwa
$wiadczonych przez rodzinne | M€ PrZ€Z gminy,
domy pomocy spotecznej a takse | Z80dnez
warunki Kkierowania przez jst, umieszczeniem
112 Wyliczenie 519 miejsc w prowadzonych dps przez miasto Bialystok, keszt ok 200 2t osoba/rok.
113 Zadanie zgodne ze ikami Strategii ju Ustug Spol h, polityka publi do 2030 roku; 100% odsetek dps, w ktorych wp! d: badania j oceny do 2025 roku,
114 Zadanie zgodne ze ikami Strategii ju Ustug Spok h, polityka publi do 2030 roku; maja byé wdrazane przez programy celowe, 40% jed k reali; ¢ ma ushugi w §rodowisk
115 Osoba fizyczna lub i dk li dy )t ki ieszkal jednorodzinnym, w praktyce osoba posiadajaca duzy dom, ktéra jest jego wlascicielem bad# moZe go wynajmowaé,
Standardy, rodzaj i zakres ustug $wi h przez rodzinne domy pomocy spok j a takze warunki kierowania, odplatnosci i nadzoru nad nimi, okreéla rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z 31 maja
2012r
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odplatnoset i nadzoru nad nimi,
okres$la rozporzadzenie  Ministra
Pracy i Polityki Spolecznej z 31
maja 2012
PZK wiaczy sig w upowszechnianie
i edukacje NGO i oséb fizycznych
dot. procedur zakladania
i prowadzenia.
35 Utworzenie i P dzeni gospodarstwa | Przyg iei | NGO 15.000 000 zt FEDP na lata 2021-2027 | Miejsce: Choroszcz
opiekuriczego dla 40 senioréwiis budowa i Srodki EFRR i wiasne Korzystajacy:
a) zajecia reedukacyjne i terapeutyczne, funkcjonowanie Proponowane  jest  zlozenie ngo mieszkaricy BOF
b) integracja poprzez prace i whjczanie spoleczne, whioskéw do okreslonego Zrédia Alternatywnie: inne
) dziatania pedagogiczne, finansowania przez NGO. irédia
d) ushugi opiekuricze.
116 Funkj i d iekut musi si¢ wpisywaé w zasady DI co jest pod: -1 ia ze Srodkéw UE.
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2.2 DEINSTYTUCJONALIZACJA WSPARCIA OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI |

Wg 2021 roku liczba oséb niepetnosprawnych na terenie BOF wyniosta 55 858, co stanowilo 13,2% mieszkarficéw?17,
Na koniec grudnia 2022 roku 285 0zN przebywato w miejscach catodobowych (180 dorostych, 105 dzieci1®) oraz 28 w mieszkaniach wspomaganych i treningowych.
Rocznie ok 14 ze 100 0zN, z gmin BOF, kierowanych jest do doméw pomocy spolecznej poza miejsce zamieszkania.
30-40% os6b w placéwkach deklaruje, ze mogtoby funkcjonowa¢ samodzielnie, ze wsparciem w postaci ustug Srodowiskowych,
a 35% - w mieszkaniu wspomaganym, 83% odbiorcéw jest za rozwojem ustug srodowiskowych, ktére umozliwilyby im pozostawanie w domu129,

117 Prawne orzeczenie o niepelnosprawnoéci posiadato 9%
118 285 0zN: 180 doroslych- 168 w domu pomocy spolecznel, 12w COM 105 dzieciz mepelnosprawnoéciaml 102 dzieci w domu pomocy spotecznej oraz 3 w RPOIT (1acznie 25 dzieci, wliczone 3 z BOF).
119 Grewiriski M,, Lizut )., Rabiej P. (red.), Ogélnop y lizacji ustug sp h na terenie 16 wojewédztw Polski, ROPS Toruf / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024,
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TABELA 31: PLANOWANA DEINSTYTUCJONALIZACJA WSPARCIA 0SOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI

CEL 1:
SKOORDYNOWANE USEUGI SPOLECZNE DLA 0SOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI I ICH OPIEKUNOW

Dziatania:

1.1 Prowadzenie, aktuallzowame i rozwéj platformy /aplikacji ogélnod j Koszyka Ustug Sp h
1.2 Wdrozeni h pétp poprzez powol Partnersklego Zespolu Koordynacji (PZK)

1.3 Prowadzenie miejsca koordynacji bami mieszka tr gowych i wsp ganych dla 0zN w BOF

1.4 Powolanie koordynatora sieci oraz min. 3 Kregéw Wsparcia rodzicéw/ opiekunéw 0zN dla gmin BOF-u
1.5 Ustuga Architekta Dostepnego dla 0zN

C
DOSTEPNE USEUGI DZIENNE | SRODOWISKOWE

Dziatania:

2.1 Zwigkszenie liczby $wiadczonych nieodptatnych ustug opiekuticzych i specjalistycznych ustug opiekuticzych
2.2 Rozwdj ustugi asy a osobistego osoby z niepelnosp $cig wraz z transportem do OzN

2.3 Rozwdj e-ustug wraz ze szkoleniem OzN i ich opiekuné

2.4 Swiadczenie ustugi opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego w 5 gminach dla 40 oséb
2.5 Ustugi transportowe dla mieszkaiicéw 0zN w BOF
2.6 Zwickszenie liczby ustug rehabilitacji, fizjoterapii, domowej rehabilitacji wraz z dolazdem

27Utwoneme|prowadzeme3wypozyczalni sprzetu rehabilitacyjnego. W: p jatu i kadry wypozyczalni sprzgtu rehabilitacyjnego
2.8 Likwidacja barier architektonicznych w 7 gminach
: CEL3:
ROZWINIETA OFERTA MlESﬂ(Aﬂ WSPOMAGANYCH 1 TREN[NGOWYCH
Dzialania:
3.1 Przyg ie i prowadzenie 2 Wspomaganych Spols $ci Mieszkaniowych dla 24 oséb
3.2 Utworzenie 30 nowych mieszkan treninguwych lub wspomaganych
3.3 Utworzenie i p dzenie 2 Centrum Opiekuri Aieszkalnych dla 40 os6b
CEL4:

NOWE STANDARDY STACJONARNE] OPIEK: 0SOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI
Dziatania:
4.1 Przyg ie i przep dzenie badania o} j oceny mozliwosci dzielnienia mieszkan

4.2 Zagregowanie danych dotyaqcych profilu DzN
4.3 Szkoleni kadr dot. rozwigzan deinsty
|44 Adaptacja3 kath i §wiad ustugi opieki wytct j w ramach pobytu calodob

233
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TABELA 32: PLANOWANA DEINSTYTUCJONALIZACJA WSPARCIA 0SOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI ~ OPIS SZCZEGOLOWY
CEL1:
SKOORDYNOWANE USLUGI SPOLECZNE DLA 0SOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI, ICH OP]EKUNOWY“P
Nr | Dzialanie Okres Podmiot/podmioty Koszt Mozliwe Zrédto/-a Gmina /powiat
realizacji odpowledzialne finansowania
Prop posob d
1.1 | Prowadzenie, aktuallzowame i rozwn] platformy, aplikacji | Start/pilotaz 2024 | NGO Wpisany w DI Budzety gmin Wszystkie gminy
géInodostepnej K ka Ustug Sp ch. Aktualizacja co ady senioréw ROPS w Biatymstoku | BOF
kwartat w latach ROPS w Bialymstoku $rodki zewnetrzne
Tworzenie obszarowych Gminnych Koszykéw Ustug, | 2024-2027 SBOF
w tym skierowanych do OzN i rodzin.
Zostanie  wypracowany przez
SBOF, mechanizm finansowania
oparty o porozumienie gmin
(zlecenie zadania).
Prowadzenie aplikacji dla
powi poza biat kim na
zasadzie porozumienia
wspdtautorskiego NGO-ROPS.
1.2 | Wdrozenie tpracy poprzez powol: tozenia 2024 SBOF Koszty wlasne i Wszystkie gminy
Partnerskiego Zespotu Koordynaq) 121 (PZK). Przygotowanie FOPMB pozyskane na BOF
programéw s o . dziatanie przez SBOF
Zadania PZK (miedzy innymi): zdrowotnych w BOF amn;zqd};gr:lznl(l podmioty iFOPMB
a) wypracowanie sposobu wdrozenia diagnoz w 2024 (11 polowa) powotlane do
Inych w 2024- 2027
audytu, akresowej oceny samodznelnoécl OzN raz na % roku Wspéblne przygotowanie
b) wypracowanie zat pélpracy w r i powolanie padmiotéw do 5 PZK
programéw zdrowotnych zgodme z art. 48 ustawy na zasadzie porozumief
o $wiadczeniach opieki zdrowotnej w odpowiedzi na wielostronnych pomiedzy SBOF,
nabér programéw w NFZ. 2 podmi i PZK dni
z Modelem Kooperacji.
1.3 | Prowadzenie miejsca koordynacji zasobami mieszkar| Zebranie informacii | NGO 1.000.000 z} Rzadowe programy | Wszystkie gminy
treningowych i wspomaganych dla 0z N w BOE. 2024 PZK (500,000 zt celowe BOF
Utworzenie rocznie) FEDP na lata 2021-
mieszkan 2025 2027
Prowadzenie
126 Zadanie zgodne ze wskaZnikami Suamgu Rozwoju Ustug Spotecznych, pohtyka publl:zna do 2030 roku, 100% gmin do 2025 posiada mlelsce koordynacji ustug spo%eﬂnych
= PZK Partnerskl Zespé&t K d sigz wy y Y g ych, pomocy sp j, ochrony zdrowia, ilitacji, reali: h zadania
w p i). PZK realizuj wg Modelu Ko i wyd. 2021. Z Z i PIK w P Ine obszary jest zgodne z Ich uprawnieniami, kompetenqaml i
zadaniami, przemsaml ochrony danych oscbowych. modelu wypr go w ramach pi przez ROPS w Bial k
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W miejscu koordynacji wspieraé najemcéw bedzie | 2026-2027 Prop jest tozeni Alternatywnie: inne
pecjalista ds. najmuy, i ji, case bstug: wnioskéw do okreélonego Zrédta frédia
techniczna, radca prawny. finansowania,
Projekt zostanie przygotowany
i zlozony w partnerstwie z NGO.
1.4 | Powolanie koordynatora sieci oraz min. 3 Kregéw| Przyg S ady gmin Warto$¢ 1 etatu | Rzadowe programy | Bialystok
Wsparcia rodzicéw/ opiekunéw 0zN (3 gminy) BOF-u. 2024-2025; NGO X 48 m-cy celowe Inne gminy wg
realizacja Fundusz ustaler
2025-2027 Proponowane  jest  zZtazenie Solidarnosciowy
wnioskéw do okreslonego Zrédia PFR_ON N
finansowania. Budzety gmin
Projekt =zostanie przygotowany
izlozony w partnerstwie z NGO.

1.5 | Ustuga Architekta Dostepnego dla OzN. Przyg: i dy Koszt wpisany PFRON Wszystkie gminy
Zatrudnienie 2 architektéw do projek iai zlecenie ushugi 2 SBOF do Planu Di Rzadowe programy | BOF
kosztorysowania likwidacji barier oraz r Y architektéw w 2025 senjoréw celowe
shuzacych OzN, indywidualnego doradztwa. r Zostanie wypracowany Budzety gmin oraz

mechanizm finansowania przez g;‘;g;t::ckiego
SBOF oparty o porozumienie gmin .
{zlecenie zadania). ::gtil;r;atywme. inne
Projektowane sj elastyczne formy
zatrudnienia w zaleznoéci od
potrzeb.
CEL 2:

DOSTEPNE USLUGI DZIENNE I SRODOWISKOWE
Podmiot/podmioty .

N . Okres % Tl Mozliwe Zrédio/-a . .
Nr | Dzialanie realizacji P Koszt finansowania Gminy/powiat
Prop sposoby wd
2.1 | Zwiek liczby $wiad h dplatnych ustug| Przyg S: dy gmin 3.600.000z122 | Program Wieloletni | Bialystok
P ch i specjalistycznych ustug k h Dok analiz NGO {1200.000 zt na Rzecz Os6b Czarna B,
uchwat gmin 2024 rocznie Starszych 2021- Juchnowiec K.
Planowane zwigkszenie w BOF dotyczy min 100 oséb!22| Zwigkszenie w latach Proponowane jest, aby samorzady | PO 800.000 2025 Lapy
w 7 gminach: 2025-2027 gmin dokonaly analizy mozliwosci Biatystok FEDP na lata 2021- | Supraél
Biatystok - 60 os6b zmian uchwat rady gminy 400. 000 2027 Wasilkéw
Czarna Biatostocka - 5 oséb w sprawie towych | P ¥ Budzety gmin Zabludéw
Iuchnowiec Koscielny - 5 os6b hid iny)

122225 oséb kierowanych do dps w roku, 1167 przyznano w 2022 ustugi op., wzrost ustug dla oséb z niepelnosprawnosciami o 100 i wzrost AOOzN o 100 oraz min 200 os6b spoéréd, ponad 17.000 oséb niepetnosprawnych
biolagicznie.
123 Koszt ustugi 100 0s6b x 20 h x 12 m-cy x 50 zt z dojazdem na wsi.
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Lapy - 10 oséb warunkéw przyznawania Alternatywnie: inne
Supra$l - 5 oséb i odplatnosci za ustugi. Zrédia
Wasilkéw - 10 os6b Prop jest
Zabludéw - 5 oséb whnioskéw do okreSlonego Zrédia

finansowania.

Przygotowanie i realizacja

projektu przez NGO wg zasad

konkursowych.

Liczbe uslug proponuje sig

dokonaé w ramach ustalefi z NGO,

samorzadéw gmin/ops.

2.2 | Rozwdj ustugi AOOZN wraz z transportem do OzN. Przygotowanie Samorzady gmin 3.000.000z, w | PFRON Bialystok
2024 MOPR/OPS tym Fundusz Choroszcz

Planowany jest wzrost o 100 oséb kor jacych z ustug | Real NGO 2.300.000zim. | solidarnosciowy Lapy
124 2025-2027 Bialystok Program Asystent Wasilkéw
Biatystok - 50 os6b Prop Jest osobisty osoby z Zabludéw
Ehginsscas 10iasdh wnioskéw do okreglonego Zrodia niepelnosprawnosci
Lapy - 20 oséb finansowania. 2
Wasilkéw - 10 os6b Liczbowe ustalenie ustug
Zabludéw -10 oséb proponuje si¢ dokonaé w ramach

ustaleri z NGO, decyzji

samorzadéw gmin/ops

(wnioskodawcy)  lub i

partnerstw z NGO,

2.3 | Rozwdj e-ustug wraz ze szkol 0zN i ich opiel Przyg dy gmin W roku 2025 - PFRON Bialystok

w gminach: 2024 NGO 280.000 zi12s Rzadowe programy | Choroszcz

Realizacja W latach celowe MRPiPSiMZ | Lapy
Biatystok 2025-2027 Proponowane jest Zozenie | 2026-2027- FEDP na lata 2021~ Wasiltkéw
Choroszcz whnioskéw do okreglonego Zrbdia| 1800002 2027126 Zabludéw
Lapy finansowania. Fl".‘dusz .
Wasilkéw Liczbowe ustalenie ustug solidarnosciowy
Zabiudéw proponuje sie dokonaé w ramach

ustalen samorzadéw gmin z NGO,

2.4 §w1adczeme uslugx opiekl wytchmemowe] w ramach | Przygotowanie Samorzady gmin 518 400 zt PFRON Bialystok
pobytu d: g dia40os6bw5 | 2024 NGO Fundusz Choroszcz
gminach: Realizacja solidarno$ciowy Dobrzyniewo D,
Bialystok 2025-2027 tapy

124 W 2022 roku korzystato z ushig AOOzN 820 os6h.
125 Planowanych jest ok 200 rocznie - zakup 200 x 500 zi= 100 000 zh Ohshxga roczna 12 x 50 zx 200 = 120.000 zk dorad: 7 ie 60,000 zI rocznie.
126 Mozliwo$é realizacji jake element k ek P iem demarkacji z projel j w zakresie teleopiel
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Choroszcz Prop jest toz (rocznie FEDP nalata 2021- | Zabludéw
Dobrzyniewo D. whnioskéw do okreslonego #rédia | 1.728.000 w § 2027
Lapy finansowania. gminach127)
Zabtudéw

Liczbowe ustalenie ustug
proponuje si¢ dokonaé w ramach

ustaler samorzadéw z NGO. .
2.5 | Uslugi transportowe dla mieszkancow 0zN w BOF, Przyg: i S: ady gmin 800.000 z} PFRON, Wszystkie gminy
wtym: 2024 SBOF (po 200.000 zt FEDP na lata 2021- BOF
a) wyp ie mozliwoéci wspélnego d przez | Realizacj; zakup 200.000 zt | 2027128
gminy, 2025-2027 Prop Jest Yozenie | Przewozy Alternatywnie: inne
b) zakup transportu, wnioskéw do okreslonego #rédia | 200.000 rok) trédia
c) dowozyiobstuga dowo_zéw OzN., finansowania,
d) usluga door-to-door (Bialystok i Lapy). Zostanie wypracowany przez SBOF
p ie oraz Ini
mechanizm finansowania oparty
© porozumienie gmin
(zlecenie zadania).
2.6 | Zwigkszenie liczby ustug rehabilitacji, domowej| Przygotowanie, Samorzady gmin Wg potrzeb NFZ - programy
rehabilitacji, fizjoterapii domowej wraz z dojazdem, | analiza Podmioty lecznicze, gospodarcze zdrowatne
w tym:129; 2024 NGO Budzet m. Bialystok
a) wdrozenie programu dofinansowania rehabilitacji | Realizacja PZK Alternatywnie: inne
w miescie Bialystok, 2025-2027 Zrédta

b) analiza $wiadezefi wraz z 6 podmictami ich
dzielajacymi w § kscie mozliwosci realizacj,

€) przygotowanie programéw zdrowotnych zgodnie
2z art. 48 ustawy o $wiadczeniach opieki zdrowotnej.

Podmioty w ramach wlasnych
projektéw lub

przygotowanie w odpowiedzi na
ogloszenie NFZ dot. programu
polityki zdrowotnej gmin BOE.
PZK moze wspieraé merytorycznie
jstw przygotowaniach programéw.
Do programu zdrowotnego dla
gmin moze zostaé wypracowany
mechanizm finansowania cparty

© porozumienie gmin
(zlecenie zadania).
2.7 | Utworzenie i prowadzenie 3 wypozyczalni  sprzetu | Przyg i Podmioty | 630.000 z1, PFRON Lapy
rehabilitacyjnego w gminach: i szkolenia Podmioty gospodarcze Witym Wasilkéw
Lapy 2024 NGO 30.000 szkolenie Zabtudéw
Wasilkéw
127 §rednio 60 godzin miesigcznie na osobe, 40 0s6bx 12 m-cy x 60 zk.
128 Mozliwo$¢ realizacji jako el itk 8! i
12 $wiad habilitac)i d j moga udzielaé $wiad Yy majacy y zakres fizj pia ambulatoryjna, pod warunkiem posiadania odpowiedn g0 p Iu. Na ob ! gmin jest
to obecnie 6 $wiad iod $wiad i i posiadaja znaczny stopiefi niepein i 53 nielimi

Sorong
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Zabludéw Utworzenie nowych FEDP na lata 2021~
-2025 Podmioty w ramach wlasnych 2027130

Wzmocnienie potencjalu Kadry wypozyczalni sprzetu Prowadzenie 2026~ pm]ekhéw z pozyskanych irédel Alternatywnie: inne

rehabilitacyjnego w zakresie doradztwa w doborze| 2027 i jest ! irédia

sprzgtu, treningéw z zakresu bstugi wmoskéw do okreslonego Zrédia

finansowania.

2.8 | Likwidacja barier architel hw7g h 2024-2027 Samorzady gmin, 5.000.0000 zt PFRON Bialystok
Bialystok NGO Rzadowe programy | Juchnowiec
Juchnowiec Koscielny celowe Koécielny
Lapy q Prop jest BLlldiety gmin tapy "
Supra: & Alternatywnie: inne | Supra:

wnioskéw do okresl Zrédk
Turosh K s frédla Turoéh K
Wasilkéw : Wasilkéw
Zabludéw Zabludéw
CEL3:
. ROZWINIETA OFERTA MIESZKAN WSPOMAGANYCH I TRENINGOWYCH
Nr | Dzialanie Okres Podmiot/podmioty Koszt Mozliwe Zrédio/-a Gmina/
realizacji odpowiedzialne finansowania powiat
Prop: posoby wd
3.1 | Przygs je 1 dzenie 2 W h | Przygotowanie NGO 15.000 000 zk PFRON Program Bialystok
Spot $ci Mieszk ych dla 24 oséb. 2024/2025 samorzady gminne dzielnosé - btud
Uruchomienie 2026 i Aktywno$é —
kolejne Mobilnosé!
Prowadzenie 2027 i Prop jest 1 Wspomagane
kolejne wnioskéw do okreélonego #rédia Spotecznoscl
(2 rocznie) finansowania. Mieszkaniowe13!
Projekt na WSM moze zlozyé
samorzad lub NGO, samodzielnie
lub w partnerstwie,

3.2 | Utworzenie i prowadzenie 30 nowych 1 Przyg i dy gminne 2.400 000 z}, PFRON Bialystok
tremngowych lub wspomaganych ze | 2024/2025 NGO wiym: FEDP na lata 2021- | Lapy
zindy ym koszykiem ustug!*2 dla 0z N Uruchomienie 2026 1.800.000 z} 2027 Turoéfi K

Prowadzenie 2027 Budzety gmin Zabludéw
130 Mozliwe do ia jako element )
131 kaczna warto§ ia wynosi symalni 625 000 00 z} na jedno mieszkanie dla jednej osoby wraz z czedcia wspélng, w tym do 500 000 2} na reali jido stanu g
zamknigtego i 125 000 zt (rzyll 25 Y% tej kwor.y) na ie i yP Zeni ]ednego jeszkania, Laczna wartosé dofinansowania wynosi me wxgce] niz 7.500. 000 00 zina )eden Projekt WSM,
132 Roszyk ustug sp p iek itp.) pozwala 0zN ézodp j $ciezki, indywi j dla osoby. ie indywidul
koszyka oparte hqdzle od ushugi zgr d w i aphkaql Koszyk Ustug Spotecznych.
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Zgloszono: Proponowane  jest  zlozenie| koszt utworzenia | Alternatywnie: inne
19 mieszkan dla Biategostoku, wnioskéw do okre$lonego #rédla| - adaptacje Zrédia
7 mieszkan w Lapach, finansowania. 30 mieszkan x
2w Zabludowie, Projekty na to dzialanie moze| 60.0002}
2w Turoéh K. zozyé samorzad lub NGO, | Prowadzenie
samadzielnie lub w partnerstwie, | 2026-2027
(Prowadzenie mieszkari opisano w pkt 1.3). po 300.000 zt
rocznie
3.3 | Utworzenie i prowadzenie 2 Centréw Opiekun Przyg i ady gmin 6000 000 z} Fundusz Bialystok
mieszkalnych dla 40 os6b (2 COM po 20 oséb). 2024/2025 Solidarnoéciowy Juchnowiec K.
Uruchomienie 2026 [5; jest Toz Program ,Centra
Prowadzenie 2027 | yniogkew do okreflonego %rédia "‘f‘ek“k:fm;
finansowania. fHieSziaine
Projekt na COM moze zlozyé¢
samorzad, samodzielnie  lub
w partnerstwie,
CEL 4:
NOWE STANDARDY STACJONARNE] OPIEKI OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI
Paodmiot/podmicty e )
o g Okres Mozliwe Zrédio/-a Gmina/
Nr | Dzialanie realizacji :dpmlledﬂa]ne -~ Koszt finansowania powiat
Prop sposoby wi
H1 | Przyg ie i przepi dzenie badania okresowej ocenyPrzygotowanie 2024 | DPS z terenu BOF [Wpisany w Plan DI | Programy celowe Biatystok
mozliwosci dzielnieni; iesz} we wszystkichfiiealizacy: NGO lsenioréw MRPiP§133
domach pomocy spolecznej. [£025-2026 Budzet
P jest oz FEDP na lata 2021-
wniosku do programu celowegd 2027
dps lub
zwigkszenie  budietu  doméw
! pomocy spoleczne] przez jst.
.2 |Zagregowanie danych dotyczacych profilu 0zN b2025-2026 DPS z terenu BOF [Bez kosztowo Bialystok
przebywajacych i kierowanych do DPS (rodzaj SBOF
niepeinosprawnosci, przyczyna).
Podmioty prowadzace dps
przekaza dane z badania dd
monitoringn  PDUS w  BOF]
prowadzonego przez SBOF
133Zadanie zgodne ze i Strategii ju Ustug Spok h, polityka publi do 2030 roku; 100% dps wprowadzito badania do 2025,
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1.3 | Szkolenia personelu DPS dot. meozliwosci wdrazanig2025 -2027 DPS z terenu BOF 30.000 zt ROPS w Bialymstoku |Bialystok
rozwiazaii DI (6 grup szkoleniowych) w celu przygotowania SBOF Fundusz szkoleniowy
d nych, lokalnych ustug dziennych i érodowiskowych.
SBOF zglosi do  instytucij
szkoleniowych potrzeby w celu
organizacji szkolen.
Kadra doméw pomocy spoteczne
zostanie objete szkoleniami.
4.4 | Adaptacja 3 mieszkah oraz $wiad ie ustugi opieki| Przygotowanie NGO 396.000 zt FEDP na lata 2021- | Wszystkie gminy
wytchnieniowej w ramach pobytu catodob iosk Samorzady gmin Adaptacja 202713
dniowej w mieszkaniach)134, 2024-2025 Dps z terenu BOF 180.000 zt Fundusz
Adaptacja i realizacja Pobyty 216.000 | solidarnosciowy,
202652022 Projekt moze ztozyé NGO,| & PFRON
samorzad, DPS, samodzielnie lub w (108.000z
partnerstwie do  okreglonego | rocznie,
#rédia finansowania. 3 mieszkania dla
12 0s6b x 3000 z}
m-c)

134 Wyliczenie: 3 mieszkania dla 12 os6bx 3000 ztm-c.

135 Wg Departamentu EFS $wiad, ie ustugi wytch

j musi si¢ wpisy

¢wDIL
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2.3 DEINSTYTUCJONALIZACJA WSPARCIA 0SOB W KRYZYSIE BEZDOMNOSCI 1 ZAGROZONYCH BEZDOMNOSCIA

Na 31.12.2022 roku 207 oséb w kryzysie bezdomnosci przebywato w podmiotach catodobowych, a ok. 180 w mieszkaniach czasowych (treningowych);
91 os6b znajdowato si¢ w kryzysie migracji lub uchodzczym.
55% os6b w kryzysie bezdomnosci przebywa w noclegowaniach powyzej 5 lat13¢
83% os6b przebywajacych w placéwkach chciatoby sie usamodzielnié;
wedhug 69% najpilniejsza potrzeba to mieszkanias7,

136 Grewiniski M, Lizut ., Rabiej P. (red.), Ogélnopolska di dei jonalizacji ustug spoh h na terenie 16 wojewédztw Polski, ROPS Torufi / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024,
137 [,

Strona 89z 131
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TABELA 33: PLANOWANA DEINSTYTUCJONALIZACJA WSPARCIA 0SOB W KRYZYSIE BEZDOMNOSCI I ZAGROZONYCH BEZDOMNOSCIA

CEL 1: )
SKOORDYNOWANE USEUGI SPOLECZNE DLA 0SOB i RODZIN W KRYZYSIE BEZDOMNOSCI

Dzialania:

1.1 Prowadzenie, aktualizowanie i rozwéj platformy /aplikacji ogéinodostepnej Koszyka Ustug Spotecznych

1.2 Wdrozenie mechanizmu wspélpracy poprzez powolanie Partnerskiego Zespotu Kooperacji (PZK). Wypracowanie rozwiazai zabezpieczenia pobytu os6b na terenie gminy, gdzie przebywa
osoba pozbawiona schronienia

1.3 Utworzenie Biura Najmu Spolecznego Iub Spotecznej Agencji Najmu jako miejsca koordynacyjnego zasobami mieszkaniowego dla BOF

CEL 2:
DOSTEPNE USEUGI SRODOWISKOWE

Dziatania:
2.1 Organizacja i prowadzenie Centrum Dzi go Wsparcia (z ustugami streetworkeréw)
2.2 Wprowadzenie ustug; psychologa, terapeuty uzaleznieft w miejscach catodobowych
2.3 Wypracowanie wspdlpracy z Centrum Zdrowia Psychi irealizacja celowego wsparcia przez terapeutéw i koordynatoréw
2.4 Szkolenia dla kadr pomocy dot. pracy z osobami i rodzinami w kryzysie bezd $ci
2.5 Prowadzenie Mobilnego Punktu Pomocy w Zabludowie
2.6 Uruchomienie i prowadzenie 2 nowych Centréw Integracji Spolecznej
2.7 Remonty, readaptacje i doposazenie istniejacych pl k udzielajgcych tymczasowego schronienia

CEL 3:

WDROZONE ROZWIAZANIA MIESZKANIOWE

Dzialania:
3.1 Utworzenie 50 mieszkan treningowych, wsp h
3.2 Prowadzenie 110 mieszkan treningowych/wsp h w BOF z koszykiem ustug
3.3 Kompleksowa przebudowa zabytkowych budynkéw wraz ze zmiang sposobu uzytkowania z pr iem na K k 1
3.4 Budowa nowych mieszkari o dobrym standardzie i niskim czynszu w 5 gminach w ramach rzadowego prog; parcia budownictwa socjalnego i k Ineg
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TABELA 34: PLANOWANA DEINSTYTUCJONALIZACJA WSPARCIA 0SGB W KRYZYSIE BEZDOMNOSCI 1 ZAGROZONYCH BEZDOMNOSCIA-
OPIS SZCZEGOLOWY
CEL 1:
SKOORDYNOWANE USLUGI SPOLECZNE DLA OSOB | RODZIN W KRYZYSIE BEZDOMNOSCI138
Podmiot/podmioty
Nr | Dziatanie Ok‘fs N odpowieddalne Koszt Mozliwe frodio/-a Gmina /powiat
s Prop y sposéb finansowania
wdroZenia
1.1 | Prowadzenie, aktualizowanie i rozw6j platformy, aplikacji | Start/pilotaz NGO Wpisany w Di senioréw | Budzety gmin Wszystkie
gélnodostep ka Ustug Spot ch. 2024 Samorzgdy gmin ROPS w Bialymstoku gminy BOF
Tworzenie obszarowych innych Koszykéw Ushug, Alal - Srodld zewnetrzne
w tym do oséb w kryzysie bezdomnosci. kwartat w latach |"75stanie wypracowany prezez
2024-2027 SBOF, mechanizm

finansowania oparty
© porozumienie gmin
(zlecenie zadania).
Prowadzenie aplikacji dla
P poza p. biat Aei
na zasadzie porozumienia
wspétautorskiego NGO-ROPS.

1.2 | Wdrozenie han: polp poprzez powolanie | Przyg i SBOF Koszty wlasne i pozyskane | Wszystkie
PZK (Partnerskiego Zespotu Koordynacji)13® 2024 FOPMB na dzialanie przez SBOFi | gminy BOF
Zadania PZK: Praca PZK 2024- | samorzady gmin i podmioty FOPMB

a) Wypracowanie i wdroZenie procedur przyjeé| 2027 powotane do PZK
interwencyjnych dla gmin z obszaru BOF.
b) Wypn?'o'wa.me i wdroz.em(‘e Zmian w kry!:e‘nach Wspélne praygotowanie
il Jalnych i powolani dmiotéw do 5
i komunalnych na terenie BOF. ]P;‘IJ(W anls l;o i eh
¢} Wypracowanie ewaluacji efektywnosci ) N A Do
i miernikéw planéw usamodzielniania. melostronnyc: pomi;dzy
d) Wyp ; iqzat zabezpi ia pobytu SBOJF,. a upg 'miotfmi Zl.(.,
os6b i rodzin bezdomnych na terenie gminy, w - N P
ktérej przebywa oscba pozbawiona schronienia. 1 ZOTEx
spotkania i wymiana
138 Zadanie zgodne ze ikami Strategii R ju Ushug Spok h, polityka publi do 2030 roku; 100% gmin do 2025 posiada miejsce koordynacji ustug spolecznych.
139 PZK- Partnerski Zespét K ji, skladajacy sig z wybranych instytucji p rychi (ngo, g1 pomocy spok j, ochrony zdrowia, samorzadowych, rehabilitacji, realizujacych zadania w
obszarze bezd: 1). PZK realizuj tprace wg opi Modelu Kooperacji, wyd. 2021. Z 7 ie cztonkéw PZK w p Ine obszary jest zgodne z ich feniami, k jami i zadaniami,

przepisami ochrony danych osobow;'ch. y
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do$wiadczeft dla gmin BOF,
shuzace wypracowaniu
rozwiazan,
Przygotowane rekomendacje
Zostany przedstawione
wiadzom gmin.
1.3 |Utworzenie Biura Najmu Spok go lub Spok jPrzygotowanie  Samorzady gmin Wpisany w obstuge Rzadowe programy Wszystkie gminy
gencji najmu jake miejsca koordynacyjnego zasobami2024/2025 NGO imieszkan - pkt 3.3 celoweldt IBOF
ieszkaniowymi dia BOF. Uruchomienie Program Pokonaé
W miejscu  koordynacji pieraé ji w  bedzig2026 Prop jest bezdomno$é, Program
specjalista ds. najmu, integracji, case manager, obstuga wnioskéw do okreslonego Zrédial ‘pomocy osobom
techniczna, radca prawny. inansowania przez wybrand |bezdomnym
GO, zajmujace sigf Budzety gmin
zdomnoscig. lternatywnie: inne Zrédta
CEL 2:
DOSTEPNE USEUGI SRODOWISKOWE
Nr | Dzialanie Okres Podmiot/podmioty Koszt Mozliwe Zrédio/-a Gmina
realizacji odpowledzialne finansowania /powiat
Proponowany sposéb
wdrozenia
2.1 | Organizacja i p dzenie Centrum Dzi go Wsparcia | Przygotowanie Samorzady gmin 1080 000 zt Rzadowe programy Wszystkie
z uslugami 4 streetworkeréw na terenie BOF, 2 w mieécie | 2024 NGO celowelt gminy BOF
Biatystok, 2 dla pozostalych gmin BOF; V Z Prop jest ztozenie | (360.000 rocznie, w Program Pokonaé
2025-2027 kéw do okredl tym: bezdomnoéé. Program
Koszty obejmuja: wynajem p , $rodki czy i, 4rédia finansowania. 180.000 miasto pomocy osobom
pomoc ambulatoryjna medyczna, leki, art. medyczne Projekty na to dziatanie moze Bialystok bezdomnym
utrzymanie, zlozyé samorzad lub NGO, 180.000 gminy poza B, | NFZ
samodzielnie lub w| 20000 rok) Srodki zewnetrzne
partnerstwie, pozyskane przez ngo
Ewentualnie ~ wprowadzenie FED? L) lata. 2021-2027
zmian w budzecie gmin. Budzety gmin
Wypracowanie mechanizmu Alternatywnie:
finansowania ustug. inne frédta
140 Zadanie zgodne ze wskaznikami Strategii Rozwoju Uslug Spotecznych, polityka publiczna do 2030 rok; liczba gmin.
11 Zadanie zgodne ze wskaZnikami Strategii Rozwoju Ushug Spolecznych, polityka publiczna do 2030 roku; liczba gmin, w ktérych swiadczone s3 ushugi systemowe, w tym streetworkerdw.
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2.2 | Wpr ustug; psychologa, terapeuty uzalezniefi| Przygotowanie NGO 600.000 z} NFZ142 Wszystkie
dostepnych w miejscact go  pobytu oséb| 2024 Samorzady gmin BOF (200.000 zt rocznie) Srodki zewnegtrzne gminy BOF
w kryzysie bezdomnoéci. Realizacja Poradnie, podmioty lecznicze pozyskane przez ngo

2025-2027 FEDP na lata 2021-2027
Proponowane jest zawarcie Alternatywnie: inne zrédta
porozumieti  przez NGO,
prowadzacych miejsca

legowe, z poradniami
w celu zwigkszanie
kontraktowania ustug w NFZ
w miejscu pobytu oséb
bezdomnych.
Bu h wp 4
zmian w budzecie gmin.
Wypracowanie  mechanizmu
finansowania ushug,
Projek jest  zloz

i do  okresloneg:

Zrédla finansowania przez
samorzad lub NGO,
samodzielnie lub
W partnerstwie.

23 | Wypracowanie wspélpracy z Centrum Zdrowia Przygotowanie | NGO Bez kosztowo - Wszystkie
Psychicznego 1 realizacja celowego wsparcia przez| porozumien OIK MOPR gminy BOF
terapeutéw $rodowiskowych i koordynatoréw CZP| 2024 Policja
w zakresie ushig, Realizacja Straz Miejska

2025-2027 Izba Wytrzezwien
Prop jest
porozumiefi  przez NGO
prowadzacych miejsca
noclegowe z CZP, w celn
$wiad ustug w j
pobytu oséb bezd h

2.4 | Szkolenia dla kadr pomocy spot j ( rodzin, | Przyg MOPR, ops z terenu gmin 48,000 z Srodki pozyskane przez Wszystkie
organizatoréw  pieczy, opiek dzielnia, | 2024 NGO (16.500 rocznie) NGO gminy BOF
pracownikéw CZP) dot. specyfiki pracy z osobami

142 Brak jest mozl id ia okredl, $wiad lub oséb lu udzielaj: $wiadczet dla konk j grupy spol j (np. nie ma mozliwosci, aby w ramach umowy o udzielanie §wiadczen opieki

d j $wiadczenia zostaly iudzielane byly wylacznie osobem w kryzysie bezdomnosci).
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irodzinami w kryzysie bezdomnosci {okolo 30 oséb, 2| Realizacja 2025- | SBOF przekaze do MOPR Budzet szkoleniowy
grupy). 2027 iROPS potrzeby szkoleniowe Program Pokonaé
iustali spos6b organizacji bezdomno$¢. Program
szkole. pomocy osobom
NGO lub JST moga pozyskaé bezdomnym
finanse szkoleniowe ROPS w Biatymstoku
Z programéw celowych '
(wnioski projektowe).
2.5 | Prowadzenie Mobilnego Punktu Pomocy w Zabludowie, z | Przyg Samorzad gminy Zabludéw 180.000 zt Srodki zewnetrzne Zabludéw
ustugami psychologa, prawnika i innych specjalistéw, z| 2024 (60.000 z} rocznie) FEDP na lata 2021-2027
dojazdem do miejsca zamieszkania lub pobytu oséb | Realizacja 2025- ["p D jest zZozenie Budzet gminy Zabludéw
potrzebujacych. 2027 whiosku do okreslonego #rédia
finansowania.
Projekt na to dziatanie moze
ztozyé samorzad lub NGO,
samodzielnie lub
w partnerstwie.
2.6 | Uruchomienie i prowadzenie 2 nowych Centréw Integracji | Okreélenie Samorzady gmin 900.000 zt l:‘unduﬁ Pracy Miejsce do
Spolecznej. miejsca 2024 NGO (300.000 zt rocznie) Srodki zewngtrzne wskazania przez
Realizacja 2025- FEDP na lata 2021-2027, samorzady.
2027 Prop: jest zlozeni Budzety gmin
whiosku do okreslonego Zréd:
finansowania przez NGO, po
ustaleniu z zainteresowang
gming miejsca CIS.
2.7 readaptacje i dop ie istniejacych placéwek | 2024-2027 Samorzad miasta Bialystok 300.000 zt Rzadowe programy celowe | Bialystok
dzielajacych ty go schronieni NGO Program Pokonaé
bezdomnoé¢, Program
Samorzad gminy moze na pomocy osobom
podstawie zapiséw PDUS w bezdomnym
BOF, wprowadzié dziatanie do Srodki zewngtrzne
budzetu gminy. FEDP na lata 2021-2027,
Proponuj sie oz Budzet gminy Biatystok
S o fi
remontéw miejsc
calodobowych. 1
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CEL 3:
WDROZONE ROZWIAZANIA MIESZKANIOWE
Podmiot/podmioty
Nr | Dziatanie Okn.es . odpowiedzialne Kosat Mozliwe iréldlo/-a Gmina/ powiat
realizacji Proponowany sposéb finansowania
wdrozenia
3.1 | Utworzenie 50 mieszkan treningowych i wsp ganych. | Pr NGO 3.000.000 zt Rzadowe programy Bialystok oraz
2024/2025 Samorzady gmin (adaptacja 50 mieszkar | celowe13 inne
Uruchomienie x 60.000 z) FEDP na lata 2021-2027 zaineresowane
2026 m $rodki wlasne NGO gminy
} do  okresloneg
Zrédta finansowania.
Projekty na to dziatanie moze
zlozyé wybrane NGO,
zajmujace si¢ bezdomnoscia.
3.2 | Prowadzeni du ! 110 mieszl treningowych | Pr d: S: ady gmin 2.400.000 FEDP na lata 2021-2027 Bialystok oraz
i ganych (60 istniejacych | plus 50| 2025 mleszkafl— NGO W latach Budzety gmin inne
nowych) dla ok 330 Oséb @ OSOby Srednio x 110| 60 mieszkait 2025- Alternatywnie: inne zrédta | zainteresowane
) ze zindywid m koszykiem ustug!| w 2026 - gp Proi fe moze | 500.000z in
X rojekty na to dzialanie moze gminy
S osebw . bezdomno&m W2027-110 zloiygti"l(io, samodzielnie tub | 2026-
mieszkar W partnerstwie z samorzadem | 800.000 zt
do  okreflonego  #rédla| 2027 - 1.100.000 zt
finansowania.
3.3 | Kompleksowa przebudowa zabytkowych budynkéw wraz| Pr g S; 2d miasta Blalystok 15.000 000 zt Budzet gminy Bialystok Biatystok
Z€ zZmiang bu uzytk ia z pr na| 2024 zapisane w LPR m.
ieszkania k Ine (ul. ks. Such lca 25B,25C, 25E, | Realizacja Opisane w LPR Bialystok
25G). 2025-2027
143 [, liczba mieszkan,
14 Koszyk ushig spok h (d , medy ki iekuficze itp.) pozwala osobom w kryzysie bezd i sk Z odp dniej éciezkd, indywidualnie dob j dla osoby,
Budowanie indywidulanego koszyka oparte quzneo ustugi zgr d: w ie aplikacji Koszyk Ustug Spotecznych,
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Strona 95



[] BIALOSTOCKI
. i) QBSZAR
FUNKCIONALNY
&

3.4 | Budowa nowych mieszkari o dobrym standardzie i niskim Przygotowanie/ | Samorzady gmin Wg wskazari BGK Krajowy Plan Odbudowy Budowa
czynszu w 5 gminach w ramach rzadowego programu whnioskowanie oraz BGK mieszkan w
wsparcia budownictwa socjalnego i komunalnego (JST| 2024-2026 Zgodnie z wytycznymi BGK gminach:
moga wnioskowaé do Banku Gospodarstwa Krajowego4 Dobrzyniewo D,
o dofi ie budowy energ ednych mieszkan Juchnowiec
dla os6b o niskich i érednich dochodach). Koécielny,

Lapy,

Suprasl,

Zabludéw
145 Wsparcie przy jestw formie k go grantu 15-25% wartoéci i taczy si¢ ze wsparci jjowym program BSK, wysokos¢ L ych doplat moze wynies¢ nawet B0 proc. kosztéw inwestycji.
Pr igwzigcie musi zostaé i do 31 sierpnia 2026 1.
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2.4 DEINSTYTUCJONALIZACJA WSPARCIA 0SOB W KRYZYSIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO

W 2022 roku na terenie BOF: ponad 30 tysigcy oséb leczylo si¢ w poradniach zdrowia psychicznego i psychologicznych;
Na dzien 31.12.2022 roku w placéwkach catodobowych przebywato 319 oséb w kryzysie zdrowia psychicznego oraz ponad 100 leczacych sig z powodu uzaleznienia.
0d 29-39 oséb rocznie gminy BOF kierowaly do doméw pomocy spotecznej dla os6b z zaburzeniami psychicznymi.
Osoby w kryzysach psychicznych zbyt p6zno zwracaja sig¢ o pomoc do specjalistycznych placéwek, dla 43% byt to okres roku lub diuze;j.
69% potrzebuje specjalistycznej opieki, asystentury, terapii i rehabilitacji, by pozostaé w rodowisku4s .

146 Grewitiski M, Lizut ], Rabiej P. (red.), Ogél Iska di: deinstytucjonalizacji ustug spok h na terenie 16 wojewédztw Polski, ROPS Torufi / Uczetnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024,
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TABELA 35: PLANOWANA DEINSTYTUCJONALIZACJA WSPARCIA OSOB W KRYZYSIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO
CEL1:
SKOORDYNOWANY SYSTEM WSPARCIA DLA 0SOB W KRYZYSIE PSYCHICZNYM, ICH OPIEKUNOW 1 RODZIN
Dziatania:
11 Prowadzeme, akmahzowame i rozwéj platformy Koszyka Ustug Spotecznych
1.2 Wdroz potp poprzez powolanie Partnerskiego Zespotu Koordynacji (PZK)
1.3 Prowadzenie miejsca koordynacyjnego zasobami mieszkaniowymi - Biura Najmu Spotecznego lub Spotecznej Agencji Najmu
CEL2:
DOSTEPNA OFERTA USEUG WE WCZESNE] FAZIE KRYZYSU PSYCHICZNEGO
Dziatania:
2.1 Prowadzenie minimum 3 Centréw Zdrowia Psychi Uruchomienie Klubéw pacj w gminach BOF
2.2 Szkolenia kadry w zakresie ji do pr d ‘tempum’ s} dznecn todziezy oraz podpisanie uméw z absol
2.3 Wprowadzenie zachgt na przykiad fi ych lub mieszk ych dla psychlatréw geriatréw na terenie BOF
2.4 Zwigh ie liczby $wiad i uméw z podmi i $wiad 'mi ustugi dzi psychiatryczne i geriatryczne )
2.5 Zwiel ie liczby nieodplatnych ustug diag i terapii Srod. L j dla dzieci i mtodziezy, w tym pr dzenie Srodowis} go Centrum Zdrowia Psychicznego
2.6 Uruchomienie oddziatu terapii uzalez dla dorostych z podwéjna diagnoza
2.7 P dzenie dzi j opieki wytchnieniowej dla min 30 opiekunéw 0séb w kryzysie psychicznym w 5 gminach
2.8 meadzeme edukac]l w med]av:h spoler.znoécmwych skierowanej do rodzicéw i mlodzxezy
2.9 Prowad: pecjali ych ustug opiek ch oraz asy kich w 8 gmi
CEL3:
NOWY STANDARD STACJONARNE] OPIEKI OSOB Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI
Dziatania:
3.1Przyg ie doméw p pol do wdrazani : insty jonalizacji: opr ie diagr funkcjonalnej os6b przebywajacych w domu p pol j, wyl ie audytu,
wypracowanie przeksztatcenia w.u dowisk Centrum W
3.2 Zakup wyposazema do mleszkan trenmgowych i wspomaganych
33Pr d i tr gowych i wsp Jit h w Choroszcezy z 28 miejscami
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TABELA 36: PLANOWANA DEINSTYTUCJONALIZACJA WSPARCIA 0SOB W KRYZYSIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO- OPIS SZCZEGOLOWY
‘ CEL 1:
SKOORDYNOWANY SYSTEM WSPARCIA DLA 0SGB W KRYZYSIE PSYCHICZNYM, ICH OPIEKUNGW | RODZIN147
Podmiot/
- - podmioty odpowiedzial Motzliwe Zrédto/-a . .
Nr Dziatanie Okres r P PonoHanesEooy Koszt finansswania Gmina/ powiat
wdrazania
11 Prowadzenie, aktualizowanie i rozwéj platformy, | Start/pilotaz 2024 | NGO ‘Wpisany w DI Budzety gmin Wszystkie gminy
aplikacji Koszyka Ustug Spotecznych. Aktualizacja co Samorzady gmin senioréw ROPS w Biatymstoku BOF
Tworzenie obszarowych Gminnych Koszykéw | kwartat w latach ROPS w Bialymstoku Srodki zewngtrzne
Ustug, w tym do oséb w kryzysie zdrowia| 2024-2027 SBOF
psychicznego i ich rodzin. .
Zostanie wypracowany przez
SBOF, mechanizm
finansowania oparty
© porozumienie gmin
(zlecenie zadania).
Prowadzenie aplikacji dla
powiatéw poza p. biat i
na zasadzie porozumienia
wspétautorskiegro NGO-ROPS.
1.2 Wdrozenie mechanizinu wspélpracy poprzez | 2024-2027 SBOF Koszty wlasne i pozyskane | Wszystkie gminy
powolanie Partnerskiego Zespolu Koordynacji| raz na % roku FOPMB na dziatanie przez SBOF BOF
48 (PZK) oraz prowadzeme spotkai wymlany i FOPMB
informacji, itorujacych postepy -
Planu, propozycje innowacji i dziatas, Wspéine przygotowanie
Wypracowanie  przez  PZK  rekomendacji ipowolanie podmiotéw do 5
kontrak ja ustug do Wojewddzkiego Planu | 2024 PZK na zasadzie porozumien
Transformacjit®. wielostronnych pomigdzy
SBOE a podmiotami PZK,
godnie zModelem Kooperacii
147 Zadanie zgodne ze wskaznikami Strategii R ju Ustug Spot h, polityka publi d02030roku 100%gmmd02025 posladamlelsc&knurdynaql ustug spotecznych.
148 PZK- Parmerski Zespé6t K ji, skiadaj; siqz Wy instytucp hi -gr pomocy spok j» ochrony zdrowia, samorzgdowych, rehabilitacyi, realizujgcych zadania
w obszarze zdrowia psychi PZK reali Modelu Kooperacj wyd 2021.Z Z ie czk PZIKwp obszary jest zgodne z ich uprawnieniami, kompetencjami t
zadaniami, pneplsam: ochrony danych osobowych Koszt obsl’ugl PZK ok 6.000-7.000 z} rocznie,
149 Jest to dok ym, problemy zdrowomel ¥ ia organizacji systemu opieki zd j jace podjecia dzialah koordy ych na poziomi j
Przepisy ustawy o $wiad: iach p idujg op i p]anu zakupu $wiadczel przez radg oddziat j dzki
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13 Prowadzenie miejsca koordynacji zasobami| Zebranie NGO Wpisany do DI Rzadowe programy celowe | Wszystkie gminy
mieszkaniowymi dla w BOF- Biura Najmu| informacji 2024 0zN $rodki pozyskane przez BOF
Spotecznego lub Spotecznej Agencji Na]mu Utworzenie Projek jest ztoz NGO
W miejscu  koordynacji pi jemcoéw kani 2025 cdl do eradl FEDP na lata 2021-2027
bedzie specjalista ds. najmu, integracji, case| Prowadzenie srédia finansowania. hd Budzety gmin
manager, obstuga techniczna, radca prawny. 2026-2027 Projekt na to dzialanie moze Alternatywnie: inne Zrédta

zlozyé samorzad lub NGO,
samodzielnie lub
w partnerstwie.
CEL 2:
DOSTEPNA OFERTA USLUG WE WCZESNE] FAZIE KRYZYSU PSYCHICZNEGO
Podmiot/
Nr Dzialania Okres realizacji Koszt l::lozhwe iré_dto Gmina/powiat
inansowania
Proponowane sposoby
wdrazania

21 Prowadzenie minimum 3 Centréw Zdrowia| Do 2025 Pod: dy 1 leczni Zgodni Rzad programy celowe | Wszystkle gminy
Psychicznego zapewniajacych dostgp do ustug| 2026-2027 (przy | NGO kontraktem ok i pilotazowe BOF
dziennych, $rodowiskowych dla doroslych na| zalozeniu Samorzady gmin 13minzinal NFZ
terenie BOF159, przediozonego CZP
Uruchomienie i prowadzenie Klubéw Pacjenta | pilotazu przez MZ) ["pziatanie wdrazane w ramach
w gminach BOF. $rodkéw finansowych CZP,

Prop jest i

. - Domied
samorzgdem gmlny, a CZP
weeelu prowadzenia Klubéw
Pacjenta (wg podziatu
terytoriainego CZP).

Wzér porozumienia moze
zostaé wypracowany wspélnie
przez PZK.

22, Szkolenia kadry w zakresie komp ji do / NGO 200.000 zt Pozyskane przez NGO lub | Wszystkie gminy

ja terapii $rod K j  dzieci rekrutacja 2024 ROPS w Biatymstoku we wspbipracy zROPSw | BOF

1miodznezy, psychoterapii, specjalistéw terapii| Pro SBOF Bialymstoku

uzalezniefi oraz podpisanie umdéw | 2025-2027 FEDP na lata 2021-2027151
e Sredm czas uaeluwama na psychoteraplg wynosl ak 8 m-cy-1,5 roku w zaleznoéci od miejsca na terenie BOF. Ke ladry w CZP o dodatk } 6

6 wpnypadku ryd i pl]otnznnalataZOZS 2027,
51 ]akn element szerszego projektu w ramach typu Be) parcie p ii dzieci (odstep od ktére pozwala nap i nawsp ia reformy p: i dzieci i
Inosci poprzez i dk 1 h w ramach nowego modelu ochrony zdrowna o dzieci i miodziezy, takich jak centra zdrowia
psydnanego)
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zabsolwentami szkolefi do realizacji ustug na Alternatywnie: inne zrédta
terenie BOF przez min 3 lata. SBOF przekaze do ROPS|

petrzeby szkoleniowe i ustali

sposéb organizacji.

Projek jest zloz

1 do  okresloneg

irddla finansowania przez

NGO lub inny podmiot.

23. Wprowadzenie zachet na przykiad: fi ych | Pr i [ ady gmin 140.000 2/rok | Budzety gmin Wszystkie gminy
lub mieszkaniowych lub stypendidéw | 2024-2025 SBOF dla min 7 lekarzy | Miasto Biatystok i gminy BOF
specjalizacyjnych dla psychiatréw, geriatréw, Wprowadzenie wedlug liczby
psychiatréw dziecigcych na terenie BOF. 2026 e mieszkahicow

Proponowane jest
wprowadzenie zadania 2.3 do
budzetéw gmin oraz ustalenie
mozliwosci wprowadzenia
zachet podczas spotkari wiadz
w SBOF,

Kolejno nalezy wypracowaé
wzory uméw i mechanizm
finansowania uméw
z lekarzami.

24. Zwigkszenie liczby Swiadczen 1 uméw Przygotowanie, NFZ NFZ Wszystkie gminy
zpodmiotami $wiadczacymi ushugi  dai analizy potrzeb Podmioty lecznicze FEDP na lata 2021-2027 | BOF
psychiatryczne i geriatryczne, 2024 Podmioty gospodarcze Alternatywnie: inne #rédta

Wdrozenie 2025- | sBoOF

2027
Dziatanie wdrazane w ramach
$rodkéw finansowych NFZ,
SBOF  przekaze  potrzeby
dzialari zgloszone w PDUS do
podmiotéw leczniczych i NFZ.

25 Zwickszenie liczby nieodplatnych  ushug| Pr A2 ie, Podmioty medy NFZ Wszystkie gminy
diagnozy, terapii  dziennej i terapii| 2024 Podmioty gospodarcze Budzety gmin BOF
Srodowiskowe] dla dzieci i miodziezy, w tym Wadrozenie 2025- | NGO B FEDP na lata 2021-2027152
p dzenie $rodowiskowego Centrum Zdrowia | 2027 Poradnie Psychologiczno- Alternatywnie: inne Zrédta
Psychicznego. P

SBOF

152]akoelementszerszegoprcq‘ekv:uwrz‘\machtypuSra) parcie psychiatrii dzieci (odstgp od Ke Prog; g0, ktére pozwala na i na wsparcie wdrazania reformy hiatrii dzieci i

miodziezy w szczegéinosci poprzez tworzenie i i ie of funkcjonujgeyct w ramach nowego modelu ochrony zdrowia psychi iego dzieci | miodziezy, takich jak $rodowisk centra zdrowia

psychicznego),
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Dziatanie wdrazane w ramach
$rodkéw finansowych NFZ lub
projektowych FEDP.

SBOF  przekaze  potrzeby
dziatati zgloszone w PDUS
w BOF do podmiotéw.
Proponowane jest
wpr sies FrsEc
gminy Bialystok i powiatu
biak Kiego, na pod .
PDUS w BOF dla poradni
publicznych.

26 Uruchomienie oddziatu terapii uzaleznien dla Przyg i Podmioty medy lecznl NFZ Wszystkie gminy
doroslych z podwéjng diagnoza na terenie BOF. 2024/2025 NGO Fundusz Medyczny MZ BOF
Opracowanie specjalistycznych programéw Wdrozenie 2025- | SBOF i inne programy celowe
diagnostycznych i terapeutycznych w zakresie 2027 Alternatywnie: inne Zrédta
opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznieti, Dzialanie wdrazane w ramach |

$rodkéw finansowych NFZ,
SBOF  przekaze dziatania
zgloszone  w  Planie  do
podmiotéw.

27 Pr dzenie dzi j opieki wytchnieniowej dla| 2024-2027 NGO 240,000 zt Rzadowe programy celowe | Bialystok
min 30 opiekunéw oséb z w kryzysie Samorzady gmin (60.000 zt Fundusz Solidarnoéciowy | Choreszcz
psychicznym w BOF1S3, rocznie) FEDP na lata 2021-2027%4 | Lapy

_Tr‘._,—_jest—"_'_- Budzet gmin Dobrzyniewo D,
.l do  okreéloneg Alternatywnie: inne zréda | Zabludéw

#rédta finansowania.

Projekt na to dziatanie moze

zlozyé samorzad lub NGO,

samodzielnie ub

_w partnerstwie.

28 Prowadzenie edukacji w mediach | 2024-2027 ROPS w Bialymstoku 15.000 zt, ROPS w Bialymstoku Wszystkie gminy
spolecznoéciowych skierowanej do rodzicéw NGO (ok 5000 zt FEDP na lata 2021-2027155 | BOF
imlodziezy w  zakresie rozpoznawania Samorzady gmin rocznie) Alternatywnie: inne Zrédta
Kkoniecznoéci wezesnych interwencii i konsultacji SBOF
psychologicznych, specjalistycznych,
diagnostycznych i innych

153 50 21 brutto za godzing; w ramach pobytu catodobowego nie moga p k & 600 zt brutto za dabe; 800 zt brutto za dobe w przypadku 0séb z niep in $cig posiadajacych ie o stopnin
peln i 2 niepe} $cig sprzezona. Miesk Koszt pobytu 1 asoby w mieszkaniu to 1500 zt k DPS w Ct ).
154 Zgodnie z p i opieka wy feni powinna byé reali: zgodnie z ideg D1 Wytycznymi EFS+.

iwyty
155 Finansowanie z FEDP jako element szerszego projektu.
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(oswojenie uslug  wsparcia w  sytuacji SBOF  przekaie  potrzeby
probleméw psychicznych”). dziatan zgtoszone w Planie do
ROPS Biatlystok.
Samorzady moga wprowadzié¢
$rodki mna to dzialanie
w budzetach gmin lub
pozyskac finanse Zewngtrzne,
29 Prowadzeni pecjalistycznych ustug | Przyg i [ dy Ok. 240.000 zt Rzadowe programy Biatystok
iek h oraz asy kich dla oséb| 20204 Podmioty medyczne, {0k 80.000 2t celowe1se Choroszcz
zaburzeniami psychicznymi. Realizacja 2025- gospodarcze rocznie) MRPiPS, MZ Dobrzyniewo D.
Wdrozenie ustug w 8 gminach dla dodatkowych | 2027 NGO Budzety gmin Lapy
45-50 oséb/rok. FEDP na lata 2021-2027, | Suprasl
Bialystok Pr jest ztozeni Alternatywnie: inne Zrédta | Turoéfi K.
Choroszcz il do  okredl Wasitkéw
Dobrzyniewo Duze $rédta finansowania = Zabludéw
{S:z:;fz & Projekt na to dzialanie moze
Turo&s Koécielna zlozyé .san_morzqd lub NGO,
Wasilkéw samodueln}e lub w
Zabiudéw partnerstwie.
CEL 3:
NOWY STANDARD STACJONARNE] OPIEKI OSOB Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI
Nr Dziatania Okres realizacji Podmiot/podmioty Koszt Mozliwe zrédlo/-a Gmina/powiat
dpowiedzial finansowania
Proponowane sposoby
wdrazZania
3.1 Przyg ie d p y do wdrazani Przyg i Dom Pomocy Spolecznej w 120 000 z1'57 rok | Rzadowe programy powiat biatostocki
DI: 2024 Choroszczy celowelss
a) op ie di: funkcjonalnej oséb | Audyti A} S: dp v Budzet powiatu
przebywajacych w domu pomocy 2025 biatostockiege
spotecznej, Pr jest zgt Alternatywnie: inne Zrédta
b) wykonanie audytt Domu  Pomocy dom ) dps lub
Spolecznej dla oséb z zaburzeniami Z:ﬁl;;‘;&;’;“ ;i;;:iﬁo d(l:rsn Sw
psychicznymi w zakresie wskazani do pomocy  spolecznej  przez
pobytu w tej formie oséb w nich )
rzeb, z uwzglednieniem powiat.
156 Zadanie zgodne ze Znikami Strategii ju Ustug Spoh h, polityka publi do 2030 roku; liczba gmin,
157 wyli 606 miejscw p ych dps przez miasto Biatystok, koszt ok 200 21 osoba/rok,
158 Zadanie zgodne ze wskazni Strategii ju Ustug Spok , polityka publi do 2030 roku; 100 % dps wprowadzi badania do 2025.
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mozliwosci ich powrotu do spotecznosci| Wdrozenie od Samorzad powiatu zleci dps
lokalnej. 2026 lub wspélnie z kadrg dps moze
<) wypracowame regulaminéw, etapéw zmian wypracowaé rozwiazania
Tub v przeksztatcenia dps otwarcia dps na ushugi
w Srodowish Centrum Wsparcia. wérodowiska  oraz  ich
finansowanie.
32. Zakup wyposazenia do mieszkaii treningowych i | 2024/2025 Dom Pomocy Spoteczne) w 600.000 zt Program ,Za Zyciem” powiat biatostocki
wspomaganych. Choroszezy FEDP na lata 2021-202715%
dp Y Alternatywnie: inne
irédia
Proponowane jest zgloszenie
wniosku do programu
celowego.
33 P dzenie mieszkafi tngowych Przygotowanie Dom Pomocy Spoleczne] w 378.000, -zt Program za zyciem powiat biatostocki
1 wspomaganych w Choroszczy - 2024 Choroszezy Fundusz Solidarno$ciowy
28 miejsc1® z przeznaczemem dla: P dzeni dp y 126,000, -/rok FEDP na lata 2021-2027
a) ieszkaicéw dps, | 2025-2027 Alternatywnie: inne
b) opieki wytchnieniowej, Zgodnie z przyjetym 4rédia
¢) oséb niesamodzielnych, dorostych Regulaminem przez
0s6b ze spektrum autyzmu, samorzadu powiatu
d) wraz z Koszykiem Ustug biatostockiego.
Informacje o mieszkaniach
zZostang przekazane
p g y
w opracowanie PDUS w BOF,
159 Jako element kompleksowego projektu w ramach FEDP.
160 Zgodnie z Wytycznymi EFS+ Liczba miejsc w mieszkani i , ub mieszkaniu z us? i/ze wsparciem) nie moze byé wigksza niz 3, chyba ze wigksza liczba miejsc wynika z faktu bycia

goWy
rodzing w rozumieniu ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy j. Pokoje w powinny byé 1
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2.5  DEINSTYTUCJONALIZACJA PIECZY ZASTEPCZE] - RODZINA Z DZIECMI, W TYM Z DZIECMI
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI

W 2022 roku na terenie BOF rodziny z dzieémi stanowily srednio 74,5% ogétu zamieszkujacych rodzin;
2101 rodzicéw nie pracowalo ze wzgledu na niepein §¢ dziecka, za$ zasitek dla niepein

5’

P p p p go dziecka do 16 r. Zycia otrzymywato 3056 dzieci;
740 dzieci wychowywato si¢ poza domem rodzinnym, z tego az 38,5% w pieczy instytucjenalnej oraz w domach pomocy spofecznej;

73,6% dzieci przebywato w pieczy zastepczej z powodéw zaleznych od rodzicow (uzaleznienia, bezradnos¢, przemoc, stan zdrowia).
78% usamodzielnianych wychowankéw pieczy wskazalo, ze ich najwigksza potrzeba to mieszkanie1s1,

161 Grewisiski M, Lizut J, Rabiej P. (red)), Ogélnopolska di dei jonalizacji ushug spok

h na terenie 16 wojewddztw Polski, ROPS Torui / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024,

Strona 105z 131
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TABELA 37: PLANOWANA DEINSTYTUCJONALIZACJA PIECZY ZASTEPCZE] (RODZINA Z DZIECMI, W TYM Z DZIECMI Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI)

CEL 1:
SKOORDYNOWANE USLUGI SPOLECZNE DLA RODZIN Z DZIECMI W BOF

Dzialania:
11 Prowadzeme, akmallzovmme i rozwoj platformy Koszyka Ustug Spolecznych
1.2 Wdroz potp poprzez powolanie Partnerskiego Zespotu Koordynacji (PZK)
CEL 2:
DOSTEPNE USLUGI PROFILAKTYCZNE 1 SRODOWISKOWE, WSPIERAJACE DZIECI 1 RODZINE
Dziatania:

2.1 Wzmocnienie i poszerzenie katalogi ustug placéwek wsparcia dziennego
2.2 Uruchomienie i prowadzenie 3 nowych placﬁwek wsparcia dziennego w gmmach

2.3 Zwigh ie iloéci nieodptatnych ustug psychologicznych, ped ch, terapii srodowisk i, pracy spec;ahstyane] dla dzieci w pieczy i ich rodzicéw
2.4 Zwigkszenie liczby kadr systemu wsparcia rodzmy poprzez szkolema kadry w kierunku p K h kwalifikacji- peuta, mentor, psychot 1!
2.5 Prowadzenie miejsc spotkai i ych dia rodzin biologi h i dzieci umi hw pieczy epczej 2 ykiem Ustug

2.6 Promowanie i prowadzenie ustug min 10 rodzin wspierajacych

CEL3:
ROZWG] RODZINNYCH FORM PIECZY ZASTEPCZE] 1 ZMIANA FUNKCJORALNOSCI PIECZY INSTYTUCJONALNE]
Dziatania:
3.1 wp.la dzenie d radcy pr g0 ha potrzeby pieczy rodzinnej
3.2 Uruchomieni dzeni ie 2 Domdw dla Matek z dzie¢mi

3.3 Funkcjonalna Wléklenniaa 7 modernizacja budynku
3.4 Rozwéj terapeutyczny wybranych p]acéwek pieczy oraz tworzenie o$rodkéw specjalistycznych, terapeutycznych, krétkoterminowych lub Centréw Reintegracji Rodzin

3.5 Zatrudnienie 10 rodzin p ych dla wsparcia oplekunéw zasﬁqpaych
3.7 Wdrozenie programéw jania rodzin gpczychir h doméw dziecka w zakresie sp j opieki
CEL4:

EFEKTYWNE USAMODZIELNIANJA WYCHOWANKOW PIECZY ZASTEPCZE|
Dzialania:
4.1 Wypracowame 1 pro dzenie modelu k lek 8 wsparcxa (pownqzanych ze sobq us{ug wsparcla) dla wychowankéw opuszczajacych pieczg
4.2Pr d: ingowy h dla rodzin z dzieémi oraz wy
4.3 Wprowadzenie stypendléw dla uczacych si¢ w systemie dziennym, dzielnianych wych kéw pieczy
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TABELA 38: PLANOWANA DEINSTYTUCJONALIZACJA PIECZY ZASTEPCZE] (RODZINA Z DZIEGMI, W TYM Z DZIECMI Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI)-
OPIS SZCZEGOLOWY
CEL 1:
SKOORDYNOWANE USLUGI SPOLECZNE DLA RODZIN Z DZIEGMI W BOF162
Nr Dziatanie Okres realizacj Podmiot/podmt Koszt Mozliwe Zrédio/-a Gmina/powiat
odpowledzhlne finansowania
Proponowane sposoby
wdrazania
11 Prowadzenie, aktuahzowame irozwéj platformy, Start/pilotaz NGO Whpisany w DI Budzety gmin Wszystkie gminy
aplikacji ogélnodostgpnej, tzw. Koszyka Ustug 2024l Samorzady gmin senjoréw 20!;?( w Biatymstoku BOF
Spotecznych. Aktualizacja co {atymsto rodki zewnegtrzne
4 v kwartal w Jatach ROPS wB ku
2024-2027 s —
Zostanie wypracowany przez
SBOE, mechanizm
finansowania oparty
© porozumienie gmin
(zlecenie zadania).
Prowadzenie aplikacji dla
powiatéw poza p.
biot Al na o
porozumienia
wspélautorskiegio NGO-ROPS.
12 Wdrozenie mechanizmu wspélpracy poprzez 2024-2027 SBOF Koszty wlasne i pozyskane | Wszystkie gminy
p tanie PZK (Partnerskiego Z potu Keordynacji raz na % roku FOPMB na dziatanie przez SBOFi | BOF
163) i prowadzenie regularnych spotkar wymiany FOPMB
informacji, monitorujacych postepy wdrazania Planu. Weor sl
Zadania PZK: s
a) Wypracowanie procedur przy]qcna poza IPOWOhmE podmiotéw do 5
ter t dzieci Wypracowanie PZ.K na zasadzie porozu.mleﬁ
pieczy zastepczej, w rejonowych szko{ach 2024 wielostronnych  pomiedzy
podstawowych. SBOF a podmiotami PZK,
b) Przyg zasad dziatani polé 2 Model
multipr Ine na terenie powiatu. Kooperacji.
162 Zadanie zgodne ze i Strategii ju Ustug Spot , polityka publi do 2030 roku; 100% gmin do 2025 posiada mle]sce koardynacjl ustug spotecznych.
143 PZK- Partnerski Zesp6t Koordynacji skhda]qcy S|§ z wybranych instytucji v @ pomocy sp ochrony zdrowia, nqdowych habili lizujaeych zadania
w obszarze rodziny 2 dzieémi). PZK pétprace wg opi: Modelu Kooperacj wyd 2021 Z 7 ie czlonkéw PZK w obszary jest 2godne z ich up i, § i i zadaniami

Pprzepisami ochrony danych osobowych.
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c) Wypracowanie procedur przyjcia (poza

kolejnoscia) do terapii i diagr dzieci

ch w pieczy epczej

w poradniach i dkach specjalistycznych

(objecie wsparciem min 20 dzieci w roku).
d) Wypracowanie standardu kompetencji i zachowan

rodzicéw biol ch dzieci umi onych w

pieczy, niezbgdnych do powrotu dzieci do rodziny

biologiczne;j.
e) Przel ie informacji org; pieczy, ngo

i innym podmiotom w miescie Biatystok, gminach

BOF i powiecie bialostockim.

CEL 2:
DOSTEPNE USEUG] PROFILAKTYCZNE 1 SRODOWISKOWE, WSPIERAJACE DZIECI | RODZINE
Nr Dziatanie Okres Podmiot/podmioty Koszt Mozliwe Zrédie/-a Gmina/powiat
lizacji dp dzial finansowania
Proponowane sposoby
wdrazania

2.1 Wzmochienie i poszerzenie katalogu ushug Przygotowanie | Samorzady gmin 1.500.000 zt Budzet samorzgdu Bialystok
placéwek wsparcia dziennego!6: oferty i podzial | NGO (500.000 zt wojewédztwa Juchnowiec K
a) okreslenie specjalizacji placéwek, rozszerzenie | ustug pomigdzy rocznie) FEDP na Jata 2021-2027 Czarna Bial.

ustug terapeutycznych, specjalistycznych | placéwki w roku [“prop, jest zloz Budzety gmin Lapy
o oddzialywania  skierowane do  rodzicbw| 2024 il do  okresl Alternatywnie: inne Zrédba | Supraél
biologicznych, Realizacja 4rédia finansowania. Zabludéw
b) superwizja pracy z rodzing. 2025-2027 Projekt na to dzialanie moze

ztozyé samorzad lub NGO,

samadzielnie lub

w partnerstwie,

Proponowane jest

zwiekszenie budzetéw gmin

na kolejne lata, wprowadzenie

zmian, zwigkszenia $rodkéw

prowadzenia dziennych

placéwek wsparcia,

2.2 Uruchomienie i pr d 3 nowych placdwek| Adaptacja 2024- | Samorzady gmin 2024/2025- FEDP na lata 2021-2027 Czarna B.
wsparcia dzi go w gminach (zabezpi ie| 2025 NGO 240.000 zt Budzety gmin Turoéh K
transportu dla dziect). Prowadzenie Alternatywnie: inne 4rédta | Zabludéw

2026-2027 2026-2027
164 Na obszarze BOF dziata, 15 placéwek dziatato w miescie Bialystok. 2 w gminie Juck Koscielny po 1 w gminach: Czarna Biak ka, Lapy, Suprasl i Zabludéw.
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Prop jest zloz
iosk do  okresl
#r6dta finansowania,
Projekt na to dzialanie moze
zlozyé samorzad lub NGO,
samodzielnie lub
W partnerstwie,
Proponowane jest
wprowadzenie Srodkéw
w budzetach gmin na kolejne
lata, kosztéw prowadzenia
dziennych placéwek wsparcia,

Po 100.000 w
kazdej z gmin

23. Zwigkszenie liczby nieodplatnych ushug

specjalistycznej dla dzieci w pieczy i ich rodzicéw:
a)

Przygotowanie
20241
wypracowanie
budzetu,
standardéw

oqucie wsparciem terapeutycznym

i zabezpieczenie miejsc terapii (wypracowanie
rozwiazan z pkt 1.2)

b) p dzenie Centrum Di

i Terapii dla

Wd

Samorzad miasta Bialystok,
ROPS w Blatymstoku
Poradnie Psychologiczno-
P

NGO

NFZ

Punkt Mobiinego Wsparcia
w Zablud

dzieci w pieczy i ich opiekunéw
c} pr dzenie Punktu Mobilnego Wsparcia

w Zabludowie
d) realizacja programéw celowych skierowanych na
rodzlcéw w kryzysach oplekunczo-
wypracowanych standardéw knmpetencpl“n
przez PZK
min 50 rodzin x 600 zt x 12 me-cy (wg koszyka
ustug dla rodziny).

2025-2027

Dzialanie wdrazane w ramach
$rodkéw finansowych NFZ,

SBOF  przekaze potrzeby
dziatas, zgloszone w PDUS
wBOF do ROPS (ROPS ma
uruchomi¢ Centrum Diag;
i Terapii).
Podczas

Y

spotkania PZK
zostanie wypracowane
porozumienie dot.
zwigkszenia uslug dla dzieci
zpleczy przez PPP. Zostang
przygotowane propazycje
zmian w  regulaminach
poradni,

Proponowane jest
zwigkszenie $rodkéw budzetu
miny Biatystok i powiatu

165 Wy 3.

a)

b)

b

d)

do ustalenia

Centrum
Diagnozy-
4.000 000zt
(ROPS)

100.000 zt
rocznie

360.000 2zt
rocznie

NFZ16¢
Program Za zyciem
ROPS w Bialymstoku

FEDP na lata 2021-2027
Budzet m Bialystok i
powiatu bialostockiego
Budzet samorzadu
wojewddztwa
Alternatywnie: inne Zrédta

Bialystok

Zabludéw

gminy BOF

Powiat bialostocki

B-d) Wszystkie

—

ie dziatai o ch ze profilak ki na zwigk

dziecii

ie wiedzy i k ji rodzi

poprawe

Zgodnie' z

z kaj:

potneb dznecl. witym ochan lch praw

166 Aktualnie ha terenie catego kraju wdrazany jest nowy model ochrony zdrowia psychi
system opield dla dzieci i mtodziez iem reformy jest, di

psychoterapeuty w $rodowisku dziecka.

ie dzieci i

Zy w pierwszej

i, w
jak najblizej miejsca

mamy juz d:

oraz

i dostgpu do, ych

8

i4

1d: 4B23D7AB-0B61-466B-9B21-6DEDAEA456CF . Projekt

Strona 109



] =
@ BIALOSTOCKI

i QBSZAR
FUNKCJONALNY

biatostockiego na
prowadzenie poradni oraz
programy celowe zwigzane
zrealizacjg dziataii celowych
na rzecz rodziny.

2.4

Zwigkszenie kadr systemu wsparcia rodzinys

poprzez szkolenia kadry w kierunku pozyskania
nowych kwalifikacji - terapeuta érodowiskowy, mentor,
psych log, peuta rodzi (min 20 oséb
w BOF)

2024-2027

100.000 zi

Samorzad miasta Bialystok,
(25.000 rocznie)

ROPS w Biatymstoku

Proponowane jest
wprowadzenie dodatkowego
finansowania w budzetach
gminy Bialystok i powiatu
bialostockiego, na programy
celowe zwigzane ze
szkoleniem kadry lub
pozyskanie projektu
szkoleniowego.

Zostanie ustalony mozliwy
poziom zaangazowania
w szkolenia kadry BOF we
wspdipracy z ROPS
w Biatymstoku.

Pozyskane $rodki
zewngtrzne

Programy rzadowe
Budzety gmin
Alternatywnie: inne Zrédla

Wszystkie gminy
BOF

25

Prowadzenie miejsc  spotkai  monitorowanych
dla rodzin biologicznych i dzieci umieszczonych
w pieczy zastgpczej, z Koszykiem Ustug.

Przygotowanie
2024
Wdrozenie
2025-2027

300,000 zt
(ok. 100000 z4
rocznie)

Organizator pieczy
Miasto Blalystok
NGO

jest

do okr
#rédta finansowania.
Projekt na to dzialanie moze
ztozyé NGO, samodzielnie lub
w partnerstwie.
Proponowane jest
zwigkszenie srodkéw budzetu
gminy Bialystok na kolejne
lata.

Propo
t sl 3

FEDP na lata 2021-202716%
Budzet miasta Biatystok
Alternatywnie: inne Zrédta

Bialystok

167

superwizje), wp i
168 Mozliwo$¢ finansowania 2

liczby iednio do zdi:

o 4
rodziny odp:

jalizacji dla

rodziny

h potrzeb i zmiana standardéw ich pracy oraz ie p oW
P jako drogi awansu zawodowego.
FEDP moghaby byé elementem szerszego projektu,

h wiedze i §
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2.6 Promowanie i powadzenie ustug rodzin wspierajacych | Przygotowanie Samorzady gmin 150.000 zt FEDP na lata 2021-2027 Wszystkie gminy
169, 2024 Miasto Bialystoki | Budzety gmin BOF
Wdrozenie Prop jest 7oz gminy wedlug
Utworzenie min 5 rodzin w m. Bialystok oraz po min. 1| 2025-2027 il do  okreél Iic_zby i Alternatywnie: inne Zrédta
rodzinie w kazdej gminie w BOF. frédta finansowania przez mieszkaricéw
samorzad - _ lub NGO,
samodzielnie lub
w partnerstwie,
Proponowane jest
zwigkszenie budzetéw gmin
na kolejne lata.
CEL 3:
ROZWO] RODZINNYCH FORM PIECZY ZASTEPCZE] | ZMIANA FUNKCJONALNOSCI PIECZY INSTYTUCJONALNE)
Nr Dziatanie OKkres Podmiot/podmioty Koszt Mozliwe Zrédlo/-a Gmina/powiat
realizacj dpowledzlal finansowania
Proponowane spasoby
wdrazania
3.1 Wprowadzenie dostgpnego radcy p go na| Przyg nd gminy Bialystok 144.000 (rocznie) | FEDP na lata 2021- Bialystok
potrzeby pieczy rodzinnej (rodzin zastgpczych i| 2024 2027179,
rodzinnych doméw dziecka ). Wdrozenie Alternatywnie: inne Zrédta
2025-2027
Prop jest zloz
iosk do  okresloneg
Zrédta finansowania.
Projekt na to dzialanie moze
zlozy¢ samorzad lub NGO,
samodzielnie ub
W partnerstwie.
3.2 a) Uruchomienie i prowadzenie 2024-2027 a Samorzad gminy Blalystok | )2 500 000 z} FEDP na lata 2021-2027 Bialystok
Domu dla Matek z dzieémi m. Bialystok zapisane w LPRm, Bialystok | rocznie m, budzet m. Bialystok i
Bialystok powiatu biatostockiego Powiat biatostocki
b samorzad powiatu Alternatywnie: inne #rédta | dla gmin BOF
b) Finansowanie Domu dla matek z dzieémi w bialostocklego b) powiat
Supra$lu. biatostocki
Proponowane jest 250.000 zl rocznie
zZwigkszenie érodkéw budze!
gminy i powiatu o dzialanie
3.2,
16 Prowadzenie w kazdej gminie ustug rodzin jacych - 1 rodzina wspierajaca na 15 rodzin objetych asystenturg rodziny.
17 Mozliwos¢ finansowania z FEDP taby byé el SZerszego proj:
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Ewentualnie pozyska¢ finanse
zewngtrzne projektowe na
prop dziakani
samodzielnie przez
samorzady ub
w partnerstwach z NGO.
33 Funkcjonalna Wléklenmcza 7- modermzaqa budynku 2025-2027 Samorzad gminy Bialystok 3.500 000 zt FEDP na lata 2021-2027, Bialystok
w celu zwigk ia jego d idla Budzet gminy Bialystok
2 obszaréw rewitalizowanych. Zgodnie z zapisanymi w LPR Alternatywnie: inne Zrédta
m. Biatystok
3.4 Rozwdj terapeutyczny wybranych placéwek pieczy Przyg i Org pleczy w mie$ Wwg FEDP na lata 2021-2027 Bialystok
instytucjonalnej oraz tworzenie o$rodkéw iwypracowanie | Blatystok wypracowanego Alternatywnie: inne Zrédta
specjalistycznych budzetu NGO budzetu
terapeutycznych, krétkoterminowych lub Centréw 2024-2025
Reintegracji Rodzin71 172, droz od P dzial
P
2026-2027 wymagaja zlozenia wnioskéw
do  okrve§lonego  Zrédia
przez  samorzad  gminy
Biatystok lub
w partnerstwach z NGO,
Proponowane jest
s < e Al hrdds
gmiﬂy Biatystok na kolejne
lata.
3.5 Zatrudnienie 10 rodzin pomocowych do wsparcia Przygotowanie | Organizator pleczy w miescie 972.000 zt FEDP na lata 2021-2027 Bialystok
opiekunéw zastgpczych. /szkolenia 2024 | Bialystok (324.000z1 Rzadowy program
Wdrozenie 2025 rocznie na 6 wsparcia powiatéw w
-2027 rodzin) organizacji i tworzeniu
Pr Azialani rodzinnych form pieczy
wymr agaj ztozenia wnioskéw Budzety gmin
do g:{?reﬂonego srédia Alternatywnie: inne Zrédta
finansowania,
Proponowane jest
gmi;xx na kolejne lata,
171 Centra Rei ji Rodzin lub jali: oérodki wsparcia dzieci i rodzin, oferujgce ustugi dzienne lub us{ugl itk go i tur go pobytu cajodol 20 (p jace na bazie pl k) dla dzieci
imlodziezy oraz rodzm (np z funkch herapeutycznq, ‘wzmachiania wigzi w rodzinie), Zadanie zgodne ze ikami Strategii ju Ustug Sp h, polityka publi do 2030 roku.
172 Zmiana pobytu przez: stopniowa zmiang funkeji calodobowych placéwek dla dzieci w celu zap ia rodzi i dzieci parcia w spot i lokalnej - wpisane

jako wytyczna w SRUS do 2030 1. polityka publiczna, pnytha przez RM we wnesmu 2023.
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173 Zadanie zgodne ze wsk i Strategii R

174 Praca min 5 mentoréw na terenie BOF od 2025 roku.
"™ Zadanie zgodne ze wskaznikami Strategii R

ju Ustug Spot:

ju Ustug Spok

h, polityka

FUNKCIONALNY
36 Wdrozenie programéw wzmacniania rodzin Przygotowanic | Organtzator pleczy wmiecle | 2 750 000 zt Budzet miasta Bialystok Bialystok
zastgpczych i redzinnych doméw dziecka w zakresie /szkolenia 2024 | Bialystok i powiecie (273 rodziny x i powiatu bjal kiego powiat biak ki
sprawowanej opieki 173, Wdrozenie 2025 | bjak ki 10.000 zk, miasto | Rzadowy program
-2027 ROPS w Blalymstokn Bialystok wsparcia powiatéw w
Realizacja wyjazdéw terapeutycznych, NGO 102 rodziny organizacji i tworzeniu
wytchnieniowych lub wp dzenie bonéw 1020.000 rodzinnych form pieczy
finansowych na ushugi dla rodzin. P dziat powiat ROPS w Bialymstoku
wymagaja zlozenia wnioskéw | biatostocki) FEDP na lata_ZO?l-ZOZZ
do  okreflonego  Zrédla Alternatywnie: inne Zrédia
przez  samorzad  gminy
Biatystok lub
w partnerstwach z NGO,
Proponowane jest
iy Ay buds
gminy Bialystok i powiatu
biatostockiego na kolejne lata.
CEL4:
EFEKTYWNE USAMODZIELNIANIE WYCHOWANKOW PIECZY ZASTEPCZE]
Podmiot/podmioty
. Okres Mozliwe Zrédio/-a . E
L . realizacji Prop sposoby Lo finansowania Gmina/powiat
wdrazania
41 Wypracawanie i pr modelu le} go | Pr o Ppleczy w miec Mentoring: Rzadowe programy Bialystok
wsparcia (powigzanych ze soba uslug wsparcia) dla| modelu, zmian, Blalystok, 360.000 zi17s, celowel7s Powiat biatostocki
wych ké p jacych pieczg, z ustugami| prawa lokalnego | NGo (po 180.000 zt FEDP na lata 2021-2027,
mentoringu dla miodziezy usamodzielnianej. iuchwat rocznie Bialystok | Alternatywnie: inne Zrédla
W2024/2025 [ e 180.000 powiat
Wdrozenie od wymagala Zlozenia wnioskéw | 10 056b X 1000 zt x
2026 do  okreSlonego  Zrédta| 12m-cy)
przez NGO, samorzad gminy
Biatystok Tub
W partnerstwach.

ych, polityka publiczna do 2030 roku.

do 2030 roku.
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42 Prowadzenie mieszkan treningowych z koszykiem ustug | Opracowanie Organizator pieczy: 600.000 zt FEDP na lata 2021-2027 Bialystok
dla rodzin z dzieémi oraz dzielnianych | rozwigzaf i Miasto Biatystok, (10 000 zt koszyk | Alternatywnie: inne Zrédia | Powiat biatostocki
wychowankéw. Wykorzystanie istniejacych zasobéw uméw 2024 NGO ustug x 20
mieszkan. 176 Realizacja mieszkan/
2025-2027 Prop o1 rok = 200.000 z})
wymagaja zioZenia wnioskéw
do  okreSlonego  Zrédia
przez NGO, samorzad gminy
Biatystok lub
w partnerstwach z NGO.
4.3 Wprowadzenie stypendiéw dla uczacych sig w ie | Przyg i o pieczy w miesct 720.000 z1, FEDP na lata 2021-2027'77 | Bialystok
dzi m, dziel h wych kéw pieczy. 2024 Blalystok (120.000 rok Powiat biatostocki
Wdrozenie od NGO 10 stypendiéw x Budzet gminy Biatystok
2025 1000 zt x 12m-cy) | powiatu biatostockiego
Prop dzialani Alternatywnie: inne Zrédta
wymagaja ztozenia ké
do  okreSlonego  Zrédla
- N Soialni
f 3
przez  samorzad  gminy
Bialystok Jub
w partnerstwach z NGO.
Proponowane jest
zwickszenie budzetu gminy
Biatystok i powiatu na kolejne
lata,
176 Wpr dzeni | Inosci w mi jach - i béw pawiatu oraz ngo (umowy partnerskie Z NGO na liczbg miejsc dla rodzin w kryzysie z dzieémi z koszykiem ustug).
Organizacja zadania zleconego Koszyka Ustug w mieszkaniach wsp h - min 10 mieszkan dla wych i 10 dla rodzin w BOF. Zadanie 2godne ze kami Strategii ju Ushug Spol h, polityka
publiczna do 2030 roku.
Prowadzenie miejsca koordynacyjnego zasobami mieszkaniowymi dla w BOF zostalo opisane w/w czgéciach DI
177 W ramach FEDP reali: 59 2 prog ypendialne dla uczniéw uzdolnionych w trudnej sytuacji m.in. dla wych kéw pieczy gpczej, nie 53 one ski wprost do oséb usamodzielniajacych sig.
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Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych w BOF wyznacza dziatania, ktérych osiagniecie
jest uwarunkowane wieloma czynnikami, w tym réwniez finansowymi. Przedsiewziecia majg szeroki
charakter, dlatego istotny jest montaz finansowy, dajacy efekt synergii, gwarantujacy, Ze zaplanowane
cele zostang osiagniete.

Wsréd Zrédet przewidzianych w Planie wskazano mozliwoéci finansowania z budzetu
panstwal’8, m.in.:

1. Program kompleksowego wsparcia dla rodzin "Za zyciem" (uchwata nr 160 RM z 20 grudnia
2016 r. w sprawie programu kompleksowego wsparcia dla rodzin ,Za zyciem” (M.P. poz.
1250));

2. Rzadowy program wsparcia powiatu w organizacji i tworzeniu rodzinnych form pieczy
zastepczej;

3. Fundusz Solidarnoiciowy (ustawa z dnia 23 pazdziernika 2018 r o Funduszu
Solidarno$ciowym (Dz. U. z 2020 r. poz. 1787): ,Asystent osobisty osoby niepetnosprawnej”,
»Opieka wytchnieniowa”, ,Centra opiekuriczo-mieszkalne”;

4. Fundusz Doptat (ustawa z dnia 8 grudnia 2006 r. o finansowym wsparciu tworzenia lokali
mieszkalnych na wynajem, mieszkan chronionych, noclegowni, schronisk dla bezdomnych,
ogrzewalni i tymczasowych pomieszczen (Dz.U. 2020 poz, 508 oraz z 2021 . poz. 11i223);

5. Program wieloletni ,Senior+” na lata 2021-2025 (Uchwata nr 191 Rady Ministréw z dnia 21
grudnia 2020 r. w sprawie ustanowienia programu wieloletniego ,Senior+” na lata 2021 -
2025 (M.P. 2021 poz. 10));

6. Resortowy Program ,Opieka 75+";

7. Program wieloletni na rzecz Oséb Starszych AKTYWNI+ na lata 202 1-2025;

8. Program resortowy ,Pokonaé bezdomnosé. Program pomocy osobom bezdomnym”;

9. Korpus Wsparcia Senioréw 2021-2025 (ustugi sasiedzkie i e-ustugi);

10. Program rozwoju rodzinnych doméw pomocy;

11. Program rzadowy, celowy do ustawy z dnia 17 sierpnia 2023 o szczegblnej opiece
geriatrycznej;

12. Krajowy Plan Odbudowy;

13. Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego;

14. Programy pilotazowe: Centra Zdrowia Psychicznego, Srodowiskowe Centra Zdrowia
Psychicznego, Dzienne Domy Opieki Medycznej, Dzienne Centra Wsparcia Pamiecil?9;

15. Fundusz Medyczny MZ;

16. Programy celowe uruchamiane na potrzeby Strategii Rozwoju Ustug Spotecznych, polityka
publiczna do 2030 roku; Zdrowa Przyszlosé. Ramy strategiczne rozwoju systemu ochrony
zdrowia na lata 2021-2027, z perspektywa do 2030 &
oraz inne programy poszczeg6lnych resortéw.

Ponadto w realizacji zadar paristwa wobec obywateli pozostaja w dyspozycji Srodki funduszy

1. Paristwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepelmosprawnych; Program Samodzielnoéé,
Aktywnos¢, Mobilnos¢; Wspomagane Spotecznosci Mieszkaniowe i inne celowe;

178 W oparciu o przepisy prawa, ktére reguluja sposéb ponoszenia kosztéw realizacji zadan z zakresu administracji rzagdowej, Rozwéj
ustug spotecznych bedzie finansowany réwniez w ramach érodkéw na realizacje spotecznych programéw rzagdowych.

17°STRATEGIA DEINSTYTUCJONALIZAC]I: OPIEKA ZDROWOTNA NAD 0SOBAMI Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI Zatacznik nr 2 do
dokumentu ,Zdrowa Przyszio$¢. Ramy Strategiczne Rozwoju Systemu Ochrony Zdrowia na lata 2021-2027, z perspektywa do 2030.
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2. Narodowego Funduszu Zdrowia, programy zdrowotne zgodnie z art. 48 ustawy
o $wiadczeniach opieki zdrowotnej;
3. Zakladu Ubezpieczen Spotecznych;
Regionalnego Osrodka Polityki Spolecznej w Biatymstoku;
5. Podlaskiego Urzedu Wojewo6dzkiego w Biatymstoku.

Ea

Zmiany systemowe w realizacji ushug spotecznych beda réwniez
Europejskiej przewidzianych okresem programowania na lata 2021-2027. Srodki Europejskiego
Funduszu Spolecznego+ (EFS+), w ramach Programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju
Spotecznego na lata 2021-2027 (FERS) oraz FEDP na lata 2021-2027 bed3 przeznaczane na realizacje
dziatan w zakresie deinstytucjonalizacji ustug spotecznych poprzez stymulowanie i finansowanie
dziatar rozwojowych, na tworzenie CUS, rozwéj mieszkalnictwa czy rozwdj ustug opiekunczych.

Zmiana sposobu realizacji ustug spotecznych odbywa si¢ na poziomie spotecznosci lokalnych,
jest powiazana z realizacja zadan wiasnych jednostek samorzadu terytorialnego i ich budzetem.

Realizacja ustug spolecznych generuje koszty, ktérych pokrycie wymaga zaangazowania
panstwa i samorzadéw. Jednak konieczna jest réwniez partycypacja w kosztach realizacji ustug os6b,
na rzecz ktérych te ustugi sg $wiadczone.
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III. SYSTEM MONITOROWANIA I OCENY
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[ 3.1 WSKAZNIKI REALIZAC]I PLANU

TABELA 39: WSKAZNIKI DOTYCZACE KOORDYNAC])I USEUG SPOLECZNYCH 180

Oczekiwana Oczekiwana Oczekiwana
Warto$é wartodé wartoé wartosé Obszar,
L pekeaik Jedkema bazowa do do do Datatanie w Planie
122025 12.2026 1. 12.2027r.
Funkcjonujgcy Koszyk Ustug Spotecznych - g .- . .
L aplikacja/platforma Liczba aplikacji Y 1 1 1 Obszary 1-5, Dziatania 1.1
2, Utworzone Partnerskie Zespoly Koordynacji Liczba zespotéw 0 5 5 5
3. Spotkania PZK Liczba spotkan 0 10 20 30
Obszary 1-5, Dzialania: 1.2
6. Miejsce wsparcia senioréw Liczba podmiotéw 0 1 1 1 Obszar 1, Dziatanie 1.3
Miejsca koordynacji zasobami Obszar 2, Dziatanie 1.3
7 mieszkaniowymi lub Biuro Najmu Liczba podmiotéw 1] 1 1 1 Obszar 3, Dzialanie 1.3
Spotecznego Obszar 4, Dzialanie 1.3
8. Koordynatorzy Kregéw Wsparcia Liczba os6b 0 1 1 1 Obszar 1, Dzialanie 1.4
Ut = = oré Obszar 2, Dziatanie 1.4
orzone Kr. 'sparcia- na rzecz senioréw iabani
9. : 81 Wsp Liczba podmiotéw 0 3 6 6 Obszar 4, Dzialanie 1.3
i 0zN
Osoba $wiadczaca ustuge architekta : Obszar 1, Dziatanie 1.5
10. dostepnego Liczba osb ¢ 2 2 2 Obszar 2, Dziatanie 1.5
180 Pziatania koord j PDUS w BOF w we wszystkich obszarach jako celnr 1.

zostaly pr w czeéci op

181 Rolg koordynacji ustug na poziomie gminy moze pelnié Centrum Ushug Spolecznych lub powolane przy SBOF - PZK.
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Oczekt Ocoel Oczel
Wartoéé warto$é warto$é warto$t Obszar,
bl s jecacsa bazowa do do do Dziatanie wPlante
122025~ 1220261 12.2027r.
0Osoby objete diagnoza faktycznych potrzeb
11. | wzakresie $wiadczenia ustug Liczba 0s6b 0 400 400 0
dlugoterminowego pobytu w DPS X
Obszar 1, Dzialanie 3.2
DPS, ktére wprowadzity zmiang funkeji . . Obszar 2, Dziatanie 4.1
12 i standardéw Liczba podmiotéw 2 3 4 5 Obszar 3, Dziatanie 3.1
Osoby korzystajace z ustug srodowiskowych .
13. w ramach DPS Liczba oséb Bd. 100 150 200
Osoby uczestniczace w szkoleniach opiekunéw . .
14, formalnych i nieformalnych, kadry, Liczba oséb ¢ 40 80 120 Obszar 1, DZ|.alam.e z10
N Obszar 2, Dzialanie 2.3
wolontariuszy
Osoby uczestniczace w szkoleniach dot. . Obszar 1, Dzialanie 3.1
15. deinstytucjonalizacji Liczba os6b 0 60 80 100 Obszar 2, Dziatanie 4.3
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TABELA 40: WSKAZNIKI OBSZARU DEINSTYTUCJONALIZACJA WSPARCIA SENIOROW
Lp. | Wskaintk Jednostia 'Warto$é b do do do Dziatante w Planie
122025~ 12.2026r. 12.2027r.
1. Klub/dom/forma pobytu dziennego dla senioréw Liczba podmiotéw 54182 58 62 65
608 ks
2. Osoby korzystajace z miejsc dziennych Liczba oséb wiym 3'2 o163 Plus 120 Plus 240 Plus 330
Osoby korzystajace z ustug opiekus h w :
3. | zamieszkania Liczba oséh 713 813 913 913
1
Osoby korzystajace z ustug Srodowiskowych opiekuna . .
4. medycznego Liczba as6b bd 50 50 50 Dziatanie 2.2
5. l?;(;l’éy korzystajace z domowej opieki hospicyjnej wg modelu Liczba 0s6b 0 30 50 50
6. Osoby korzystajace z sasiedzkich ustug opiekuriczych Liczba oséb 0 S0 70 100
Dziatanie 2.3
7. Gmllny, ktére zwigkszyly liczby ustug/wprowadzity nowe ustugi Liczba gmin 0 5 7 10
senioralne |
8. Gminy, ktére opracowaty programy polityki zdrowotnej Liczba gmin 0 2 4 4 Dzialanie 2.4
9. Osoby korzystajgce z e-opieki Liczba oséb bd Nowe 100 Nowe 200 Nowe 200 Dziatanie 2.5
Funkcjonujgce Dzienne Domy Opieki . .
10. Medycznej (DDOM) Liczba podmiotéw 0 0 2 2
Dziatanie 2.6
11 Osoby korzystajace z DDOM Liczba oséb [ [ 30 90
12, Funkcjonujace Centra Zdrowia 75+-18¢ Liczba podmiotéw 0 2 5 5 Dziatanie 2.8
Osoby korzystajace ze wsparcia : .
13. wytchnieniowego Liczba oséb 50 70 100 100 Dzialanie 2.9

18251, w tym 6 Klub Senior + 2 Dzienne Domy Pomocy Spolecznej (320 oséb) plus 3 UTW, facznie 54.
18 Dane tylko z 6 KS +2 DDPD,
184 Zgodnie z Ustawy 2 dnia 17 sierpnia 2023 r. o szczeglnej opiece geriatryczne;j.

Art. 11. 1. Obszar dzialania centrum obejmuje teren powiatu, jego czeéci, kilku p

stanu na dzieti 31 grudnia roku poprzedniego.

atbo ich czesci,

kaly tacznie przez nie mniej niz 6 tys. i nie wigcej niZ 12 tys. oséb, ktére ukoriczyly 75. rok zycia, wedtug
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Lp. | Wskainik Jednostka do do do Dziatanie w Planie
12.2025r. 12.2026r. 12.2027 .

14. | Gminy realizuja parcie wytch Liczba gmin 6 6 6
15, Funkcjonujace w BOF rodzinne domy p Liczba podmiotéw 0 3 3 Dzialanie 3.3
16. | Osoby ieszkujace gospodarstwo opiek Liczba oséb 0 40 40 Dziatanie 3.4
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TABELA 41: WSKAZNIKI OBSZARU DEINSTYTUCJONALIZACJA WSPARCIA 0SOB Z NIEPELNOPSRAWNOSCIAMI

Lp. | Wskatnik Jednostia Warto$¢ bazowa do do do Dziatanie w Planie
12.2025r 122026 ¢ 12.2027r.
1. | Gminy, ktbre zwigkszyly Swiadczone nieodplatnie ustugi Liczba gmin 0 2 7 7 Duiatanie 2.1
P isp czne ustugi op
2, | Gminy ktére prowadzg ushige t osoby z Liczba gmin 7 8 8 8 Dziatanie 2.2
niepetnosprawnoécia
3. Gminy realizujace e-ustugi Liczba gmin bd 5 S 5 Dzialanie 2.3
4 Gminy éwiadaace ushugi opieki wytchnieniowej w ramach Liczba gmin 0 5 5 5 Dziatanie 2.4
pobytu dziennego
5 Gminy zapewniajace uslugi transportowe dla mieszkaficéw 0zN Liczba gmin 2 2 10 10 Dzialanie 2.5
Gminy, w ktdrych zostanie utworzona wypozyczalnia sprzetu : : :
6. rehabilitacyjnego Liczba gmin 0 0 3 3 Dziatanie 2.7
7 Funk Wsp g pol §ci Mieszkaniowe Liczba podmiotéw 0 0 o 2 Dziatanie 3.1
8. Nowe } t gowe lub wsp Liczba mieszkan 0 10 20 30 Dziatanie 3.2
9. Funk Centrum Opiekuticzo-Mieszkal Liczba podmiotéw 1 1 3 3 Dziatanie 3.3
Funkcjonuja ieszkania $wiad ustugi opieki : . E . .
10. wytchnieniowej w ramach pebytu catodobowego . z 2 3 3 Dzialanie 4.4
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TABELA 42: WSKAZNIKI OBSZARU DEINSTYTUCJONALIZACJA WSPARCIA 0SOB W KRYZYSIE BEZDOMNOSCI 1 ZAGROZONYCH BEZDOMNOSC]A
Oczekiwana i mmﬂloaeldwana vl'lnnﬂl Datatante w Pianie
Lp. | Wskainik jednostka |Wartosé b do do do -
12.2025r 12,2026 12.2027r. tabeia 33
1. Streetworkerzy $wiadczacy ustugi w BOF Liczba oséb 2 4 4 4 Dziatanie 2.1
2 Specjalisci: psycholog, terapeuta uzaleznien w miejscach Liczba oséb 0 2 4 4 Dziatanie 2.2
calodobowych
3, Szkolenia do.t_ pracy z osobami i rodzinami w kryzysie Liczba szkoler: 0 2 4 6 Dzialanie 2.4
bezdomnosci
4 Funkcjonujacy Mobilny Punktu Pomocy w Zabludowie Liczba podmiotéw ] 1 1 1 Dziatanie 2.5
5. Funkcjonujace Centra Integracji Spotecznej Liczba podmiotéw 4 5 6 6 Dziatanie 2.6
6. einonty, readaptace  doposaze fe istniejacych placswek Liczba podmiotéw 0 2 3 4 Dziatanie 2.7
jacych ty 80
7. Funk 3 treningowe, wsp Liczba mieszkant 50 60 80 110 Dziatanie 3.1
Liczba gmin, w ktérych dokonano budowy mieszkarti o dobrym
8. standardzie i niskim czynszu w ramach rzadowego programu Liczba gmin [ 0 3 4 Dziatanie 3.4
wsparcia
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TABELA 43: WSKAZNIKI OBSZARU DEINSTYTUCJONALIZACJA WSPARCIA 0SOB W KRYZYSIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO
Oczekiwana Oczekiwana Oczekiwana Daiatanie w
Lp. | Wskatnik Jednostka Wbl it Rk Stost Planie -
bazowa do do do tabela 35
12,2025 122026 1. 12.2027 r.
1. Funkcjonujace Centra Zdrowia Psychicznego. Liczba podmiotéw 3 3 3 3 Dzialanie 2.1
2. Gminy, w ktérych funkcjonujg Kluby Pacjenta Liczba gmin 0 2 4 10 Dziatanie 2.1
3, | Kade ’.“?‘”y“.‘:i';:"c‘:‘if‘kfcjfm‘.‘” zakresie terapii Liczba os6b bd 0 10 10 Dziatanie 2.2
4. Liczba specjalistéw objeta zachetami/wsparciem Liczba oséb 0 7 10 14 Dziatanie 2.3
Liczba nowych pod 6w $wiadczacych ni tatnie ustugi r . e
5. dzienne psychiartryczne i geriatryczne, Liczba podmiotéw 0 2 5 5 Dziatanie 2.4
6. gx_mkcjonujqcy Oddziat terapii uzaleznien dorostych z podwéjng Liczba podmiotéw 0 0 1 1 Dziatanie 2.6
iagnoza
7. Dzien{la opieka wytchnieniowa dla opiekunéw oséb w kryzysie Liczba miejsc 2 5 5 5 Dziatanie 2.7
psychicznym
8. Kampanie medialne Liczba kampanii 0 1 2 3 Dziatanie 2.8
Gminy, w ktérych funkcjonuja ustugi specjalistyczne, . R
i asystenckie dla os6b z zaburzeniami psychicznymi Liczba gmin 2 5 8 8 Dziatanie 2.9
Funkcjonuj jeszkania wsp itreni Liczba miejsc .
10. | - Chorosz czy = w mieszkanisch 0 28 28 28 Dziatanie 3.3
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TABELA 44: WSKAZNIKI OBSZARU DEINSTYTUCJONALIZACJA PIECZY ZASTEPCZE] (RODZINA Z DZIECMI, W TYM Z DZIECMI Z NIEPELNOPSRAWNOSCIAM)

Oczekiwana wartosl0czekiwana

MG@HWT:WW#I

Lp. | Wskagnik Jednostka Warto$é b do do Dziatanie w Planie
: 12.2025r. 122026~ 12.2027 v
1 No_we uslugi terapeutyczne dla rodzin w placéwkach wsparcia Liczba podmiotéw ° 3 6 6 Dziatanie 2.1
dziennego
2, Nowe placéwki wsparcia dziennego Liczba podmiotéw 0 3 3 3 Dzialanie 2.2
3, | MNowe miejsca nieodplatnych ushug psychologicanych, Liczba miejsc 0 5 5 5 Dziatanie 2.3
pedagog h, terapii ér j
4. Funkcjonujace Centrum Diagnozy i Terapii Liczba podmiotéw 0 1 1 1 Dziatanie 2.3
Programy dla rodzicéw w kryzysach i z trudnoéciami : .
5, opiekuficzo-wychowaw i Liczba programéw 5 7 10 10 Dziatanie 2.3
6. NDW:C kwa.liﬁkacje kadry systemu wspierania rodziny z nowymi Liczba oséb 0 10 20 20 Dziatanie 2.4
kwalifikacjami
Miejsca spotkad monitorowanych dla rodzin biologicznych . . o
7. i dzieci umieszczonych w pistey Liczba miejsc 0 1 1 1 Dziatanie 2.5
8. Gminy $wiadczace ustuge rodzin wspierajacych Liczba gmin 0 0 5 10 Dziatanie 2.6
9. Funkcjenujgca usluga radcy prawnego dla pieczy zastepczej Liczba ustug 0 1 1 1 Dziatanie 3.1
10, | Zabezpieczone finansowo przez gminy Domy dia Matek Liczha podmiotéw 0 1 2 2 Dziatanie 3.2
z dzieémi
Placéwki, ktdre opracowaly diagnozy funkcjonalne dzieci . . o
11 w pieczy (zespoly multiprofesjonalne) Liczba podmiotéw 0 5 10 17 Dziatanie 3.4
Placéwki pieczy $wiadczace ustugt specjalistyczne, : . . .
12. terapeutyczne, krétkoterminowe hib Centra Reintegracji Rodzin Liczba podmiotéw 0 0 1 2 Dziatanie 3.4
13. | Funkcjonujace rodziny pomocowe Liczba rodzin 4 6 10 10 Dziatanie 3.5
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Oczel wartoééi()addwzm 16 Oczekiwana umnﬂl
Lp. | Wskainik Jednostka 'Wartoét bazowa do do do Dzialanie w Planie
12,2025 1220261 12.2027r.
14, | Rodziny zastepcze, kidre skorzystaly z wyjazdbw Liczba rodzin 0 100 200 273 Dziatanie 3.6
terapeutycznych, wytchnieniowych
Wypracowany model komplek go wsparcia (powia: h
15. | ze soba ustug wsparcia) dla wychowankéw opuszczajacych Liczba modeli [ 1 1 1 Dziatanie 4.1
pieczg
16, | Stypendiadla ““qgf;‘ji‘? w systemie dziennym, Liczba stypendiéw 0 10 20 20 Dziatanie 43
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Monitorowanie wdrazania Planu Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych w BOF odbywa¢ sie
bedzie w partnerstwie i przy udziale przedstawicieli samorzadéw gmin BOF, organizacji
pozarzadowych, podmiotéw spotecznych, leczniczych, zaangazowanych we wskazanych
w dokumencie obszarach.

Stowarzyszenie BOF jako koordynator, we wspétpracy z Federacja Organizacji Pozarzadowych
Miasta Biatystok, zaprosi do kazdego z pieciu obszaréw DI instytucje i organizacje, z ktérymi zawrze
porozumienie o wspllpracy i zbuduje pig¢ Partnerskich Zespotéw Koordynacjilss,
PZK!86 funkcjonowa¢ beda wg wypracowanego, ogélnopolskiego modelu partnerskiej wspétpracy.

Dziatanie PZK bedzie jednoczesnie kontynuacja, podjetej przez 96 podmiotéw wspolpracy
przy wypracowaniu Planu (zespotu operacyjnego, konsultacyjnego, eksperckiego, uczestnikéw
warsztatéw)187,

Proces monitorowania bedzie polegat na analizie stanu realizacji zaplanowanych dziatan
i wskaznikéw w ramach poszczegélnych obszaréw deinstytucjonalizacji w PDUS w BOF, dla kazdej
z gmin oraz dla catego BOF.

Biuro Zarzadu Stowarzyszenia BOF wraz z FOPMB raz w roku, od 2026 roku (za rok 2025),
zbiera¢ bedzie informacje o wskaznikach realizacji Planu od podmiotéw. Zebrane dane zostana
zweryfikowane, uzupeione przez przedstawicieli instytucji powotanych do PZK podczas spotkan,
a takze raporty z platformy/aplikacji Koszyk Ustug Spotecznych.

Systematycznie prowadzona bedzie wymiana informacji dotyczaca oglaszanych konkurséw,
grantéw, premii spotecznych czy innych mozliwosci finansowania ustug w Planie.

' Produktem rocznego monitorowania bedzie uzupelniona tabela osiggnietych wskaznikow,
przypisana poszczegélnym dziataniom w Planie, wéréd ktérych zostaly zawarte wskazniki ze strategii
ogoélnokrajowych, obrazujacy oczekiwane rezultaty18s,

Powstaly w ten sposéb dokument zostanie zaprezentowany w kazdym roku kalendarzowym
(od 2026) przez zesp6t Biura Zarzadu BOF podczas spotkania Zarzadu SBOF.

Jednocze$nie dziatania monitorujace wskazniki beda korelowane ze wskaznikami na poziomie
regionalnym, we wspélpracy z samorzadem wojewddztwa (ROPS)189, Przedstawiciel ROPS
w Bialymstoku zostanie zaproszony do PZK oraz monitorowania Koszyka Ustug Spotecznych.

185 PZK - Partnerski Zesp6t Koordynacji, sktadajacy sie z wybranych instytucji pomocowych i sektorowych (powiatowo-gminnych,
pomocy spolecznej, ochrony zdrowia, samorzadowych, rehabilitacji, realizujacych zadania w okre$lonym z 5 obszaréw w BOF), PZK
realizuje wspétprace wg opisanego Modelu Kooperacji, wyd.2021, ROPS.

186 Modele Kooperacji Ksian_rekomendacyjna_do_umieszkania-w-sieci.pdf (liderzykooperacii.pl).

187 Zapis Ogélnopolskie wytyczne tworzenia lokalnych planéw deinstytucjonalizacji ustug spotecznych, Warszawa 2024, s, 8; "Nalezy
powolaé Zespét ds. aktualizacji planu deinstytucjonalizacji, w sklad, ktérego wchodzié powinni obowigzkowo przedstawiciele
ekonomii spotecznej. Sktad zespotu i zakres jego prac powinien by¢ integralng czescig dokumentu; Zespotem powinien kierowaé
Koordynator odpowiedzialny za monitorowanie realizacji planu”,

188 Dokument STRATEGIA ROZWO]JU USLUG SPOLECZNYCH polityka publiczna na lata 2021-2030 (z perspektywa do 2035 1)
przyjety przez Rade Ministr6w w 2022 roku na stronach 120-124 prezentuje wskazniki, ktére zostaly uwzglednione w PDUS w BOF.
1% Dokument: Regionalny plan rozwoju ustug spotecznych i deinstytucjonalizacji w wojewédztwie podlaskim (RPDI) na lata 2023-
2025 zostat przyjety przez Zarzad Wojewddztwa Podlaskiego w 2023 roku.
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Zesp6t Operacyjny (przedstawiciele JST BOF):

Stowarzyszenie Biatostockiego Obszaru Funkcjonalnego
Urzad Miejski w Bialymstoku

Urzad Miejski w Choroszczy

Urzad Miejski w Czarnej Biatostockiej
Urzad Gminy w Dobrzyniewie Duzym
Urzad Gminy w Juchnowcu Kescielnym
Urzad Miejski w tapach

Urzad Miejski w Supraslu

. Urzad Gminy Turo$n Koscielna

10. Urzad Miejski w Wasilkowie

11. Urzad Miejski w Zabludowie

Zesp6t Konsultacyjny:

=

PPNV WN

1. Centrum Ustug Spotecznych w Lapach

2. Departament EFS Urzedu Marszatkowskiego w Bialymstoku

3. Departament Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego w Biatymstoku
4. Gminny Oérodek Pomocy Spolecznej w Dobrzyniewie Duzym

5. Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej w Juchnowcu Koscielnym

6. Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej w Turoéni KoScielnej

7. Komisja doradcza ds. przygotowania i wdrazania Strategii BOF

8. Miejski Oérodek Pomocy Rodzinie w Bialymstoku

9. Miejsko-Gminny Osrodek w Choroszczy

10. Miejsko-Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej w Czarnej Bialostockiej
11. Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej w Supraslu

12. Miejski Oérodek Pomocy Spotecznej w Wasilkowie

13. Miejski Oérodek Pomocy Spolecznej w Zabludowie

14. Powiatowe Centrum Wspierania Rodziny w Bialymstoku

15. Podlaski Narodowy Fundusz Zdrowia w Bialymstoku

16. Panistwowy Fundusz Rehabilitacji Os6b Niepelnosprawnych. Oddziat Podlaski
17. Regionalny Oérodek Polityki Spolecznej w Bialymstoku

18. Starostwo Powiatowe w Bialymstoku

19. Urzad Statystyczny w Bialymstoku

20. Wydziat Polityki Spotecznej Podlaskiego Urzgdu Woj ewddzkiego
21. Zarzad Mienia Komunalnego w Bialymstoku

Podmioty - uczestnicy warsztatéw i konsultacji spotecznych:

=

Biatostocki Klub Seniora

Biatostockie Stowarzyszenie Klub Abstynenta KROKUS

Bialostockie Stowarzyszenie Alzheimerowskie

Caritas Archidiecezji Biatostockiej

Centrum Ustug Spolecznych w Lapach

CENTRUM Zdrowia Psychicznego REVIT Sp. z 0. 0. w Bialymstoku
Centrum Zdrowia Psychicznego i leczenia Uzaleznien ul. Radzymiriska
Centrum Obstugi Placéwek Opiekuniczo - Wychowawczych w Biatymstoku
Departament Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego w Biatymstoku

10. Dzienny Dom Pomocy Spolecznej w Biatymstoku

11. Dom Pomocy Spotecznej ul. Baranowicka

12. Dom Pomocy Spotecznej w Choroszczy

13. Dom Spokojnej Staroéci $w. Proroka Eliasza w Biatymstoku

14. Dom Opieki Kosciota Chrzescijan Baptystéw

15. Dom Pomocy Spotecznej Zgromadzenia Siéstr Franciszkanek od Cierpiacych
16. Dom Pomocy Spotecznej przy ul. Swierkowej 9 w Bialymstoku

17. Dom Pomocy Spotecznej w Czerewkach

©ENO VR W
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18. Dom Pomocy Spotecznej w Uhowie

19. ELEOS Prawostawny O$rodek Mitosierdzia Diecezji Biatostocko- Gdariskiej
20. Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Dobrzyniewie Duzym

21. Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Juchnowcu Ko$cielnym

22. Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Supradlu

23. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Turoéni Koscielnej

24. Federacja Organizacji Pozarzadowych Miasta Bialystok

25. Fundacja Dialog

26. Fundacja Hospicjum Proroka Eliasza

27. Fundacja Impuls

28. Fundacja Oswoi¢ Swiat

29. Klub Aktywnosci My dla Innych

30. Klub Aktywnego Seniora przy Centrum Aktywnogci Wielopokoleniowej
31. Krajowe Towarzystwo Autyzmu Oddziat w Bialymstoku

32. Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Biatymstoku

33. Miejsko-Gminny Osrodek w Choroszczy

34. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Czarnej Biatostockiej

35. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Supraslu

36. Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Turoéni Koscielnej

37. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Wasilkowie

38. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Zabtudowie

39. Miodziezowy Osrodek Konsultacji i Terapii przy Dziennym Domu Pomocy Spotecznej w Bialymstoku
40. Oérodek Adopcyjny ROPS w Bialymstoku

41. Osrodek Nasz Dom Stowarzyszenia Droga

42. Osrodek Interwencji Kryzysowej MOPR w Biatymstoku

43. Osrodek Profilaktyki i Interwencji Spotecznej Oérodek Szkolenia i Wychowania OHP
44. Osrodek Wspierania Organizacji Pozarzadowych w Bialymstoku

45. Podlaski Oddziat Okregowy Polskiego Czerwonego Krzyza

46. Polski Zwigzek Niewidomych. Okreg podlaski

47. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Lapach

48. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 1 w Bialymstoku

49. Poradnia Rodzinna Towarzystwa Przyjaciét Dzieci

50. Polski Komitet Pomocy Spotecznej w Biatymstoku

51. Powiatowe Centrum Wspierania Rodziny w Biatymstoku

52. Placéwka opiekuriczo -wychowawcza Dom Powrotu w Bialymstoku Fundacji Dialog
53. Placéwka wsparcia dziennego w Suprashu Eleos

54. Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Biatymstoku

55. Regionalna Placéwka Opiekuriczo - Terapeutyczna w Ignatkach -Osiedlu
56. Samopomocowy Klub Seniora dzialajacy przy Miejskim Osrodku Pomocy Rodzinie w Biatymstoku
57. Stowarzyszenie Ku Dobrej Nadziei

58. Stowarzyszenie Klanza - Centrum Ochrony dziecka i Rodziny

59. Stowarzyszenie Kontakt Miast Biatystok-Einhoven

60. Stowarzyszenie My dla Innych

61. Stowarzyszenie Pomocy Rodzinie Droga

62. Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom z Porazeniem Mézgowym Jasny Cel

63. Stowarzyszenie Penitencjarne Patronat Oddzial w Bialymstoku

64. Stowarzyszenie Pomocy Rodzinie i Dzieciom Szansa

65. Stowarzyszenie Spe Salvi

66. Stowarzyszenie Wspierania Aktywnoéci Niepemosprawnych Intelektualnie AKTYWNI
67. Spéldzielnia Socjalna SUKURS w Zaéciankach

68. Srodowiskowy Dom Samopomocy gminy Zabtudéw

69. Srodowiskowy Dom Samopomocy w Biatymstoku MOPR w Bialtymstoku
70. Srodowiskowy Dom Samopomocy w Lapach

71. Warsztaty Terapii Zaj gciowej Caritas Archidiecezji Biatostockiej

72. Warsztat Terapii Zajeciowej My dla Innych
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73. Warsztaty Terapii Zajeciowej AC

74. Warsztaty Terapii Zajeciowej SMB

75. Warsztaty Terapii Zajgciowej Czarna Bialostocka

76. Warsztaty Terapii Zajgciowej Ogrodniczki” Podlaskie Stowarzyszenie Sportowe Oséb
Niepeinosprawnych START

77. Zaklad Aktywnosci Zawodowej My dla Innych w Biatymstoku

78. Zaklad Aktywnosci Zawodowej Alpi -Towarzystwo Wspierania Inicjatyw Spotecznych Alpi
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UZASADNIENIE PROJEKTU UCHWALY

Proces deinstytucjonalizacji jest obecnie waznym kierunkiem rozwoju i zmian w polityce
spotecznej. W jego zalozeniach kluczowe jest zaangazowanie samorzadow w jego planowanie i
wdrazanie, potwierdzeniem tego jest stworzenie Planu Deinstytucjonalizacji na lata 2024-
2027. Powstat on w odpowiedzi na wspdlczesne wyzwania w obszarze polityki spotecznej,
takie jak starzenie sie spoteczenstwa i inne zmiany demograficzne, wzrost liczby o0s6b
wymagajacych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu i 0séb z niepetnosprawnosciami,
zmiany na rynku pracy, formy wykluczenia spolecznego. Dokument ten jest niezbedny w
obszarze planowania i realizacji ushug spolecznych, a takze pozyskiwania $rodkow
finansowych. Dokument ten skiada si¢ z czesci diagnostycznej ktérej przedstawiono potrzeby
wsparcia senioréw, oséb z niepetnosprawnosciami, oséb w kryzysie bezdomnosci, zdrowia
psychicznego oraz potrzeb w obszarze wsparcia rodziny z dzieémi. W czgSci operacyjnej
wskazano kierunki dzialan w zakresie deinstytucjonalizacji poszczegdlnych  grup.
Obowigzkowo program zawiera element monitoringu oraz wskazniki, ktére nalezy osiggnaé
podczas jego realizacji. Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych w BOF przygotowano

na zlecenie Stowarzyszenia Bialostockiego Obszaru Funkcjonalnego przez zespot ekspertow.






